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Kognitiv tilshunoslik va wuning asosiy tushunchasi
kontseptsiya bo‘yicha nazariy fikrlarni tahlil qilish

ANNOTATSIYA

Kalit sozlar: _ Ushbu maqola bizning dunyo haqidagi tushunchamiz
kognitiv tilshunoslik, lingvistik iboralarimiz bilan qanday shakllanishiga urg‘u beradi,

kontseptual tuzilish, . . . f .
: o metafora, tasvir va aqliy tasavvurlarning ma’noni
mujassamlangan bilish,

aqliy vakillik, shakllantirishdagi rolini ta’kidlaydi. Bu til nafaqat ramzlar
til va fikr, tizimi, balki kognitiv jarayonlar va kontseptual tuzilmalar bilan
ma’no qurilishi, chambarchas bog‘ligligini ta’kidlaydi. Asosiy tushunchalarga

kognitiv modellar,

o tasvir sxemalari, kontseptual metaforalar va idrokning
kontseptual aralashtirish.

mujassamlashgan tabiati kiradi, bu bizning jismoniy
tajribalarimiz lingvistik imkoniyatlarimiz va kontseptual
asoslarimizga ta’sir qilishini ko‘rsatadi. Kognitiv tilshunoslik
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tilning an’anaviy qarashlarini haqiqatning shunchaki aksi
sifatida shubha ostiga qo‘yadi, buning o‘rniga til bizning
idroklarimiz va dunyo bilan o‘zaro munosabatlarimizni faol
ravishda shakllantirishni taklif giladi.

KorautuBHasg JIMHrBUCTHUKA M ee OCHOBHasA KOHIenuquAa
TEOpETI/IqECKI/Iﬁ dHAJIN3 MBIIIIVIEHUA O IIOHATHUH

AHHOTADUA

Kniouessie crosa: B oToil cTaThe MOAYEPKHUBAETCS, KaK Halle MOHUMaHHe
KOrHUTHBHa#A IMHTBACTHKA, Mupa GOpMHUpPYeTCs 4Yepe3 sI3bIKOBble BBIPAXKEHHUs], a TaKXKe

KOHLeINTyaJIbHadA ~

CTpYKTYpa, posib MeTadop, 06pa3oB U MeHTAJbHbIX pemnpe3eHTaluil B
BOILIOMEHHOE MO3HAHUE, bopMUPOBaHUHK CMbIC/IA. YTBEPXK/IAETCS, YTO SI3bIK — 3TO HE
MeHTaJ/IbHast IpPOCTO CUCTEMAa CUMBOJIOB, HO U TIJIYOOKO TMeperieTéH C
pernpeseHTanus, KOTHUTUBHBIMU nponeccamu U KOHLeNTyaJIbHbIMHU

SI3bIK U MBILLJIEHHE,
KOHCTPYHPOBaHKE CMbIC/IA,
KOTHUTHUBHBIE MOJIEJH,

cTpykTypaMu. KitoueBble MOHSATHUS BKJIIOYAIOT 0O6pa3Hble
CXeMbl, KOHLeNTyajJbHble MeTadopbl W  BOIJIOLIEHHYIO

KOHLENTyalbHOe NpUposy TNO3HAHUSA, KOTOpble MpeANoJaralT, 4YTO Hall
CMeLIeHHe. bU3MYeCKUN ONbIT BJMUSET HA HAUIM JIMHIBUCTUYECKUE
CIOCOGHOCTM UM KOHILeNTya/bHble paMKd. KorHutuBHas
JIMHTBUCTHUKA 6pocaeT BbI3OB TPaJAULIMOHHBIM

NpeJCTaBJIeHUsIM O s3blke KaK O TMPOCTOM OTpPaKEHUH
peasibHOCTH, MpejJiarasi BMECTO 3TOTO MBICJUTD O sI3bIKe KaK O
dakTope, aKTHBHO GQoOpMUpYIOLIEM Halle BOCIpPUATHE U
B3aUMMO/IENCTBHUE C MUPOM.

KIRISH

Kognitiv tilshunoslik - bu til, fikr va inson bilimi o‘rtasidagi murakkab
munosabatlarni o‘rganadigan fanlararo soha. Tilni ko‘pincha rasmiy qoidalar va belgilar
tizimi sifatida ko‘rib chigadigan an’anaviy lingvistik nazariyalardan farqgli o‘laroq,
kognitiv tilshunoslik til bizning bilim jarayonlarimizga chuqur singib ketgan va bizning
tajribalarimiz va dunyo bilan o‘zaro munosabatlarimiz bilan shakllangan deb ta’kidlaydi.

Kognitiv  tilshunoslik  tilni  tushunish  bizning tajribamizni  qanday
kontseptsiyalashimizni o‘rganishni talab qilishini ta’kidlaydi. Ushbu yondashuv shuni
ko‘rsatadiki, ma’'no nafaqat lingvistik tuzilmalarning funktsiyasi, balki bizning aqliy
tasavvurlarimiz va haqgiqatni idrok etish uslubimiz ham ta’sir giladi. Tushunchalar statik
mavjudotlar emas; ular dinamik va madaniy, ijtimoiy va tajriba kontekstlari bilan
shakllangan.

Kognitiv tilshunoslik tushunchalarning qanday shakllanishi, ifodalanishi va til
orqali etkazilishini o‘rganish orqali ularni nozik tahlil qilishni ragbatlantiradi. Bizning
lingvistik iboralarimiz asosidagi metafora, sxema va ramkalarni tahlil qilib, tadqiqotchilar
turli hodisalar haqidagi tushunchamizni shakllantiradigan kognitiv mexanizmlarni
ochishlari mumkin. Ushbu nazariy yondashuv til va fikr o‘rtasidagi o‘zaro bog'liglikni
ta’kidlab, bizning lingvistik tanlovimiz chuqurroq bilim jarayonlarini aks ettiradi. Ushbu
aloqalarni tushunish insonning xulqg-atvori, ijtimoiy o‘zaro ta’siri va ma'no yaratishdagi
madaniy tafovutlarni tushunishimizni oshirishi mumkin.
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ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

O‘tgan asrning so‘ngi choragida o‘zining ilk qadamlarini qo‘ygan kognitiv
tilshunoslik XXlIasr boshodayoq lingvistikaning peshqadam sohalaridan biriga aylanib
ulgurdi. Zamonaviy kognitiv tilshunoslikning vujudga kelishi amerikalik olimlar ]. Miller,
J. Bruner, J].Lakoff, R.Langaker, R.Jakendoff va boshqalarning ilmiy ishlari bilan
bog‘lanadi. Kognitiv tilshunoslik tilni falsafadagi bilish nazariyasi bilan bog‘lab, uning
hosil bo‘lishidagi psixologik,biologik va eyrofiziologik jihatlarning ijtimoiy,madaniy va
lisoniy hodisalar bilan uzviy aloqasini ilmiy tadqiq etuvchi soha hisoblanadi. Kognitiv
so‘zi inglizcha “cognize-bilmog,anglamoq,tushumoq” demakdir. Kognitiv tilshunoslik
“chegaradosh fan” bo‘lib, kognitologiya, kognitiv psixologiya, psixolongvistika, lingvistika
kabi sohalar to‘gqnashuvida vujudga keldi. 1975-yilda J].Lakoff va S.Tompsonning
magqolasida “kognitiv grammatika”termini paydo bo”ldida 80-yillarda yevropaning
an’anaviy tilshunosligida kognitiv tilshunoslik qaror topdi. Rus tilshunosligiga esa
kognitiv lingvistika V.I. Gerasimovning («HoBoe B 3apy6exHON JIMHIBUCTHKe», 1988)
ilmiy maqolasi bilan kirib keldi. Rus tilshunosligining yana bir atoqli vakili
E.S. Kubryakova quyidagicha fikr bidiradi: “Kognitologiya ko‘p qirrali fan sohalaridandir.
Uning doirasida shakllangan tilshunoslik,o’z navbatida, murakkab vazifa ijrosini
ko‘zlaydi, lisoniy va bilim stukturalari o‘rtasidagi munosabatlar hamda doimiy
mugqobilliklar tahlilj, izohi rejalashtiriladi”.

O‘zbek tilshunosi Sh.S. Safarovning fikriga ko‘ra, “Kognitiv tilashunoslikning
vazifasi til yordamida bilim olish va saqlash,tilni amalda qo‘llash, hamda uzatish,
umuman til tizimi va trkibini inson miyasidagi in’ikosi sifatida tafakkur bilan bog‘lab,
chuqur ilmiy tadqiq etishdir.

Professor A. Mamatov til tizimini kognitiv jihatdan tahlil qilish borasida fikr yuritar
ekan, shunday deb yozadi: “Kognitiv fan kognisiya bilan shug‘ullansa, kognitiv
tilshunoslik kognisiyaning, ya’ni bilishning tilde aks etishini, verballashuvini tadqiq
qgiladi. Tilgha bo‘lgan kognitiv yondashuv - bu til shaklining oxir-ogibat inson ongi, fikri,
bilish strukturalarining aks ettirilishidir. Kognitivlik o‘z tuzilishiga ko‘ra insonning bilish
faoliyatiga tayangan barcha tipdagi bilimlarning tizimlashishini ifodalaydi.

Konsept tushunchasi deyarli barcha atoqli tilshunoslar tomonidan keng tadqiq
qilinib, ularning barchasi ushbu tushunchani turlicha individual tarzda talqgin qilishadi.
Y.A. Stepanov va S.A. Askoldovning fikri bir biriga juda yaqindir, ular konseptni “mantiqiy
kattegoriya” sifatida talqin etishadi. Ya'ni Askoldovning fikricha “konsept bu madaniyat
elementlaridan birining kishi tafakkurida shakllangan shaklidir, xuddi nshu shaklda
madaniyat kishining mental dunyosiga kirib boradi”.

NATIJA VA MUHOKAMALAR

Kognitiv tilshunoslik bizning til haqidagi tushunchamizni shunchaki mavhum
qoidalar to‘plami emas, balki inson idrokining aksi sifatida joylashtirish orqali tubdan
o‘zgartiradi. Ushbu istigbol biz qanday qilib muloqot qilishimiz va ma’noni tushunishimiz
haqgida yanada yaxlit qarashni taklif qiladi. Quyida uning asosiy tushunchalari va ularning
oqibatlari to‘g‘risida munozaraning asosiy yo‘nalishlari keltirilgan.

1. Kontseptual metafora nazariyasi

- Munozara: kontseptual metafora murakkab g‘oyalar haqidagi tushunchamizni
ularni tanish tajribalar bilan bog‘lash orqali shakllantiradi. Masalan, “argument-bu urush”
metaforasi kelishmovchiliklarga qanday munosabatda bo‘lishimizga ta’sir qiladi va
ko‘pincha ularni g‘alaba qozonish uchun kurash sifatida belgilaydi.
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- Natijalar: ushbu nazariya metafora nafaqat lingvistik bezak, balki bizning fikrlash
jarayonlarimiz uchun asos ekanligini ochib beradi. Ushbu metaforalarni tushunish
yanada konstruktiv muloqotni rag‘batlantirish orqali nizolarni hal qilish strategiyasini
kuchaytirishi mumkin.

2. Rasm Sxemalari

- Munozara: tasvir sxemalari bizning hissiy tajribalarimizni tartibga solish uchun
asos yaratadi. Ular fazoviy munosabatlar, harakat va nedensellik haqidagi
tushunchamizni xabardor qiladi.

— Natijalar: tasvir sxemalarini tahlil qilish orqali tadgiqotchilar umumiy insoniy
tajribalarni aks ettiruvchi tildan foydalanish nagshlarini ochishlari mumkin. Bu ta’limga
ta’sir qiladi, chunki o‘gitish yaxshiroq tushunish uchun ushbu bilim tuzilmalaridan
foydalanish uchun moslashtirilishi mumkin.

3. Mujassamlangan Bilish

- Munozara: bilish tana tajribalariga asoslangan degan fikr tanasiz aql
tushunchasiga qarshi chiqadi. Dunyo bilan jismoniy o‘zaro munosabatlarimiz kontseptual
asoslarimizni shakllantiradi.

- Natijalar: ushbu yondashuv psixologiya va sun’iy intellekt kabi sohalarga chuqur
ta’sir ko‘rsatadi, bu esa inson idrokini tushunish tananing fikr va tilni shakllantirishdagi
rolini hisobga olishni talab qiladi.

4. Ramka semantikasi

- Munozara: ramka semantikasi so‘zlar ishlatiladigan kontekstni ta’kidlab, aloqa
paytida faollashtirilgan ramkalarga bog‘liq bo‘lgan ma’no qgatliy emas, balki suyuq
ekanligini ta’kidlaydi.

- Natijalar: ushbu tushuncha turli xil madaniy ramkalar tushunmovchiliklarga olib
kelishi mumkinligini aniglash orqali madaniyatlararo alogani yaxshilashi mumkin. Ushbu
ramkalar hagida xabardorlik yanada samarali madaniyatlararo muloqotni kuchaytirishi
mumKin.

5. Prototip nazariyasi

- Munozara: prototip nazariyasi toifalar gat’iy ta'riflarga emas, balki odatiy
misollarga asoslanganligini ko‘rsatadi. Ushbu suyuqlik tildan foydalanishda ko‘proq
moslashuvchanlikni ta’'minlaydi.

- Natijalar: til toifalari prototiplarga asoslanganligini tushunish tilni o‘qitish va
o‘rganishni xabardor qilishi, o‘quvchilarga ma’no va foydalanishda nuanslarni
tushunishga yordam berishi mumkin.

XULOSA

Kognitiv tilshunoslik til va fikr o‘rtasidagi munosabatni tushunish uchun boy
asosni taklif etadi. Uning asosiy tushunchalari qanday qilib ma'no yaratish va
tajribamizni boshqarishni tahlil gilish uchun gimmatli vositalarni taqdim etadi. Ushbu
g‘oyalarni o‘rganish orqali tadqiqotchilar va amaliyotchilar inson bilimi haqida
chuqurroq tushunchaga ega bo‘lishlari mumkin, bu esa yanada samarali muloqotga va
kognitiv hodisa sifatida tilning murakkabligini ko‘proq baholashga olib keladi.

Kognitiv tilshunoslik bizning til haqidagi tushunchamizni uning inson bilimi va
tajribasi bilan chuqur bog'ligligini ta’kidlab, tubdan o‘zgartiradi. Kontseptual metafora
nazariyasi, tasvir sxemalari, mujassamlangan bilish, ramka semantikasi va prototip
nazariyasi kabi asosiy tushunchalar orqali biz til bizning fikrlarimiz, idroklarimiz va
madaniy kontekstlarimizni qanday shakllantirishi va aks ettirishi hagida qimmatli
tushunchalarga ega bo‘lamiz.
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Ushbu nazariy tahlil shuni ko‘rsatadiki, ma’no qat'iy emas, balki suyuq, bizning
tana tajribamiz va muloqotda faollashtiradigan o‘ziga xos ramkalar ta’sirida. Bu turli

madaniyatlarda tushunchalarning o‘zgaruvchanligini ta’kidlab, tilni tushunishda
kontekstning ahamiyatini ta’kidlaydi.
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