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Ozbek va ingliz tillarida frazeologizmlar milliy o‘ziga
xoslikni ifoda etuvchi vositalar

ANNOTATSIYA
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milliy o‘ziga xoslik,
madaniy tafakkur,
barqaror iboralar,
til va madaniyat,
giyosiy tahlil,

Ushbu maqola o‘zbek va ingliz tillaridagi frazeologik
birliklarning milliy o‘ziga xoslikni ifodalovchi vosita sifatida
qiyosiy tahliliga bag‘ishlangan. Frazeologizmlar har bir xalgning
tilly dunyoqarashining muhim tarkibiy qismi bo‘lib, madaniy
gadriyatlar, urf-odatlar va xalq mentalitetini ifodalashda katta
ahamiyatga ega. Tadqiqot davomida har ikki tilga oid bargaror
iboralarning o‘xshash va farqgli jihatlari hamda ularning
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madaniy va milliy xususiyatlari o‘rganiladi. Xususan, tarix, urf-
odat va xalq dunyoqarashi bilan chambarchas bog‘liq bo‘lgan,
sozma-soz tarjima qilish qiyin bo‘lgan iboralarga alohida
e’'tibor garatiladi. Tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, frazeologik
birliklar orqali til egalarining madaniy tafakkurini chuqurroq
tushunish mumkin. Ushbu tadqiqot natijalari xorijiy
tillarni  o‘qitish, tarjima amaliyoti va madaniyatlararo
kommunikatsiyani rivojlantirishda foydali bo‘lishi mumkin.

®pa3eo0/ioru3mMbl B y30€KCKOM U aHIJIMMCKOM SI3bIKaX KakK
CpeACTBA BbIpAXKeHUs HALMOHAJIbHOM CAMOOBITHOCTH

AHHOTAIUA

Kawuesulie caoea:
dpa3eo10TU3MBI,
Y30EKCKHH SI3BIK,
AHTJIMHACKUH A3BIK,
HallMOHaJbHas
CaMOOBITHOCTbD,
KYyJIbTYpHOE MBbILLJIEHHE,
yCTONYMBBIE BbIpaXKeHUH,
SI3bIK U KYJIbTYPa,
CpaBHUTEJIbHBIN aHa/IU3,
nepeBo/,

MeHTaJIMTEeT HapoJa,
SI3bIKOBbIE CPEJ/ICTBA,

JlaHHast cTaTbsl NOCBSIIleHAa CPaBHUTEJbHOMY aHaIU3y
dpas3eosioruyeckux eJUHUIL, B y30EKCKOM H aHIJIMACKOM
A3bIKaX KaK OTpaKEHUI0 HALMOHAJbHOM CaMOOBITHOCTH
HapofoB. ®paseosorusaMbl ABJAAIOTCA BaXXHOM  4acTblO
A3bIKOBOM KapTHHBI MMpa M WUIPalOT 3HAYMTEJbHYH pOJib B
nepejaye KyJbTypHbIX LIeHHOCTEH, TpaJULIMK U MeHTaJIUTeTa
Kakloro Hapoja. B xoze wuccienoBaHUsi paccMaTpUBaOTCA
CXOACTBA M pa3M4yus YCTOWYMUBBIX BBIPAXXEHHUU B 000UX
s3bIKaX, a TaKXXe HUX KyJbTypHO-Hal|MOHa/JbHble 0COGEHHOCTH.
Ocoboe BHHMaHUe yjessieTcs TeM ¢ppaseosorusmMam, KOTopble
TPYAHO NOAJAITCS JJ0OCJIOBHOMY NepeBO/ly, TaK KaK OHU TECHO

HapOAHBIE TPAAHIIH. CBsI3aHbl C HCTOpHMEH, GbBITOM W MHUPOBO33PEHHEM Hapoa.

AHanu3 mnokasbiBaeT, 4YTO 4Yepe3 ¢Gpa3eoqoTU3Mbl MOXKHO
IJ1y0Ke TOHATb KyJbTYpy HOCHTesled s3blKa. Pe3ysbTaThbl
UCCIEeIOBAHUS MOTYT OBbITb II0JIE3HBI NPH  OOYYEHUH
MEXKYJbTYPHOM KOMMYHHKALlMM, a TaKXe B MpPaKTHKe
nepeBo/ia U NpenojjaBaHusl MHOCTPAHHBIX SI3bIKOB.

KIRISH

Har bir xalgning tili - bu uning tarixiy taraqqiyoti, milliy tafakkuri va madaniy
xotirasining aksidir. Xalgning turmush tarzini, dunyoqarashini, qadriyatlarini chuqur aks
ettiruvchi til vositalaridan biri bu - frazeologik birliklar yoki frazeologizmlardir.
Frazeologizmlar tilning eng boy va obrazli gatlamini tashkil etib, ular orqali insonlar
nafaqat fikr bildiradi, balki o‘z madaniyati, urf-odatlari va milliy o‘ziga xosligini ifoda
etadi. Har bir tilga xos bo‘lgan barqaror iboralar xalgning ruhiyati va mentaliteti bilan
bevosita bog'liq bo‘ladi. Mazkur maqolada o‘zbek va ingliz tillaridagi frazeologik
birliklarning milliy madaniyatni ifodalashdagi o‘rni o‘rganiladi. O‘zbek va ingliz xalqlari
turli tarixiy, geografik va ijtimoiy sharoitlarda shakllangan bo‘lsa-da, har ikki tilda ham
xalgning turmush tarzi, qadimiy an’analari va tafakkur tarzini aks ettiruvchi til vositalari
mavjud. Ushbu iboralar ko‘pincha sozma-so‘z tarjima qilinmaydi, chunki ular ma’naviy-
ma’rifiy mazmunga ega bo‘lib, xalqning uzoq yillik tajribasi va dunyoqarashining mahsuli
hisoblanadi. Qiyosiy tahlil usuli orqali ushbu maqolada o‘zbek va ingliz tillaridagi
frazeologizmlar o‘rtasidagi umumiyliklar va farglar aniglanadi. Misol uchun, o‘zbek tilida
keng qo‘llaniladigan “tosh yurak” iborasi, ingliz tilidagi “heart of stone” ifodasi bilan
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mazmunan to‘g‘ri keladi. Biroq har ikki tildagi ushbu iboralarning stilistik giymati va
go‘llanilish doirasi turlicha bo‘lishi mumkin. Shu nuqtai nazardan, til va madaniyat
o‘rtasidagi uzviy bog‘liglikni o‘rganish muhim hisoblanadi. Frazeologik birliklar orqali
xalq madaniy tafakkuri, gadriyatlari va dunyoqarashini anglash mumkin. Bu iboralar
nafaqat til o‘rganuvchilari uchun, balki tarjimonlar, tilshunoslar va madaniyatshunoslar
uchun ham katta ahamiyatga ega. Zero, frazeologizmlarni noto‘g‘ri tushunish yoki noaniq
tarjima qilish madaniy kontekstni yo‘qotishga olib keladi. Shuning uchun intermadaniy
kommunikatsiya va tarjima jarayonida frazeologik ifodalarni to‘g'ri talgin qilish va
ularning madaniy konnotatsiyasini tushunish zarurdir. Ushbu maqolaning maqgsadi -
o‘zbek va ingliz tillaridagi frazeologik birliklar orqali ikki xalgning milliy o‘ziga xosligini
aniqglash, ularni madaniy tafakkur bilan bog‘liq holda tahlil qilish hamda til o‘rgatish va
tarjimada ularning o‘rnini ko‘rsatishdan iborat. Til va madaniyat o‘zaro uyg‘unlashgan
holda milliylikni ifoda etadi va frazeologik birliklar ana shu uyg‘unlikning yorqin
namunalaridir.

ADABIYOTLARNING METODIK TAHLILI

Mazkur mavzuni o‘rganishda asosiy nazariy tayanch bo‘luvchi adabiyotlar
frazeologiyaning lingvistik, madaniy va tarjimaviy jihatlarini o'z ichiga olgan ilmiy
manbalardan tashkil topgan. Tahlil davomida ularni tematik yo‘nalishi, ilmiy yondashuvi,
metodologik asosi hamda amaliy foydaliligi asosida baholab chiqish mumkin.
Ushakov D.N. - “®paseosioruaMbl B pyCCKOM M aHTJIMMCKOM fI3bIKaX: COMOCTAaBUTEbHbIN
a"anus” [1] Ushbu asar frazeologik birliklarni qgiyosiy tahlil qilishda mukammal metodik
asos vazifasini bajaradi. Muallif rus va ingliz tillaridagi frazeologizmlarni
lingvokulturologik yondashuv asosida tahlil qiladi. Garchi bu tadqiqot o‘zbek tilini
qamrab olmasa-da, metodologik jihatdan juda foydalidir. Ayniqsa, frazeologik
birliklarning madaniy kod sifatida tahlil qilinishi, ularning funksional va semantik
yuklamasini ochib berishida katta rol o‘ynaydi. Bu asar asosida analitik va struktural
yondashuvlar asosida frazeologik birliklarning ijtimoiy-funktsional vazifalari aniglanadi.
Sayfullaeva G. [2] - “O‘zbek tilida frazeologizmlar: semantik va stilistik tahlil”
monografiya o‘zbek tilidagi frazeologik birliklarning semantik strukturasini chuqur tahlil
etadi. Muallif frazeologizmlarning tasnifi, ularning konnotativ va denotativ ma’'nolari,
shuningdek, uslubiy bahosiga alohida e’tibor qaratadi. Bu asar metodik jihatdan
frazeologiyaning o‘zbek tilshunosligidagi tadqiqot mezonlarini belgilashda muhim manba
bo‘lib xizmat qiladi. Ayniqsa, tilda barqaror holatga ega bo‘lgan obrazli iboralarning
milliy o‘ziga xoslikka bog'‘ligligi ochib beriladi. Baker M. - “In Other Words: A Coursebook
on Translation” Tarjima nazariyasiga oid ushbu asarda frazeologik birliklarni tarjima
qilishdagi asosiy muammolar - ekvivalentlik, moslik, kontekstual yondashuv, madaniy
tafovutlar va idiomatik ifodalar tarjimasi - keng qamrovli tahlil gilinadi. Bakerning
yondashuvi kontekstda frazeologizmlarni tarjima qilishning adaptatsion, substitutsion va
interpretatsion usullarini asoslaydi. Bu metodik yo‘nalish aynan o‘zbek va ingliz tillari
frazeologizmlarini tarjima qilish amaliyotida dolzarb bo‘lib, maqola mavzusini chuqurroq
ochishda xizmat qiladi. [3] Komissarov V.N. - “Teoriya perevoda” Tarjima nazariyasining
klassik manbalaridan biri bo‘lgan bu asarda muallif frazeologik birliklarning tarjima
jarayonidagi o‘rni, ularni adekvat tarjima qilishning nazariy asoslari va ularni
kontekstual qayta yaratish yo‘llarini ko‘rsatadi. Asar metodologik jihatdan
frazeologizmlarni tarjima qilishda lingvistik tenglama tamoyillarini qo‘llash zarurligini
asoslaydi. Ayniqsa, milliy koloriti saglangan holda mazmunni yetkazish mezonlari muhim
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ahamiyat kasb etadi. [4] Savitskaya L. - “Idioms in Intercultural Communication” Mazkur
asar frazeologik birliklarning intermadaniy kommunikatsiyadagi rolini ochib beradi.
Tahlilda frazeologizmlar nafaqat tilning tarkibiy qismi, balki xalq ongining, madaniy
xotirasining ko‘zgusi sifatida talqin qilinadi. Savitskaya madaniy anglanma, semantik
transformatsiya va kommunikativ barerlar nuqtai nazaridan frazeologik birliklarning
gabul qilinish darajasini tahlil qiladi. [5] Yuqoridagi adabiyotlar shuni ko‘rsatadiki,
frazeologik birliklarni milliy o‘ziga xoslik kontekstida o‘rganish uchun quyidagi
yondashuvlar metodik jihatdan eng muhim hisoblanadi:

1. Lingvokulturologik yondashuv - frazeologizmlarni milliy tafakkur va madaniy
kod sifatida o‘rganadi.

2. Qiyosiy-tipologik tahlil - ikki tildagi birliklarning umumiy va farqli jihatlarini
aniqlaydi.

3. Tarjimaviy yondashuv - frazeologik birliklarning semantik ekvivalentligini
aniqlash va to‘g'ri interpretatsiya qilishga xizmat qiladi.

4. Kontekstual-semantik usul - frazeologizmlarning real matnlar ichidagi
funktsional yuklamasini ochadi.

5.Intermadaniy = kommunikatsion @ model -  frazeologik  birliklarning
madaniyatlararo muloqotdagi ta’sirini o‘rganadi. [1-5]

TAHLIL VA NATIJALAR

Til - bu xalgning tarixiy, madaniy va ijtimoiy tajribasini o‘zida mujassam etgan
murakkab tizimdir. Ayniqgsa, frazeologik birliklar ushbu tizimning semantik jihatdan eng
boy, emotsional jihatdan eng ifodali qatlamini tashkil etadi. [6] O‘zbek va ingliz tillarining
frazeologik tizimini qiyosiy tahlil gilish orqali har bir tilning chuqur madaniy ildizlari,
tarixiy tajribasi va milliy o‘ziga xosligi yuzaga chiqadi. Bu birliklar bevosita xalq
dunyoqarashi, gadriyatlar tizimi va tafakkur modeli bilan chambarchas bog'liqdir.
Frazeologik birliklar tahlilining birinchi bosqichida semantik parallelizm aniqlanishi
muhim ahamiyatga ega. Ko‘plab iboralar ikkala tilda ham mavjud bo‘lib, mazmunan bir-
biriga yaqin bo‘lsa-da, ularning qo‘llanilish konteksti, emotsional ranggi va stilistik
xususiyatlari turlicha bo‘lishi mumkin. Masalan, o‘zbek tilidagi “tosh yurak” va ingliz
tilidagi “heart of stone” frazeologizmlari ikkalasi ham hissiz, rahmsiz odamni tasvirlaydi.
Birogq, ingliz tilida bu ibora ko‘proq kinoya yoki tanqid tarzida ishlatilsa, o‘zbek tilida
ko‘proq ayovsiz, shafqatsiz insonlarni ifodalashda ishlatiladi va ba’zan g‘azab, nafrat kabi
hissiyotlar bilan birgalikda keladi. [7-8] Bu holat tilshunoslikda semantik moslik va
stilistik og‘ish deb ataladi. Frazeologizmlarni qiyosiy o‘rganishda kulturologik
komponent asosiy mezonlardan biri hisoblanadi. Ko‘plab barqaror iboralar xalgning
tarixiy-madaniy tajribasiga tayangan holda shakllangan. Masalan, o‘zbek tilidagi “itni
hurkitsa, to‘yni buzadi” degan ibora to‘y madaniyatiga, urf-odatlarga, mehmondo‘stlik va
ijtimoiy tartibga oid qadriyatlarni aks ettiradi. Ingliz tilida esa shunga mazmunan yaqin
“one bad apple spoils the whole barrel” iborasi mavjud bo‘lib, bu ibora ijtimoiy guruhdagi
bitta salbiy shaxs butun mubhitga ta’sir qilishi mumkinligini bildiradi. [11] Har ikki ibora
garchi negiz jihatdan bir xil ijtimoiy voqealikni yoritayotgan bo‘lsa-da, ularning kelib
chigish manbalari, madaniy kodlari va obrazlari tubdan farqlanadi. Bundan tashqari,
o‘zbek tilida ko‘plab frazeologizmlar etnografik tushunchalar va islomiy qadriyatlar
asosida shakllangan. Masalan, “besh vaqt namozini o‘qigan” iborasi insonning pokizaligi,
halolligi, diniga sodiqligini bildirsa, ingliz tilida bunday iboralar ko‘proq nasroniylikka
oid simvolik obrazlar orqali ifodalanadi, masalan, “holier than thou” - ozini
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boshqalardan ko‘ra dindor deb hisoblaydigan, manman kishini bildiradi. Bu yerda ham
diniy asoslar mavjud, biroq ularning ijtimoiy talgini va semantik yuklamasi keskin
farglanadi. [14] Tahlil davomida, o‘zbek va ingliz frazeologizmlarida metaforik ifoda
vositalari keng qo‘llanilishi kuzatildi. Ingliz tilida ko‘plab frazeologizmlar hayvonot olami,
tabiat va ranglar bilan bog'liq bo‘lsa, o‘zbek tilida esa hayotiy tajriba, ijtimoiy
munosabatlar va tarixiy voqealar bilan bevosita bog‘liq frazeologizmlar ustunlik giladi.
Masalan, “burnini osmonga ko‘tarmoq” (o‘zbek) va “to have one’s nose in the air” (ingliz)
frazeologizmlari metaforik jihatdan o‘xshash bo‘lib, mag'rurlik, manmanlik holatini
ifodalaydi. Biroq ularning qo‘llanish doirasi va ijtimoiy bahosi farq giladi. Shuningdek,
tarjima amaliyoti nuqtai nazaridan frazeologizmlar juda murakkab birliklardir. Ularni
so‘zma-so‘z tarjima qilish ko‘pincha ma’no buzilishiga, hatto kulgili yoki noo‘rin holatlar
yuzaga kelishiga olib keladi. Shu bois, tarjimonlar ekvivalent frazeologizmlarni aniqglash,
agar ular mavjud bo‘lmasa, adaptatsion yondashuv yoki kontekstual izoh usulidan
foydalanishlari lozim. Bu esa frazeologizmlarning semantik xususiyatlarini chuqur tahlil
qilishni talab etadi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, o‘zbek va ingliz tillaridagi frazeologik
birliklar orqali ikki xalgning madaniy tafakkuri, tarixiy tajribasi, psixologik holati va
xalgona donishmandligi aks ettiriladi. Frazeologizmlar tilning oddiy vositasi emas, balki
xalg hayotining madaniy manzarasini ko‘rsatib beruvchi oynadir. Bu iboralar orqali
xalgning axloqiy qarashlari, ijtimoiy qadriyatlari, urf-odatlari va hayotga bo‘lgan
munosabatini anglash mumkin. Shu bois, ularni o‘rganish nafaqat tilshunoslik, balki
madaniyatshunoslik, sotsiolingvistika va tarjima nazariyasi nuqtai nazaridan ham
dolzarb hisoblanadi. [15-16] Frazeologik birliklar har bir tilning noyob madaniy kodidir.
Ularni chuqur tahlil qilish orqali xalgning ichki dunyosi, milliy ong va madaniy merosi
haqida tasavvur hosil qilish mumkin. O‘zbek va ingliz tillaridagi frazeologizmlarni
solishtirish orqali esa har ikki til egalarining tafakkur olami, qadriyatlar tizimi va dunyoni
idrok etish usuli o‘ziga xosligi bilan ajralib turishi ayon bo‘ladi. Bu farqglar esa til
o‘rgatishda, madaniyatlararo muloqotda va tarjima jarayonida inobatga olinishi zarurdir.

XULOSA

Frazeologizmlar har bir xalgning tili, tafakkuri, madaniyati va tarixini
mujassamlashtirgan muhim til birliklaridan biridir. Ular faqatgina til vositasi bo‘lib
golmay, balki xalgning mentaliteti, qadriyatlari, turmush tarzi, diniy e’tiqodi va
dunyoqarashini aks ettiradi. Xususan, o‘zbek va ingliz tillarida mavjud frazeologik
birliklar tahlili, ularning milliy o‘ziga xoslikni qanday ifoda etishini ochib berishda muhim
vosita bo‘lib xizmat qiladi. O‘zbek tilidagi frazeologizmlar ko‘p hollarda xalqning qadimiy
urf-odatlari, ijtimoiy munosabatlari, oila qadriyatlari, mehnatga munosabati hamda
tabiat bilan bog‘liq garashlarini o‘zida mujassamlashtiradi. Masalan, “kongli tog‘dek”
iborasi insonning saxiy va keng ko‘ngilli ekanligini bildirsa, “yuziga suv tepmoq” iborasi
esa odamning sha’niga dog’ tushirishni anglatadi. Ushbu iboralar orqali xalqning
ma’naviy dunyosi, axloqiy mezonlari va ijtimoiy gadriyatlari yagqol namoyon bo‘ladi.
Ingliz tilida esa frazeologizmlar ko‘proq tarixiy voqealar, bibliyaviy hikoyalar, qadimiy
afsonalar, shuningdek, zamonaviy hayotning turli sohalaridan kelib chiggan obrazlar
orqali shakllangan. Masalan, “kick the bucket” (o‘lish), “spill the beans” (sirni oshkor
qilish) yoki “once in a blue moon” (juda kamdan-kam holatda) kabi iboralar ingliz xalqi
tafakkurining o‘ziga xos jihatlarini ifoda etadi. Bu iboralarda metaforik ma’no, tarixiy va
madaniy kontekst muhim o‘rin tutadi. Ikkala tilning frazeologizmlarini tagqoslash orqali
ularning umumiy va farqli jihatlarini aniglash mumkin. Umumiylik shundaki, har ikki
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tilda ham frazeologik birliklar tilni boyitadi, obrazli nutq hosil qiladi va ifodaning
emotsional-ta’sirchanligini oshiradi. Farqlilik esa ularning yaratilish manbalari,
dunyoqarash asoslari va hayot tarzida namoyon bo‘ladi. O‘zbek frazeologizmlarida
ko‘proq agrar hayot, oilaviy munosabatlar va diniy qadriyatlar asos bo‘lsa, ingliz tilidagi
frazeologizmlarda esa shaxsiy erkinlik, individuallik va zamonaviy jamiyat talablari
ustuvor yo‘nalishda ko‘rinadi. Frazeologik birliklarning milliy o‘ziga xoslikni ifoda etishi
ularni tarjima qilishda ham muhim rol o‘ynaydi. Chunki ko‘plab frazeologizmlar
to‘g'ridan-to‘g’ri tarjima qilinsa, asl ma’no yo‘qolishi yoki noto‘gri talqin qilinishi
mumkin. Shu bois tarjimada frazeologizmlarning semantik jihatdan ekvivalentini topish
yoki mugqobil iboralar bilan almashtirish lozim bo‘ladi. Xulosa qilib aytganda, frazeologik
birliklar o‘zbek va ingliz tillarida nafaqgat til boyligining namunasi, balki xalgning milliy
o‘ziga xosligini aks ettiruvchi madaniy ko‘zgudir. Ular orqali biz har bir xalgning ruhiy
olamini, tarixiy-madaniy tajribasini va dunyoqarash tarzini chuqur anglashimiz mumkin.
Shu bois frazeologizmlar tahlili, tarjimasi va ularni til ta'limida o‘rganish zamonaviy
tilshunoslikda dolzarb masalalardan biri bo‘lib golmoqgda.
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