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Litotaning yondosh hodasalarga munosabati masalasi va
ularning maqollarda namoyon bo‘lishi

ANNOTATSIYA

Kalit so‘zlar:
litota,

meyozis,
antenatiozis,
evfemik-litota,
metaforik-litota,
sinekdoxik litota.

Mazkur maqolada litola tasviriy vositasining yondosh
hodisalarga munosabati ko‘rib chiqgilgan. [Imiy ishlarga murojaat
qilingan, ularga munosabat bildirilgan. Og'zaki nutqda ko‘p
uchraydigan litotalarning maqollada ham uchrashi isbotlangan.
U giperbola, meyozis, antenatiozis bilan yondosh hodisa ekanligi
bayon etilgan. Shunindek, litotalar evfemik, metaforik va
sinekdoxik tabiatli bo‘lishi aniglangan. Tadgiqot davomida
mazkur hodisalarning chegarasi olimlarning fikri asosida
tavsiflangan, umumiy va xususiy jihatlari aniqlangan.
Tadqiqotda tavsifiy, tasnifiy, qiyosiy va chog‘ishtirma usullardan
foydalanilgan. Ilmiy manbalarga yondashilgan. Tadgiqotning
predmeti - magqollar bo‘lib, vazifasi: litotalarning yondosh
hodisalarga munosabati ular ishtirok etgan maqollar yordamida
asoslangan. Ilmiy xulosalar olingan natijalarga mos va u jadval
bilan ko‘rsatib berilgan. Lilotalarning magqollardagi o‘rni
monografik planda o‘rganilmaganligini sababli, maqola aktual
ahamiyatga ega.

l'lp0611eMa OTHOIIEHMUA JIUTOT K CMEXKHBIM ABJIEHUAM H UX
OTpaAXKEHHUA B ITIOC/IOBUIAX

AHHOTAIIUA

Kawuesswlie caoea:
JIMTOTA,

MeHO03MHC,

aHTEeHaTHO3MUC,
3BdeMUYeCKass-JTUTOTa,
MeTadOpHUIECKASI-TUTOTA,

CHUHEKJOoXHU4YeCKad JIMTOTA.

B faHHOM cTaThe paccMaTpPUBaAETCs B3aUMOCBSI3b 06pPa3HOTO
npveMa JIMTOT U CMEXHBIX C Hel siBJieHUH. [IpUBOSITCSA CCBLIKH
Ha Hay4yHble paboTbl U KOMMeHTHpYyeTcs. /lokazaHo, YTO YacTo
BCTpeYamwIlasici B YCTHOW peyd JIMTOTA, BCTPeYyaeTcsi U B
MOCJIOBUIIAX. YTBEPXK/AAETCs, YTO 3TO POJACTBEHHOE sIBJIEHHUE C
runep6oJioi, MEH030M M aHTEHATHO30M. Takxke ornpe/esnseTcs,
YTO JINTOTA HOCHUT 3BPEMUCTUYECKHUHM, MeTadOpHUYECKUH U
CHHEKJIOXUYeCKUN XapakTep. B xo/ie vccie/joBaHHS HAa OCHOBE
MHEHUUN y4eHbIX ObLJIM ONHCAHbl TPAHUIbI ITUX SIBJEHUH,
BBISIBJIEHBI MX OOIIMe M YacTHbIe acleKThbl. B McciegoBaHuu

KCII0JIb30BaJIMCh onucaTeJabHbIH, KJaacCUPUKALMOHHBIH,
CpaBHUTEJIbHBII W  COMOCTABUTEJbHbIA MeTOJAbl. bBblau
ob6palleHbl K Hay4YHbIM HCTOYHHKAM. [IpenmeToM

UCCIeIOBaHUA ABJIAIOTCA MOCJAOBULBI, a 33/a4a: B3aMMOCBA3b
JINTOTBI U CMEXKHBIX IBJIEHUN — HAa OCHOBE MTOCJI0BUL], B KOTOPbIX
OHU y4dacTByIOT. HaydHble BBIBOABI  COTJIACylOTCA C
NOJIlyYeHHbIMU pe3yJbTaTaMU W MpeJCTaBJeHbl B TabJivlLe.
[TocKkoJIbKY poOJib JIMTOTHI B NOCJOBULLAX B MOHOIpapuyecKkoM
IJIAHEe He U3y4a/lach, CTaThsl UMeeT aKTyaJlbHOe 3Ha4YeHHe.
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KIRISH

“Litota” atamasi yunoncha “kichiklik” yoki “me’yoriylik” tushunchasidan kelib
chiggqan bo‘lib, adabiy asarlardagi gaplar, iboralar va shunga o‘xshash narsalarni
yumshatish uchun ishlatilgani bois turli tasviriy yoki nutqiy ifodalar bilan almashtirib
yuborish holatlari kuzatiladi. Aynigsa uning evfemik, metaforik, sinekdoxik tabiatli
ekanligi ko‘p ilmiy tadqiqotlarda ta’kidlanadi. Aslini olganda esa, har ganday tasviriy ifoda
agar u yumshatishga, muayyan belgini kichraytirishga xizmat qilsa, litotik tabiatli deb
qaralishga loyiq. Fagat uning yumshatishga qaratilgani evfema bilan, o‘xshatishga
garatilgani metafora bilan, butunni qism bilan atashga qaratilgani esa sinekdoxa bilan
chalkashtirib yuborilishiga olib keladi. Shu boisdan ularning chegarasini belgilash,
yondosh hodisalar sirasidagi o‘rnini aniglash fanimiz oldidagi dolzarb vazifalardandir.

MATERIALLAR VA TADQIQOT USULLARI

Ishda tahliliy, qiyosiy-tipologik, tavsifiy va tasnifiy tadqiqot metodlaridan
foydalaniladi. Ishning tadqiqot obyekti sifatida maqollar olindi. Maqollar boy madaniy
mazmunni 0z ichiga olib, ular nafaqat millatning ishlab chiqarish tajribasi va turmush
darajasini, balki millat psixologiyasi, qadriyatlari va fikrlarining xulosasini, shuningdek,
millatning tarixiy shaxslari, voqealari, afsonalari va urf-odatlarini ham o‘zida jamlayd.i.
0. Xojiyeva 0z maqolasida o‘rganilayotdan tillardagi maqollarda “parallelizmlar, tazod,
talmeh, alliteratsiya, laff va nashr, istiora, sa’j kabi badiiy san’atlar har ikki xalq folkloridagi
magqollarni bezaydi [1], deydi. Bu ro‘yxatda ham litota tilga olinmaganligini ko‘rishimiz
mumkin. Vaholanki, badiiy nutqning ta’sirchanligini oshiruvchi muhim vositalardan biri
bu - litotadir.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

V.K. Xarchenko so‘zlashuv nutqini tirik, qiziqarli va doimiy ravishda o‘zgarib
turadigan jarayon ekanligini va ko‘pincha unda litotalar kutilmaganda yuzaga chiqishini,
“bu jihatlar adabiy nutqda biroz kamroq uchrashini, ammo so‘zlashuv nutqgida ular turlicha
hamda keng ko‘lamda namoyon bo‘l” [2] ishini ta’kidlaydi va uning turli tabiatli ekanligini
tahlil giladi. Ulardan biri evfemik-litotalardir. Muallifning fikricha kommunikativ nutq
jarayonidagi “bir guruh litotalar evfemik tabiatlilaridir. Ularning aksariyati ikki
tomonlama inkor tamoyiliga muvofiq qurilganligi aytiladi: Hensoxue denveu 6epym!
[Maoshi yomon emas!]” [3]. Bunda yomon (ns1oxue) so‘ziga He (emas) inkor shakli
qo‘shilib “yaxshi” ma’'nosini kichraytirib, “yomon” belgisini kamaytirib, ifoda planini
kuchaytirib, nutq vaziyatida stilistik me’yoriylik tabiatini muayyan darajada “berkitib”,
evfemik tus namoyon bo‘lmoqda. Modomiki bu kabi uslubiy jarayon so‘zlashuv nutqiga xos
ekan, maqollarda, ularning ham so‘zlashuv, ham adabiy nutq birligi - xalq og‘zaki ijodi
bo‘lganligidan mazkur vositalarning hamohang aks etishi kam uchraydi. Biroq inkor
shakllari yordamida evfemik tabiatli litota go‘llanilgan maqolar ham yo‘q emas. Masalan,

Baxilning yerida sunbul ko‘karmas;

Beli og‘rimagan bel bo‘Imas, birovning xizmatin bilmas;

G'ayratsiz bilak - o'rinsiz tilak.

Biroq shuni aytish joizki, bu maqollarda litota ustivorlik qilmaydi, ammo muayyan
darajada litotik usul mavjud. Buni quyodagi maqol orqali asoslash mumkin: bekopuuauk -
o6emasavuauk. Maza - ta’'m, taomning sifati. Inkor shakli - bemaza, beta’m. Bunda
taomning yoqimsiz mazasi natijasida kishining ta’bini xira qilgandagi holatga ishora
qilinib, o’xshatish asosida ma’no ko‘chgan. Insonga nisbatan qo‘llangan metafora, bemaza
taom singari kishining ko‘nglini qoldiradigan odam uchun evfemik xususiyatli, ya'ni
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“yomon odam”ga nisbatan yumshoqroq ifoda. Endi uning litotik tabiatini uning
“tasvirlanayotgan hodisaning kuchini, kattaligini yoki ahamiyatini kamaytirishdan iborat
majoziy ifoda” [4] ekanligi bilan izohlash mumkin. Shu o‘rinda ushbu so‘z uch tomondan
uch xil tabiatli ekanligiga guvoh bo‘lamiz. Birinchi navbatda, evfemizm - uning
kommunikativ vaziyatdagi qo‘pol ifodani yumshatish vazifasini bajaruvchi ekanligi;
ikkinchi o‘rinda, metafora - o‘xshatish asnosida ma’no ko‘chish vazivasini bajaruvchi
ekanligi; uchinchi o‘rinda, litota - belgining ko‘lamini, mavqgeini kamaytiruvchi, kishi
sifatini narsa buyum sifati darajasiga tushirish vasifasini bajaruvchi ekanligi namoyon
bolmogda. Bunga V.V.Gurevichning “litotalar (kuchsiz ifodalash; kamaytirish,
kichraytirish) - bu salbiy konstruksiyalarni ijobiy ma‘noda qo‘llanishga asoslangan
stilistik vosita bo‘lib, tasvirlangan sifat zaiflashadi, lekin aslida bu sifat juda ijobiy yoki
kuchliroq narsa sifatida ta‘riflanadi” degan fikri asos bo‘la oladi.

Litotalarning metaforik asosli bo‘lishi haqida adabiyotlarda qayd etiladi. Biroq “ular
asosan “miqdor” otlariga nisbatan qo‘llaniladi deyiladi: kanesavka (tomchi), kanarwwka
(tomchicha), epamyavka (gramcha), cekyndouka (daqiqacha), konetika (tiyincha), bu
ma’lum bir nomuvofiqlik effektini yaratadi, ammo kamaytirilgan belginining o‘zi litotik
tabiatli ekanligini ko‘rsatadi. IIpo6yiime! Bom smom naomHeil, 6om smom KaneavKy
Mmsieye. A amom cyweli!” [Sinab ko‘ring! Bu zichroq, bu biroz (bir tomchi) yumshoqrog.
Bu esa quruqroq!].

Umuman olganda, rus tili uchun bu kabi kichraytirib ifoda etish xos bo‘lib, suv
(Boauuka), tomchi (kanesnbka) sozlariga nisbatan Kkichraytirish shakllarini qo‘shish
me’yoriy ekanligini ta’kidlash joiz. Shuning uchun tarjima jarayonida kanesavka so‘zi biroz
deb tarjima qilindi, chunki o‘zbekchada uning mugqobili yo‘q. Biroq “rus lingvistik tafakkuri
doimo mubolag‘a (giperbola) va keskinlikni talab qiladi. Shuning ushun litotalar kam
uchraydi. Hattoki ruslarda: “Bizning sharoitimizda mubolag‘a bizni qutqaradi..” [5]
qabilidagi yondashuv ham mavjud [6]. O‘zbek tilida quyidagi maqol bunga misol bo‘la
oladi: Sholining bahonasida kurmak suv ichar. Bunda insonlarga nisbatan litotik metafora
yuzaga chiqqan.

Litota giperbola bilan almashtirib yuborilishida ham asos bor. Unda haqiqatni
kichraytirish orqali ma’no kuchayishi holati kuzatiladi: Erinchoqning qo'li qisqa,
erinmaganning - yo'li. U litotaning aksi sifatida ham qo‘llanilishi adabiyotlarda ko‘p bora
ta’kidlanar ekan, giperbolani ham uning yondosh hodisalari sifatida tahlil qilishimiz zarur.
“Giperbola va litotalar umumiy bir xil vazifani bajarish xususiyatiga ega - vogea-hodisa,
belgi yoki predmetni noxolis bahosini berish, me’yordan tashqariga chiqish, va shuning
uchun ularni nutqda almashtirish mumkin” [7]. Biroq ularning chegarasi “+” va “-”
qutblarni egallashi bilan belgilanadi. Demak, giperbola (mubolag‘a) obyektning sifatlarini
ataylab haddan tashqari bo‘rttirishni anglatadi. Biroq bu ham lingvokulturologik, milliy
mental, tipologik jihatdan turli tillarda turlicha anglanishi, ijtimoiy nuqtai nazardan
tafakkur doirasining keng yoki torligi bilan litota yoki giperbola hodisasi ekanligi
aniqglanadi. U kognitiv xususiyatga ega. Masalan,

Poraxo‘rning qo'li to“rtta, ko‘zi — beshta;

Besh panjangni og ‘zingga tigma;

Boyning o°g‘li kelsa - to‘rga, kambag‘alning o’g‘li - go‘rga.

Bu maqollarning mental xususiyatga egaligini quyidagi maqol tahlili orqali asoslash
mumkin: 0% bir tanga, toni qirq tanga. O‘zbek milliy sharoitida “kamtarlik”,
“kamsuqumlikka” ijobiy sifat berilib, qirq tangalik, ya’'ni egasining kishilar tomonidan
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berilgan bahosiga nisbatan arzimaydigan, gimmat kiyim Kkiyish bilan kibrlanib yurish
bizning til muhitimizda disfemik kayfiyat uyg'otadi va “qirq tanga” birligi vaziyatni
bo‘rttirish vazifasini bajaradi.

Chog'ishtirma tilshunoslikda uning til xususiyatlariga ko‘ra ishlatilish darajasi ham
ilmiy xulosalarda aks etgan. Masalan, favquloddagi nutgda litotaning ham qat’iy belgilangan
go‘llanish usuli yo‘q. Bu gisman tipologik xususiyat va qo‘pollik yoki yumshoglikka moyil
bo‘lgan milliy mentalitetning o‘ziga xos xususiyatlari bilan izohlanadi [8]. Bunday kognitiv
mubolag‘ali birliklari bor maqollarga quyidagilarni misol gilish mumkin:

O‘nni ko'r, birni ol;

Yuz so‘'m puling bo‘lguncha, yuzta do’sting bo‘lsin;

O‘tga borganning o'ttiz og ‘iz gapi bor;

Yaxshi do‘st yuz qarindoshdan yaxshi.

“Ko‘pincha giperbola va litotalar turli ko‘chim shakllarini oladi va ular har doim
kinoya bilan birga keladi, chunki muallif ham, o‘quvchi ham bu majoziy vositalar haqiqatni
aniq aks ettirmasligini tushunishadi” [9]. Bu vaziyatda yuqoridagi misollarni majoziy
manoda mubolag‘a qilishga qaratilgan harakat deb tushunish mumkin.

Litotaning yana bir yondosh hodisasi bu - meyozisdir. V.K. Xarchenko “litota”
atamasini uch ma’noda ham (aslida litotlar, meyozis va yumshatuvchi ko‘chim -
antenantiozis sifatida) ishlatishni ma’qul ko‘radi. Meyozis va antenantiozisni litotalarning
turlari deb hisoblaydi [10]. Darhaqiqat, manbalarda meyozisga nisbatan “giperbolaning
aksi bo‘lgan litota [to‘gTriroq nomi meyozis (yunoncha peiwolg - pasayish)], biror
xususiyatni ataylab kamsitish demakdir. U nutqning ifodaliligini oshirishga xizmat qiladi
va turli uslub va janrlarda uchraydi” [11] deb ta'’rif beriladi va litotalarning ta'rifidagi
misollar Keltiriladi. Biroq O.N. Laguta o‘zining “Stilistik atamalar o‘quv lug‘ati”[12]da
“litota” va “meyozis”ning chegarasini belgilaydi:

Litota [1], -lar. Leksik stilistikada: perifrazaning bir turi, tushunchani uning
ziddini inkor etish orqali ta’riflashdan iborat ataylab zaiflashtirilgan ifoda. Bepw: s 6Human
He 6e3 yuacmbs (H. Hekpacog). [Ishoning: men ko‘ngilsiz tinglamadim]. Hebecnoesnuiii
[Foydasiz emas]. He6e3viHmepecnuiii. [E'tiborsiz emas].

Litota [2], -lar. Trop. Ayn. Meyozis.

Meyozis, -lar. Leksik stilistikada: kamaytirish ma’nosidagi qo‘llanadigan ifoda,
odatda majoziy ma’'noda ifodalanadi, shundagina ko‘chim sifatida qaraladi. Baw wnuy,
npesecmtbuliil wnuy, He 6os1ee Hanepcmka (A. [puboenos) [13]. [Sizning shpitsingiz, ajoyib
shpits®, angishvonadan katta emas].

Ko‘rinadiki, meyozosda obrazlilik ustivorlik qiladi. Litotalar esa yuqorida
aytilganidek ko‘proq miqdoran kamaytirishga asoslangan uslubiy vosita. Masalan,

Tomchi sel bo‘lmas, dushman el bo‘lmas;

Yurgan daryo, o'tirgan_bo'yra;

Baxtingga ishonma, barmog ‘ingga ishon.

Bunda “tomchi”, “bo‘yra”, “barmoq” so‘zlari - litotik; “sel”, “daryo” so‘zlari mubolag‘ali
ko‘chim deb tushunish mumkin. Ko‘chimning sinekdoxik tabiati mazkur maqollarda ko‘rinib
turibdi. Umuman olganda agar belgi miqdorga asoslansa - butun gqism munosabati bor bo‘lsa
sinekdoxaga moyillik kuchayadi. Biroq litota aralashadigan bo‘lsa ko‘proq qism bilan,
giperbola bilan hamohang bo‘lsa butun bilan atalishi mantiqgan to‘g'ri bo‘ladi:

* Shpits - tik quloqli, orqasigacha o‘ralgan dumi va qalin ikki qavatli juni bor o‘ziga xos xususiyatlarga ega it zotlari
guruhining umumiy nomi.
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Yalgov bo'lsa o°g‘loning, yerdan non termas,

Abjir bo'lsa o’g‘loning, cho‘ldan don terar;

Eshitmas quloq elni buzar;

Toledan karam tilama, gadodan diram tilama.

Shu o‘rinda litotaning yondosh hodisasi sifatida antenantiozisga ham to‘xtalish joiz.
Antenantiozis yunoncha so‘z bo‘lib - bir tushunchani uning ziddini bildirish uchun inkor
etishga qaratilgan ritorik shakl, masalan, “bu yomon” o‘rniga “bu yaxshi emas” [14]. Bu
ta’rif 0.N. Lagutaning Litotaga bergan ta'rifiga juda oxshaydi. Biroq bu termin boshqa
hech ganday manbada uchramaydi. Mavjud ma’lumotdan antinantiozis fagat shaklan,
jumladan, bo‘lishsizlik, inkor shakllari orqali tushunchaga zid ma’no yuklash vazifasini
bajaruvchi vosita sifatida qabul qilish mumkin. Masalan,

Yomonga yondashgan yiqilmay golmas, oxiri bir chuqurga tigilmay golmas.

Bunda inkorni inkor etish usuli orqali muayyan tushunchani tasdiglash holati
kuzatiladi. yigilmay qolmas, ya’'ni yiqiladi; tigilmay qolmas, ya’'ni tigiladi.

XULOSA

Yuqoridagilardan kelib chiqib litota ham meyozis, ham antenantiozis tabiatli bo‘lishi
mumkin degan xulasa chigaramiz. Faqat ularning vazifalari farqli. Litota har ikkalasini
o‘zida mujassamlashtirivchi stilistik vosita.

Demak,

a) litotalar ko‘proq og‘zaki nutqda uchraydigan vosita;

b) maqollar ham xalq og‘zaki ijodi namunalari ekanligini hisobga oladigan bo‘lsak
magqollarda ham litotalarning o‘rni tadqiq etish kun tartibidagi masalalardan biridir;

d) ular obyektga xos bo‘lmagan xususiyatni inkor etish, inkorni inkor etish
(antenatiozislik) xususiyatiga ega: chorasiz emas;

e) mavjud xususiyatni obrazli kamaytirish (meyozislik) vazifasini bajaradi: chidasa
bo‘ladi, chidamli ob-havo. Ishlar qalay? Bo‘ladi?”;

f) litotalar metafora asosida ham yuzaga kelishi mumkin: rus tilida wesesumucs,
ymiwozomM noeso3umbucs, nosaszams Kabi birliklar «gelicTBoBaTb», «rJIaiUTh», «XOAUTb»
ma’nosida ifoda etiladi [15], masalan, Qimirlagan qir oshar, tig‘izlagan tog" oshar;

g) litotalar sinekdoxik tabiatli bo‘lishi ham mumkin: Tovoq kelganda, sabogni qo‘y. U
o‘zbek maqollartida eng keng tarqalgan vosita sanaladi.

h) kommunikativ vaziyatda “soddalik, kichiklik, mo‘tadillik” berish maqgsadida
evfemik tabiatli bo‘lish xususiyatiga ega: Ko‘ngilsiz gapning kechikkani yaxshi.

Litotalarning yondosh hodisalariga berilgan ta’riflarni mutlaq deb bo‘lmaydi.
[shlatilish doirasi, ko‘lami, chegarasi, o‘rni va maqgsadiga ko‘ra ular farqglanishi, almashtirib
yuborilishi, bir vaziyatda bir nechtasi ishtirok etishi mumkin. Quyida ularning chegarasini
jadval orgali aks ettirish mumkin:

Vazifalari . . a
Zidlik Yumshatish Mlqdo.r n lfo chme}
. kamaytirish ma’no berish
Vositalar

Litota + + + +
Giperbola + - - +
Meyozis 0 + 0 +
Antenatiozis + + 0 -
Evfemik-litota 0 + 0 +
Metaforik litota 0 + 0 +
Sinekdoxik litota - 0 0 +
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o . n

Bundan xulosa qilinadiki, eng ko‘p “+” belgisiga ega vosita litota hisoblanib, keyingi
satrlarda kelgan vositalar litota bilan birga kelish xususiyatiga ega. Hattoki, giperbola ham
tushunchani o‘ta kichraytirish maqgsadida ishlatilgan birlikda bo‘rttirish, mubolag‘a qilish
uchun ishtirok etadi. Shu ma’noda litota 0z yondosh hodisalaridan ustivorlik giladi.
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