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1-2 Kkurs stomatologlarida periodontal kasallikning
tarqalishi

ANNOTATSIYA
Kalitsozlar: Magolada stomatologiya talabalari orasida periodontal
periodontal kasallik, kasallikning tarqalishi ~ Andijon davlat tibbiyot institutida

g?rllg‘igvliimh’ glgiena, stomatologiya fakultetida tahsil olayotgan 1-2  kurs
talabalarining 35 nafari o‘rtasida muhokama qilindi.
Periodontal to'qimalarda yallig'lanish belgilari borligi aniqlandi,
bu dentoalveolyar anomaliyalar mavjudligi va og'iz
gigienasining yetarli emasligi bilan izohlanadi, bu esa o'z
navbatida talabalarning 77,14% ida periodontal kasallik tahlili
kuzatilgan. davolash zarurligini va kasbiy og'iz gigienasi

tushuntirildi.
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PacpocTpaHeHHOCTb 3a60JIeBAaHUM  NapoJOHTA Y
CTYJ€HTOB-CTOMATOJIOrOB 1-2 KypCoOB

AHHOTAIMUA

Kaiouesvle croea: B cTraTbhe o6cyx/aeTcss pacnpoCTPAaHEHHOCThb 3a60JieBaHUM
T1apO/IOHT, napogoHta y 35 CTY[AeHTOB-CTOMAaToJIOTOB 1-2 KypCOB,
fg;ﬁzﬁ:{”e‘ 006y4JaroLUXCs B CTOMAaTOJIOTUYECKOM dakysbTeTe
FUHIUBUT. AHAMXKAaHCKOT'0 TOCYAAapCTBEHHOI0 MeJAULUHCKOTO UHCTUTYTA.
ABTOpBbI BBISIBUWIM Ha Ha/JMuuMe IPU3HAKOB BOCHaJeHUE B
TKaHSAX Hapo/IOHTAa, YTO 00'bsICHAETCSA HasIM4yue
3y604eNIOCTHBIX aHOMaJIMM UM HeJOCTAaTOYHBbIA YPOBEHb
TUTCMeHbl MOJIOCTM pPTa. AHasu3 3a60JieBaHUs MaApPOJOHTA
Ha6sonasncs y 77,14% cTyaeHTOB 00'bSICHSIET HEOOXOAUMOCTh

JleueHHUs ¥ NpodpecCHOHaIbHON TMTMeHbl 0JI0CTH pTa.

BBEJEHUE

3ab0JsieBaHUSA TKaHEW Mapo/IOHTA SAABJSIOTCA OJHUMU M3 CaMbIX PAaCpPOCTPaHEHHbIX
B MOMNYJISAILIUY, @ IPU OTCYTCTBUM JIeUeHUsI MOTYT NPUBECTHU K noTepe 3y60B [1,5]. OcHOBHOM
NPUYMHOM 3TUX 3a00JieBaHUM fBJseTC 3yOHOM HasjeT. B mny6iMKanusx LIAPOKO
ocBelaeTcss TOT GakT, YTO 3TUM 3a60JiIeBaHUAM MOJBEPKEHbI MU MOJIOZIble MAlUEHTHI. B
3TOT MEPHUO/, )KU3HH, OHU Y/IeJISII0T BONPOCAM 3/I0pPOBbs MEHbIIIE BpEMEHU B CPAaBHEHUM C
npo6sieMaMy 06pa3oBaHus U Kapbephl [3, 4]. 3aboJsieBaHUs MAapPOJOHTA SBJSIOTCS OJHUMU
M3 HauboJiee  pacIpoOCTPaHEHHbIX U  KOMILJIEKC MaTOJIOTUM B CTPYKType
CTOMATOJIOTUYECKUX 3a60JieBaHWNW, He HMEWINUNA TeHJEeHIUsl K CHKEHUI0 KaK B
Y3b6ekucTaHe, Tak U 3a pybexxoMm. YacToTa 3abo0sieBaHHWM NapoJOHTAa CpeJiu B3POCJOr0
HaceJIEHUS IOCTAaTOYHO BbICOK U HAXOJUTCA B mpenesax 82%, a M0 HEKOTOPbIM JIaHHBIM
pocturaet 95-99%. B HekoTopbIX ciy4yaeB 3abo0JieBaHMS MapoOJIOHTA BO3HUKAKOT B
MOJIOJIOM BO3pacTe, YTO B MEPBYI0 O4Yepe/ib CBA3aHO K HEJLOCTATOYHOW TMrheHe MOJIOCTH
PTa, a TAKXKe K HAJIMYHIO 3y00YEIIOCTHBIX aHOMaJIUM [2].

LEJIb UCCJIEAOBAHUA

M3yyuTb  pacnpocTpaHEHHOCTb  3a00JieBaHUM  MapoOJOHTAa Yy  CTYAEHTOB-
CTOMAaTOJIOTOB 1-2 KypcOB AH/IM>KaHCKOT'0 TOCYyJapPCTBEHHOI'0 MEUIMHCKOTO Y UHCTUTYTA.

MATEPHAJIbI U METO/JbI

W3y4ynTh pacnpocTpaHeHHOCTb 3aboJieBaHUM MNapoJoHTa y 35 CTyAEeHTOB
1-2 KypcoB, o00y4alwlUXCSd B CTOMAaTOJOTAYECKOM (akybTeTe AHJWXKAHCKOTO
rocyZJapCTBEHHOT'0 MEJAULMHCKOr0 y MHCTUTYTa. CpeJHUI BO3pacCT CTYyZEeHTOB COCTAaBUJI
21 roa. Bo BpeMsi KIMHUYECKOTO OCMOTPA, OLlEHUBAJIM YPOBEHb TMTHUEHbI OJIOCTH PTa,
COCTOsSIHME IMapoJIOHTa, a TaKXe THI MNpPHUKyca. Pe3yabTaThbl, MOJiydeHHble B Xo7e
o6csieoBaHUs, ObIJIM PUKCUPOBAHBI B CTOMATOJIOTUYECKOM KapTe.

PE3YJIbTATBI U OBCYKJAEHUE

AHanu3 3ab6osieBaHUsI MapoAoHTa Habuwganca y 77,14% cryaentoB. Haubosee
4yacTo BCTpedasica THUHTUBUT 88,89 % ciaydaeB, MApPOJOHTUT BCTpPedYasICd pexe
11,11 % cay4yaeB. BocmasmuTesbHbIM NpOLECC TKaHed MNAapOLOHTA C BbIPAXXEHHOU
rurnepeMred ¥ KpPOBOTOYMBOCTBIO, HO 0e3 HapylleHHUs 3y60YesJI0CTHOTO Iepexoja,
Hab6stofanu y 68,57% cTy/ieHTOB. ITa MaTOJIOrUsl TKaHEW MApPOOHTA IMarHOCTUPOBaHa
Kak TUHrUBUT. B 91,67 % cay4yaeB THUHTUBUT HMeJ KJUHUYECKHE NPOSBJIEHUS,
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COOTBETCTBYWOUIME K KaTapajJbHOU ¢opmMe. [nnepTpoduyeCKUd THUHTUBUT ObLI
3apeructpupoBaH B 8,33% cisiyyaeB. 3yOHble KapMaHbl O6bIJIM 0OHAPYKEHBI KJIMHUYECKHU
Bcero y 3 cryaenToB 11,11% csy4daeB, 4TO NO3BOJIMJIO JUATHOCTUPOBATh NapOJOHTHUT.
['1y6rHa mapo/0HTaJIbHOTO KapMaHa y BceX 00CJ/ieZJ0BaHHBIX CTY/IEHTOB He NpeBbIlaa
3,5 MM, YTO XapaKTepHO [Jifl JieTKOM (OpMbl NApOAOHTUTA. Y BceX 006C/aeJ0BaHHBIX
OO0JIbHBIX OBbLJIM BbISIBJEHBbl NMAapOJOHTAJbHble KapMaHbl, JUarHOCTUPOBAaHbl Ha ¢QoOHe
TMHTMBUTA, JIOKAJU30BaJMChb B 00J1acTU 1-2 coceHUX 3y0OB, CBS3aHO C HaJU4YUeEM
HaBUCAIOI[UX KpaeB IJOM6 B Mex3yOHOe NPOCTPAHCTBO. ITO pacHoJIOKeHHe
COOTBETCTBYET JIOKaJIU30BaHHOMY MapOJOHTUTY.

Y OosbUIMHCTBA 06C/J€J0BaHHBIX CTYAEHTOB Ha 3yb6aX HMEJUChb OTJIOKEHUS.
B 71,42 % cny4aeB npeuMyleCTBEHHO BbISIBJISJICSI MATKUU HajeT. MUHepa/iM30BaHHbIN
3yOHble OTJ/IOKeHHUs ob6HapyxeHbl B 40,0% ciy4yaeB HaJJleCHEBble U IOJJIECHEBOU
3yoHoi kameHb 28,57% u 11,42% cooTBeTcTBeHHO. [I[poBe/ieHHass AucnaHcepU3aLnus
NoKa3aJsa, 4YTO OOJIbIUIMHCTBO CTyZeHTOB 71,42% HeAOCTAaTOYHO XOPOILIO HWJH IJI0XO
YUCTAT 3y0bl, 0 YEM CBHUJETEJBCTBYET 0OO0JIbLIOE KOJUYECTBO JIHOJEN C BbISIBJEHHBIMU
3yOHBIMU OTJIOXKEHUSAMU. KosiMuecTBO JiMI[ C IJIOXMM TUTHMEHUYECKUM HWHJIEKCOM
22,86%. HenpaBu/ibHbIN NPUKYC Obl1 06HapyxeH y 42,86 % cTyaeHTOB. Yalle Bcero sTu
aHoMaJinuu noJsoxkeHus y 17,4% o6ciiej0BaHHBIX, a TaKKe CKy4YeHHOCTb 3yO0OB B 3yOHOM
psAa, AMarHoctTupoBaH y 25,71% caydaw.
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