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Boapupsapapo AucCTan CHHAECMO3 OOMJIAMUHUHT Y3WIMIINAA
CYSAKM4HM OCTEOCHUHTE3UHHU KyJLJIall TaXKpHUOacH

AHHOTAIIUA

Kannr cyznap: OmwuK-60a4Up OYFMMUHUHI KapoxaTJiapyd TpaBMaToJIOr-

OWIMK-601AMp GyFuMH, opToIe] aMaJIMETH/IA KYTI yYpaiaurad naToJIorusijiapZas 6upu

60J/1AUpJIapapo CUHAECMOC, o

T, 6y116, vy TasgH4-XapKaT TH3MMUHHHT 20% TamwkKua 3TALM.

CysKUaH GHKCATODH. MexHaTra JlaéKaT/JM KUIIWJIApAa OIIMK-00JAJUp OVFUMU
O6oM/IaMJIapUHUHT KapoxaTjaHumu 12% npan 40% rava
yuypal/y, TYNUKJIAPHUHT CUHUIIM OKHOATHJA JebTaCMMOH
6oisiaM Ba OoOJiAMpPJAPAPO CHUHAECMO3  AXKPAJUIIMHUHT
30% xoJulapyuZia KOHMKAPCHU3 HaTHUXKa Ky3aTWIagu. TaJKUKOT
Makcaau. bosgupsapapo AucTan CHUHJAECMO3 OONJIaMUHUHT

y3UJHmnuga TypryH-OCTEOCUHTE3 HATUXKAJTAPUHUHT TaXJINJIN.
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OnbIT NpPUMEHEHHS BHYTPHUKOCTHOTO OCTE€OCHHTE3a IPH
pa3pbIBax CBS30K AUCTAIbHOr0 MEK6EPIOBOI0 CHHAECMO3a

AHHOTAIIUA

Kmoveseie croBa; OfHOM U3 caMbIX 4YaCTbIX IATOJIOTMHW B NpaKTHKe Bpada

ro/IEHOCTOMNHEIH CyCTaB, TpaBMaToJIOTa-0pTOIeEe/ja SBJASIOTCA MOBPEX/JeHHUs 06JacTu

MeX0epLoBbId CHHAECMO3, o

JIOBIKKa, rOJIEHOCTOINHOrO CyCTaBa, cocTtaBuafAsd A0 20 % noBpexJeHUU

BHYTPHKOCTHBIH bUKCATOP. ONOPHO-/IBUraTe/JIbHOTO amnnapata. YactoTa mNoBpexJeHUui
CBSI30K I'0JIEHOCTOIIHOT'O CyCTaBa CpeAy JIUL, TPYyA0CIOCOOHOTO
Bo3pacTta koJiebsietcsa oT 12% g0 40%, TsKesble NepesioMbI
JIOJIbKEK C IOBpeX/eHUeM JleJIbTOBUHOW CBA3KH U Pa3pblBOM
JIUCTaJbHOTO MexbepioBoro cuHzecmosa B 30% ciaydaeB
3aKaHYUBAIOTCS  HEY/OBJIETBOPUTENbHBIM  pe3yJbTaTOM.
llenb. AHanu3 pe3yabTaTOB CTaOWJIbHO - (QYHKLHUOHAJIBHOIO
OCTEOCUHTe3a MNpd  pa3pblBaXx  CBA30K  JUCTAJbHOIO
MeX0epL0BOro CUHAECMO3a.

JAOJIBAPBJINTH

TpaBMaTo/10T-OpTONEAJJAPHUHT aMaJIMETU/A SHT Kyl yYpalMrad naToJorusjiapaaH
61pHU Oy OLIUK-00JIIUP OYFUMUHUHT IIMKACTJIAHULIUP, Oy 3ca TasiHU-XapaKaT TUSUMU/Iaru
MUKacTJaHUIUIapHUHT 20% rava 6y/iraH KACMUHU TalIKW/ 3TaJu. MexHaTra JiaéKaT/iv
élJiary ofjamJsiap opacu/ia OIMK-00/Aup OYVFUMHUHUHT IIMKACT-JIaHUII Japakacu 12% jgaH
40% raya, JAeNTAaCHMOH MYyIIaK HIMKACTJAHUIIM OWIaH OOJAUD CYSKJIAPUHUHT OFUP
CUHUUIAPU Ba AUCTaJ 60J4upJapapo cuHaecMo3 axpaauuu 30% xoJiapfa KOHUKAPCU3
HaTwXKasap 6uian tyrauau [1]. CTaTUCTUK MabJayMoOTaapra Kypa, 60Jdp CysIKJIapUHUHT
CUHMILIIapU Uuura yprada 200 MuHr axosivra yprada 100-120 xoslaTHY TallKWJ 3TA/U.
Bonpupaapapo cungecmos (BAC) axkpanuiuy 6uiaH GOAAUP CYSIKJIAPUHUHT CHUHULLIAPU
MexHaTra JiaékaTau axoauga 54,1 pan 84,6% rava yupaiigu [1-3]. Bup Kartop
MyasTMGIapHUHT GUKPUTa KYpa, XaJKAHUHT MKKH KOWUJAard MIMKaCTJaHUIIM, Oy MKKajia
TYNUKHUHT CUHTAHJIMTH €KW OWUTTa TYNUKHUHI CUHHUIIM Ba Ooi/iaMJiap TypyXJapujaH
OMPUHUHT Y3WJIUIIM OWaaH HPoAaJaHUIIKM MYMKHH, Oy X0JlaT HOCTabusa Ba 6OJIIUD
CUHULIAPUHUHT 15% HuU Tamkua kuiaagu. KOKkopuary ovMiiap, IyHUHTAEK, YOy rypyxra,
60MIaMJIAPHUHT IIWKACTJIaHUIIN TYIUK, CUHUILIMA OWJIaH 3KBUBaJIEHT (KYyNMHYa OFUPPOK)
3KaHJIMTMHU XM COOTa OJIraH X0J1/13, 6apya MKKH Ba Y4 TYNUK CHHUIIApKUHU Kyiaauaap. BAC
aXpaJIMIIY OWIaH 6upra TyNUK CUHraH 6eMOpJIapHU KOHCePBATHMB JjaBoJIall/la KOHUKAPCU3
HaTwxaznap 6,6 faH 23,4% rava 6ys1au. ByHUHT cababu 1yHAaKK, TYIHK Oy/IaKJIapHU KyJ14a
€MYK Peno3UCUsICU Ba YJIAPHUHT TUIIC €KY NOJIMMepP OUHTJIap OMJIaH TallKU GpUKCcalMsICUaH
cyHr, kynuH4ya BAC coxacyaru napyasap CU/KUIIK Ba 60J1AUD CysiIKJIap OpacuAaru Auacras
cakJ1aHu6 KoJsiaau [6, 7]. Maxaniuii Ba xopxkuil Mmyainduap BAC axxpanuiium 6uiaH TYIUK,
CUHUIIJIAPUHU »KappPOX/IUK JaBoJialiad cyHr BAC aa 601a4p cysiKapy YpTacyuaary AuacTas
xoJaTaapuHu  24-52%  xosatnapga  Oaprapad  3TUIIHMHT  HMMKOHM — OyJIMaWy,
Ky3aTyBJyapHUHT 2,1 nan 20% rava KaiTa onepaiys 3apypaTy nauo 6yaaau. [4, 5]. Xo3upru
BakTAa aAuctan BAC 6oilziaMmyiapu axkpasinb KeTraHaa OMUK-00aAup OYFUMH QYHKIUSCUHA
TUKJIAIl YYyH TallKy QUKcanus MocaaMaaapuaan ¢paos dpoiijjasaHUIMOK/E, Oy aca SX1Iu
HaTWKaJlapra 3pyUIMIIra UMKoH 6epazu. llly 6uiaH 6upra, cysikjiapapo OCTEOCUHTE3 YCyJIn
»KapoxaTJyap/laH KeWMH VTraH BaKT OyiH4Ya MabJyM OUP YEKJIOBra 3ra, y 2 Ol/laH ouIMaraH
»KapoxaTJiap YYyH KyJUIaHUIau [2].
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TAAKUKOT MAKCAZU
Bosiaupsapapo AucTan cMHAeCMO03 GOMJIaMHUHMHT Y3WIMILK/A TYPFyH-OCTEOCUHTE3
HATWKAJIAPUHH Tax/TAJT KUJIHIIL

TAAKUKOT MATEPHUAJLJIAPY BA YCYJUJIAPHU

2018 wuwunpgan 2021 iuwmiarada PUTOUATM CamapkaHfg, OUIMAIMHUHT YTKUAP
IIMKACTJaHUILIAp OKUOaT/apyu OyJIMMHUAQ TYNUK CYyAKJapUd CHHUIIA Ba JUCTaJl
6oJsiAMpJiapapo CUHAECMO3 OoilaM/apyd Y3WIWILIM 6WiaH 83 Hadap 6eMop JaBOJIAHTaH,
yJap/a }KappoxJUK MyoJiaxKacu yTKa3uiraH. Yaapaan 52 Hadapu (62,6%) spkak, 31 Habapu
(37,4%) aén. 35 (42,2%) Hadap OeMopja 4yan TOMOHJaMa >xapoxatJsap Ba 48 (57,8%)
6eMopJlapZila VHI TOMOHJIaMa >KapoxXaT/ap aHUKJ/IaHTraH. beMopsap Kylujard TaJKUKOT
yCyJIIapU KYJITaHUJIJIU: KJIMHUK, pEHTTeHOo-10TuK (1y kymiaaad KT Ba MPT).

TYynuK cMHraHJuryd Ba 60JiIUpJAapapo CUHAECMO03 OOMJIAMHUHUHT Y3W/IMIIM Typura
Kapab, 6M3 OILIMUK-00JUP OYFUMM CUHWUFUHU CTAOWMJUIMTMHU TUKJAIl Ba OOJAWpJapapo
CUH/IECMO3HU TUKJANAA JuddepeHIual TAKTUKA YCYJIUHU YTKa3AuK. MeanaaTyIuK-HAHT
ocTeocuHTe3uZa Bebep TexHukacuga BHUHTJAp (IJIaCTUHa/Map) OWJIaH MaxKamJiall
KyJUIaHUAAW. Talllky TYNMUKHUHT CUHUIIKJA MEeTa/Ul Wypynap UuaTuagd. Oyl KAYUK
6oJs1AMp-KaTTa 60JAUP OOMJAMUHUHT y3uaulIM (B Tunugaru cuHuin) 6yJica, 60MIaMHUHT
AHAaTOMUK J>KOWJAIYBU COXACHJa TapaHIVIAIITHPUWITAaH CHMJM YOK HILJIATHJI/IU.
Bosavpsiapapo CUHAECMO3HUHT 60W/IaMU Y3WJIUIIU OyJica — CysIKHYM OCTEOCUHTEe3W Y4YYH
TaBCUSl 3TWIraH ¢QukcatopuMus éppamuga o¢ukcauusa Kuaguk (I[latent UZFAP 00969,
31.12.2014, Bros1,, Ne 12).

KypuiMa Kyhugaruda uvuniatTuiaagu. beMopHU onepanys cToJidra esikacu OWIaH
E6TKU3WIa[Y, yTKAasyBUYaH ‘CrHaJ’ OFPUKCU3JAHTHUPUII OCTHJA OLIUK-00IJUD OYFUMHU
COXacHJa IOMIIOK TYKHUMasap aCOCUHU KUYMK OOJIIUP CysirUra KapaTuo éMCUMOH HIaK/Iu/1a
Kecw1aJy, KaBaTMa-KaBaT TepPU-TEPU OCTH, CYSIKYCTH MapAacu KeCcUIub KUYMK O0Jaup
CYSITUHUHT AUCTAJI KUCMU OYHJIA M.

O/JAMH CMHECMO3 COXACUJa CYsIK MYWra YpHaTU/Ia[JUTaH CTEPKEHTa 3ra PUKCATOPHU
KUPUTULI Y4YyH Oypfy OWsaH >KOM OypFyJaHaZM, CYHIpPa CUHAECMO3 MpOeKLUscH/a
TYNUKHUHT MeTapu13 KUCMUTA CTEPXKEHHUHT KeCUKJIM KUCMU Ba YTKUP O0II4acy YpHATHUIAAH,
Oy 3ca CTAaGWJIAIITUPUILIHY SXIIUIANWIH, CYHIPA KECUKJIM KUCMUTa BTYJIKA KUPUTU/IAJY Ba
raiikajap GUKCaTOPHUHT KECUKJIM UKKWHYM YyYUTra KUPUTU/ITaH KaJUT épAaMuza bypaiaau
Ba PUKCATOPHUHT 6apKapop GUKCALUSACUHY OIUPUII YUyH MyCcTaXKaMmyiaHaau. BTyikajgaru
KECUK CYsIK OVJIaKJIAPUHUHT CULKUIIMHUA OJAMHU os1afid. CysIKW4YM railkacu y4yH OUpPUHYH
durKcaTOp MaxKaMJlaHTaHJA CysiKjJap OUp-OMpHWra siKMHJalagy, 60Jaup/apapo AuacTtas
TUKJaHau. KeliMH cysik mapya-JapyuHyA 6apKapopJaliTHPUIL, CUDKUIILJIAPHA UYKOTHII Ba
CysIK GYJIaKJIapUHU KOMITPEC-CUSICU yUyH UKKWHYU Taiika 6ypasiaau. XKapoxaT KaBaTMa-KaBaT
TUKUJIA/H.

HATWXAJIAP BA YJIAPHUHT TAXJIWIU

JlaBoJsialll HaTHKAJIAPUHU Tax/IWJl KWIMII KJIMHUK Ba PEHTIeH ycy/uiapyu épJaMmuja
aMasira omMpWIAM. HaTwkanap OFpUK CUHAPOMHHUHT Ky4YaWMILIWTa, OUIMK-GOJAUD
OVFMM/JIAaTY XapaKaTJaHHUII aMIUIMTYyJacura, OYFMMHHHI XOJaTUIra Ba KyHJAJIUK XAET
daosuaTu gapakacura Kapab 6axoJsiaHgu. Yoy yi4oB 6ynda MmakcuMai 6asi (100) corsiom
OLLIMK-OOJIIUP OYFUMUra TYFpPU Kesaau. 6-12 ongaH cyHr (>70 6ayi) XM Ba abjo
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HaTHXasap 56 6eMop/ia ouHAY, 6y 57,4% HU TalIKUJI 3TAH, KOHUKApJid HaTxkasap (50-69
6as11) 26 (31,3%) 6eMop/ia Ky3aTUIH.

CysIKM4M OCTEOCHHTE3U Y4YyH V3MHU (PUKCALHMSIJIOBYM Ba Y3UHUKOMIIPECCHSJIOBYU
$uxcaropiapiaH doiijasaHum MaKGyJIAMpP. Y3MHU KOMIPECCHSAI0BYM PUKCATOpP CyAKaa
Y3UHU V34U MycTaxkamJsahJu, omnepauusi JaBOMH/IA SPHUIIMJTAH CysK OyJaKJapUHUHT
CySIKUYM XOJIATUHU yJap OupJsamryHdya ymnwiad Ttypagud. Cysakuuum ¢uUKcaTopuaaH
dollasiaHrIl OGYFUMJArK XapakaTJjap NauTu/a PU3HUOJIOTUK 3apypull XapaKaTyaHJIUKHU
TabMHHJIALLTA UMKOH 6epaau (Tamkapura 1,540,2 MM, opkara 2,0+0,2 Mm), acocaH épuiran
60J11MpIapapo 6oiIaMIapHUHT YPHUHU 60Caiu.

lyngaii Kuaub, Cysk OyJakjapyd Ba OoJsiAupJiapapo CUHJAECMO3HU (QHUKCALUS
KWJIMIIHUHT TYpPJIM XWJ YCYJUIAPMHU TaKKOC/All TaxJ/IMJIM HATWKACUAA Y3U TOPTHUJYBYU
dukcaTtop épaaMuia TapaHT TOPTU/ITAH Y3UHU KOMIIPECCUSIJIOBYM CYySIKUYM OCTEO-CUHTE3U
caMapa/iopJIMrd OCTEOCHHTE3HUHT CTaHAAPT ycysuiapyaad (M.E. Miosuiep Ba 6o11Kasiap) KaM
3MacJury Ba QyHKIMSHU TUKJIAI )KUXATU/AH yJIap/lad YCTYHJIUTY aHUKJ/IaH/I .

XYJIOCA

CysIK OCTeOCHHTe3M y4yH PUKcaTop épAaMHuAa AUCTaa O0JAUPJIapapo CHUHECMO3HU
JlaBoJIalll OIUMK-0OJAUMp OYFUMHU QYHKUUSACMHM TUKJAHUUIMHUM Ba 6GeMOpJIApHUHI HII
YKOWMMTa, 11y )KyMJIa/IaH )KUCMOHUU MeXHATra KAUTULIN OUJIaH IIMKACT/IaHTaH OEKHUHT TasHY
KOOWIMATUHM TUKJAHULUIMHU TabMUHAaWAM. PukcatopiaH ¢oiasaHuIl onepanus
JJaBOMU/Ia CUH/ECMO3 QXpaJMIIMHU O6apTapad KUIMIIM >KapaéHWHU OOLIKApUIIra UMKOH
6epajiy, pelMMBIap Nani0 6YJIUILIMHUHT OJIIMHU 0J1a/id Ba ONepalyst KUJIMHIaH OEKHUHT
3pTa PyHKUMOHAT TUKJIAaHUUIMHUA TaA'bMUHIAUIM.
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