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Loneliness as a mental state of a person, reflecting the
experience of his identity, the subjective impossibility or
unwillingness to feel an adequate response, acceptance and
recognition of himself by other people. This article is devoted to
the scientific and theoretical analysis of approaches that express
a sense of loneliness. Any of the approaches considered in this
article focuses on any features of the mental feeling of loneliness.
Together, all these approaches provide important tools for
theoretical knowledge, each of which can be used in its own
context. Each of the theoretical approaches reveals the
uniqueness of the holistic perception of the feeling of loneliness
by a person. All approaches together show the importance of
scientific and theoretical understanding of the phenomenon of
loneliness.
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EnFusivk xyccvaM TalkyH KWIMILAA METOLOJIOTHK €HALIyBJIap

TaX/TH/IN

AHHOTALIMA

Kanur cyznap:

é1Fu3IMK peHOMEHH,
NCUXOJWHAMUK €H/IAllYB,
COLMOJIOTUK EHJIALIYB,
KOTHUTUB €H/JIAllYB,
MHTEPAKIUOHUCTUK
éH/allyB,

3K3UCTEHIMaJ éHallyB,
WHTHUM EéHJallyB,

Enrusnuk - 06beKTHB MaBxkyJ, Xoguca 6y/aM6, YHUHT
TabuaTH, PUBOXJIAHUIIA Ba HAaMOEH OYJIMLIA XaKUJa >KaxOH
MCUXOJIOTUSICUHUHT TapUXUH TapakKKUETUZAru €HAaulyBJap-
HUHT TaJKWHU KeHI KaMpOBJK. MasKyp MakoJia EJIFU3JIUK
XUCCUHU Wojanalijural €H/JaulyBJapHUHT WJIMHUU-Ha3apui
TaxX/IMJIUra GarullIaHTaH. EJAFU3IMKHM YpraHum 6yiuya xap
6up éHJallyB OUp-OMpPU/IaH MacaJlaHUHT YYKYp TaJKUK KUJIUH-
raHJIMIY Ba Ha3apui Tax/IMau 6uaaH Gapk Kuaagu. EAFusauk
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FYMaHUCTUK EH/AIIYB,
$beHOMEeHOJIOTUK EH/IAIYB,
OMOJIOTUK EHJALIYB,
YMYMTH3UMJIA €HJIALIYB.
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XUCCUHM YpraHull WIMHUM HYHaIUIJA Y3 MypakKaOJurud Ba
CepKUppa/IUrd OWyaH axpasub Typaau. Hasapuil €HpainyB-
JIAPHUHT Xap OUPHU EIFU3JIUK XUCCUHUHT IICUXO0JIOTHUK XyCyCUSIT-
JIApUHU AUMKKAT MapKa3ura Kysy Ba 6y 6uiaH Ma3Kyp KeYHUH-
MaHUHI MHCOH TOMOHHJAH SAXJUT HUAPOK KUJWHUIIUHUHT
HOEOJIMIMTUHU 04ub 6epaau. bapya éHanyB-sap 6upraiuk/aa
6JIFU3/IMK XOJUCACUHU WJIMHUK-HA3apUM aHIJIAHWJIUIIUHUHT
axaMUSITUHHU KypcaTaHu.

AHanu3 MeToAOJIOTMYEeCKHX TMOAXOA0B K HHTEepIpeTauuu

4yBCTBad OAHHO4YEeCTBa

AHHOTALMA
KrroveBsle croBa: OauHOYECTBO KaK IICUXMYECKOe COCTOSIHHME 4YeJsIOBEKa,
(peHOMEH O/IMHOECTE, oTpakarliee nepeKuBaHue cBOEH UJEHTUYHOCTH,
NMNCUXOANHAMHUYECKHUH

MO IX0/[I,
COI[MOJIOTUYECKH I TTOIX0I,
KOTHUTHBHBIH OJXO0/,

CyO'b€KTUBHOM HEBO3MOXXHOCTH WJIM HeXeJIaHUS YyBCTBOBAaTb
aJleKBaTHbIM OTKJIMK, IPUHATHE W NpU3HAHUe cebs APYTrUMHU
JIIOABMMU. JlaHHAA CTaThA NOCBsILLEHA HAYYHO-TEOPETUYECKOMY

MHTEePaKIHOHUCTCKUH aHa/JIM3y MNOAXO04O0B, BbIpa)KalOIUX 4YYyBCTBO OJHMHOYECTBa.

HOAXOA, . JIr060if M3 pacCMOTPEHHBLIX MOAXOJO0B B JaHHON CTaTbe
3K3UCTEeHIUAJIbHbIN
HoOAXOR " aKIleHTUpyeT BHHUMaHHME Ha KaKUX-IM60 0CO6eHHOCTAX

IICUXUYECKOI'0 YYBCTBA OAUHOYECTBA. B COBOKYNIHOCTHU BCe 3THU
NOAXOAbl [JAIOT BaXXHble UWHCTPYMEHTBHI TEOPEeTHUYECKOro
MO3HAHMS, KaOKAbIM U3 KOTOPbIX MOXET ObITh MCIOJIb30BaH B
TOAXOA, . CBOEM KOHTeKcTe. Kakabli W3 TeopeTHYeCKHUX IOAXO0/0B
OGHMOJIOTMYECKHH MOJX0/,
. pPacKpbIBaeT YHUKAJIbHOCTD L€JIOCTHOTO BOCIPUATHUA YyBCTBA
00I1eCHCTEMHBIN MOIXO0I,.
OZlMHOYeCTBa 4YeJIOBEKOM. Bce moaxonbl B COBOKYIIHOCTH
[OKa3blBAIOT BAXXHOCTb HAy4YHOr0O U  TEOPETHUYECKOTO
NoHUMaHUs GeHOMeHa OIMHOYEeCTBa.

MHTHUMHBIN NOJXO0Z,
IryMaHUCTUYECKUH MOAXO[,
dbeHOMeHOIOTUYEeCKU I

XX acppaaH 60uL1ab maxc TapaKKUETHA KAMUSATHUHT HYQy3u 3bTUPOd 3THJIA
6ouiaH M, 6yHJA acOCHM aXaMUAT WHJAUBUJHUHT V3UHM XKaMUATAA KaHJAW ypuHaa
WAPOK KMUJHUIIM Kabu Macajajapra KapaTHagM. “EJFM3/IMK XMCCHHMHT TICHMXOJIOTMK
TabUATHHU EPUTHUII MyaMMOCH, OUP TOMOH/IAaH, UHCOH/JA ¥3-Y3UHMU aHIJIall >KapaéHUu-
HUHT PUBOXJAHUIIM OWJaH, OOILIKA TOMOHJAH, XKaMUAT/AArd WXXTHMOHWM Yy3rapuuuiap
6uIaH GOF/IMK paBHUINZA aMa/ra omupuauind jgo3uM” [3]. Enrusiauk xakuza ¢ukp
IOPUTHIL Ba YpraHUII y3WUra xoC KaIUMUN aH'baHajiapra ara 6yJca-/ja, yHUHT TabuaTHu
XaM/Jla HAMOEH GYIMIIM XaKu/lard Hasapusiap/ia X03upra Kajjap KapaMma-KapiuankJiaap
Ky3aTtuaagu. Iy ca6absd »kaXOH NCHUXOJIOTUSICMAA EJIFU3JIMK XWUCCUHU YpraHUII
6opacugary UMUK €HjallyBJIAaPHU Ha3apUu i )KUXATAAH Tax/ AU/ KUIKM6 YMKUIIITA XapaKaT
KWJIaMU3.

WHCOH ENfU3/IMTM MYyaMMOCHMHU OWpUHYMJIapZaH O0ynn6 dPpeisy MaKTaOMHUHT
NCUXO0AHAJIMTUK/IAPHU HMILJIAa0 YMKKaHJAp Ba yJap MCUXOAMHAMUK E€HJAUIYBHU acocsab
6epraHJsiap. YJIapHUHT HYKTau Ha3apuua, éJFU3JIUK axcAaru HapIuccIu3M, Takaboyp-
JIUK Ba arpecCUBJIMKHUHI aKCU HaTWXacuAup. Maskyp LIaxCc Kyuppajapu TyFMa €KHU
y3JIalITUPUITraH OYJIKO, acTa-CeKMHJMK OWJIaH EJFU3JIMK TyLIyHYacuja MyrKaccaM-
Jnamaau. @pei; Ba YHUHT U3/I0LLJIAPU EJFU3JIMKHU 60J1a 11aXCU TapaKKUETUAATU WJIK
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TabCUPOTJIAp HATHXACUJA BYXKYAra Kejaf, fe6 xycobsaimraH. EnrusaMk myammocu
OWJIaH WYFyJIJIaHTaH ICUXO0AaHAJIM3HUHT 6apya Bakulapu ¢paHra “€éJfus3juK CAHAPOMHA™
TYLIYHYACHUHU KUPUTUO, YHUHT HIAKIJIAHUIIN/A UHAUBUHUHT WK 60JIaJIUK AaBpUJaru
PUBOXJIAHUILIUHUHT aXaMUSAATUHU KypcaTub 6epransap. bosia KypuioBuaru WHCOHJap-
HUHT yHra HUcO6aTaH Mexp-MyxabbaTu Ba MaKTOBJIAPU KeJakaKJa YHJA LIaxXCUH
TakabOyp/JIMK Ba YPHUHU Xed KHM 060ca OJIMauJUraHJUK XHUCCU V3TraJJapHUHT YH/aH
M33aTTalab 06’beKTra aiyianub Kosimiura cabab 6yiaau. Hatukaza 3 laxCUHUHT Ka/p-
KMMMAaTHUHU OIUMPUII HMHCOHJAA MYJOKOTHHUHI €TULIMACJWIrd Ba AyLIMaHJMUK X0J1aT-
JIJApUHY HAMOEH KMWJIaJIU XaMJia €JIFU3 KOJIMIIra oJub Keaaau. [IcuxoquHaMUK aH'baHa-
JIJADHUHT HaMOSIHJaJapu €JFU3JIMKHUHT BYXyJra KeJUUM Ba MUPoJaaHUIIMAA WUYKHU
IIaXCMM OMMJIJIADHUHI TabCUPU YCTYBOP, JeraH XyJocara KeJraHJjap. YJIQpHUHT
bukpuya, UAK OOJIA/IMK JAaBPUHUHI XAa€TUU TaKpubacu KyNMUH4YA OOJIAHUHT KeJTyCH
XaéTUJa 1AXCUM EJFU3JIMK XUCCUHUHT Kal Japakaja vudoAajaHUIIUHU GeJruaaniu.
KaTrTta émjgaruiapHUHr EJFU3JIMTCA yJApHUHT OOJIaJIMK JaBpUAAru TaacCypoTJapu
MaHO6aura 60pu6 TakasaJu XaMm/ia Laxcra cajbui TabCUp KUaaJUraH NaToJIOTUK X041 ca
J1eb 6axoJsiaHaIH.

@pelguuHr morupayd Ba usaomu K. XopHu acabuil maxcaapHd ToudasaliHU
TaBCcM@Jiall HaTWXKACUJA YJApPHUHT Xap OWpHJa KYHTWJ4YaH, Y3WHU YeTra OJIraH,
arpeccMB xapakTepJsapga ndojanaHaZMrad E€JIFU3JUK XUCCUTa M30X, 6epaau. Ejarus-
JIMKHU TYWYHTUPUIIJA [CUXOAWHAMUK EHJallyB HaMosHJanapugaH /[.3unbypr,
I'. CasiuBaHn, @. PpommM-PeitxmaH, bapTon, @eppepa, PybeHnc, JIugepmaniap ¥3 U31aHHUIL-
Jlapyua AUKKAT-’bTUOOPHHU IIAXCUW XapaKTep XUCJATJapUHUHT KAl OUpU EJIFU3JINK
XUCCUHU KeuupulIra osiub KeJUIIMHU aHUKJALIra KapaTrahsjap. YJjap KUCMaH €KU
yMyMaH TallK{ OMUJIJIApHU 3 bTUOOP/AH YeTAa KoJIAupraHap.

1938 uapa J.3un6ypr 6UPpUHYM MapTa €JFU3JUKHUHT MCUXOJOTHUK TaXJIUJIUHU
WJIMMU acocsiab 6epuiira xam/ia “éafu3iarK’ Ba “SKKaJaHUII” TylIyHYaJapUHUHT YpTacu-
faru papkHu oynub Gepuiira ypuHau. byHaa y “énfusnuk” TyllyHYaCUHU KUMCACU3IUK
cudaTuaa, “TaHXOJMK HM 3ca KahdusaTra 60FIUK paBUIl/ia l03ara KeJjaJural MebEpUi
X0JI1aT J1e6 TalKUH Kuaaau. J.3un6yprauHr GUKpHUYa, “TaHX0IMK” UHCOHHUHT aHUK OUp
axc 6MJIaH MYJIOKOTTa 3XTHEX Ce3UILM HaTHXKaCcUZa BYKy/Ara kenajau. “Enrusnuk” sca
aKCUHYa JOUMHUUJIUK KYPUHUIINATA XOC 6YJI10, eHIU6 OYIMac XUCCUET XUCOOIaHAH.

Enrusnuk xuccura ong konuentyasn acocaap ®puja @pomm-PelixMaHHUHT GUKp-
JapuZia 6atadpcun 6aéH KUJIUHTAH. YHUHT €JFU3JIMK XUCCUTra OWJi Kapaullapu pyxXyuu
Kaca/lJIapHU KJUHUK TaJKUK KWJUII HaTWXKacuja uuwiab yukuiarad. Ly cababuaum
Mya/Jiid EJFU3IMKHU UKKU TOMOHJIaMa TYUIYHUIIIHU UATapu cypaau. ByHaa énFusiuk,
6Mp TOMOHJAH, PYXUH 0KU3 MHCOHJIAPHHU “XUcCCUH dajlaxkiaHraH Ba épAaMra MyXTOX
oZlamJiapra alJIaHTUPHUIIKU” Ba UKKUHYU TOMOH/IaH, COFJIOM UHCOHJIap/lard KOHCTPYKTHUB
EJIFU3JIMK XUCCUHU Qapkaaigu. PyxaH 0KM3 MHCOHJIAPHU EJIFU3JIMK aXJIOKCU3 oJaMra
alJIaHTUPAJAUKH, Oy YHUHT PyXUH Oy3WUJIMIINWra o106 Keauiiu MyKappap. OJMMaHUHT
TabKUAJAlINYa, EJFU3JIMKHUHT IIAK/JIAaHUIIMIA OHA MEXPHU/aH MaxpyM OVJIMII X0J1aTH
xaM Tabcup Kypcataau. Uy ypunga ®puna PpomMm-PelixMaH €JFU3JIMK MyaMMOCUHU
TYJIMFU4YA YPraHUll MypaKKab X0/iuca 3KaHJIUTUHU YKTUPAU.

®puga Ppomm-PelixMmaHHUHT 1959 #uama Haumlp KWJMHICAH 3CCe-MaKoJiacujia
EJIFU3JIMK XaKuJa QUKp-MyJi0Xa3aJapHUHT KaMJIMTU 6y MyaMMO XaKW/a XaJju eTap/dya
Ma'bJyMOTJ/Iap ULJIA0 YUKUIMAraHJUTU/aH JanojaT 6epyilu TabKu1aHagu. Myannng-
HUHT 3CCe-MaKoJacua KOHCTPYKTUB €JIFU3JIMK TYIIYHYaCH UIyHJAaW TaBcUpJaHagU: “..
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MeH 0KopuJa 6epuiraH QUKpJapuMJa WXKOAUUJIMKKA WYFPUJIraH €JFU3JUK XaKuJa
auTaéTraHuM MK, .. UHCOHJIApHUHT pyxXUATHAA WIYHJAW UXTUEPUM Tap3[a TaHJIaHa-
JIUTaH éxyJ, MHKOP 3TWJIaJUraH EJIFU3JIMK KeUMHMacu XaM MaBXyJKH, Y OpPKaJu XaM
6aau1i, XaM WJMHUH coxXajapra Taa/UlyKJu 6yjaraH 6apya HOEG WXKOJUKA HaMyHaJap
spaTuaagd. MeH 0y éJIFU3JIMKHU KOHCTPYKTUB KYypUHULIJATH EJFU3JIUK Aeb aTaiilMaH”.

Heodpelg3MHUMHI 3aMOHaBUM BaKW/UIapUZaH OWPH, aHUKPOFHU, F'yMaHUCTHUK
IICMX0aHa/JIU3 acocyucyd Jpux PpoMM HMHCOH TaOUATUHM ypraHap 3KaH, YHJAru siKKa-
JIAaHUUI Ba €JIFU3JIaHUIIHU TaJKUK KAWL OMJIaH yerapajaiMangu. 3.@poMM, MHCOHHUHT
MYJIOKOTTa 3XTHEXKH, oJlaMJiap opacuja Oy/vIl Ba y3-Y3UHU HAMOEH KUJIUIIra O6yraH
MHTUJMII KabW XOJIaTJIAPUHUHT MaBXKYAJUTU EJFU3JIUKHU HHKOpP KWJMIIra 0Jiu6
KeJiaau, €6 é3a/1u.

Couuo/IOTUK éHJAIYBAArU €JIFU3JIMKKA OU/J, MallXyp KoHuennusaHu /. Pucmen y3
XaMKac6japy 6uaaH WILIab 4MKKaH. By koHuenuusa yHuHr “Enrus osoMoH” HoMuM
MoOHorpadusacu/a y3 upogacuuu tonrad. /. PucMeHHUHT é1FM3IMKHU ypraHuil 6opacu-
Jlard TaIKUKOTJIapU MEeTO/I0JIOTUK aCOCJaHUIIIM OUJIaH aXXpasub Typajau. AMeprKaJIUK-
JIJADHUHT CUECUM XaTTHU-XapaKaTJapUHU TaxJjuja Kujap 3kaH, /[.Pucmen Ba P.CieiiTep
€JIFU3JIMKHU YpraHull OyiMya TaJKUKOTJIapyuHU “AMepuKa XapakTepu’ 6Ou/aH GofJai-
auiap. by 6uian 6Up BakT/Za yJiap *KaMUAT ab30J1apHu 3XTUEKIAPUHUHT KaHlalh KOH/U-
PUJIMILM MacaJlaCUHU XaM Tax/InJ KUJIULITra ypUuHaauaap.

CoMoJIOTUK €HAALIYBHUHT siHA 6up Bakuau K.boymeH, €nFU3/IUK - KaMUSAT/A
103ara KeJsiaJ/[JUraH WXXTUMOUM y3rapulJIapHUHT caJ6Ui HaTWxacuaup, aeb ésaau [10].
OiuM EJFU3JIMKHU WMHCOH MaBXYAJUTMHUHT TAaOUUU X0JIaTH J1e6 TaJKUH KUJICa-Aa,
YHUHT OFPUKJIM KeuMHMa 3KaHJUTMHU XaM Tabkugiaanau. K.boymeHHUHr ¢ukpuua,
WDKTUMOWM MHCTUTYTJIAPHUHT Xap KaHJA#W y3rapuilu “TYyHTapulliap” Ba IIaxcjapapo
MyHOCab6aTJIApHUHT y3WJIMILJIapUra oub Kesajau, Oy 3ca €J1FU3JIMKKAa 3aMUH sipaTajy.
K.boymeH conposioruk éHjalllyBHUHT 601IKa 6apya BaKUJ/JIApU CUHTapU EJIFU3JIUKHUHT
cababsiapy MHCOH/IAH TallKapyAa MaBXYAJIUTUHU YKTUPAIH.

P.CneliTep EAFU3/IMKHUHT MaHOAW WAXCUNW WHJUBHUJYAJIW3M, S'’bHU IIAXCUST-
napacT/jiukK, Jeb6 xucobsagu. Xap 6UMp MHCOH Oupra OyJMiIra Ba MyJIOKOT KUJIMUIITA
MHTUAAAU. JlekuH “Xap KUMM Y34 yuyH” AeraH HYKTau Ha3apHUHT MaBXyJJIMTU HaTUXKa-
cu/Jla MyJIOKOTTa 3XTUEX KOHUKApcU3 TycC osafu. OJIMMHUHT QUKpHYa, MaHa 1y X0JaT
€JIFU3JIaHULITa 0JIM6 KeJla/iu.

KorHuTuB éHiamyBra Kypa UHCOH Y3 €JFU3JIUTMHA HadaKaT XUC KUIUIIU, 6aTKU
OHTIJIU Tap3/ia aHIJIallU JI03UM. KOTHUTHBUCT/Iap EFU3JIMKHUHT BYXKy/ira KeJinil cabab-
JIJApUHU €pUTULIJA KEHT EHJalllyBra acocjaHaiuap. Yaap 6yH/ia liaxc TapaKkKueTujaru
YTMHII Ba XO03UPrd KyH TaXXpHUOAJapUHUHT TAabCUPUHU IbTHUOOpPAAH 4yeTha KOJJUD-
MauauIap.

KorHuTuB éHJJallyBHUHT WMPUK HaMOSIHJAJlapy aMepPUKaJIUK MXTUMOUHN MCUXO-
siorsiap JHH [lernio Ba JlaHuen Ilepamansapaup. Yiaap aMIUMPUK TaAKUKOTJIAp OpKaJU
EJIFU3JIMK KEYMHMAaCH Ba ¥3-Y3UHU NacT 6axoJiall YypTacuaard aloKkaHyu 04rub 6epraHJjap.
Enrusnvkau tymyntupumza 3.Jenno “ATTpubynusa” (SbHU Y3Ura XoC XyCyCUAT, 6eJry,
aJioMaT) Ha3apUsCHHU WIrapy cyprad. Arap UHAWBUJ, Y3UHU “€J1FU3 UHCOHMaH [eraH
aHUK aTpUOyLMAra MYHAJITUPCA, YHAATH EJIFU3JIMK XUCCH KYTIasiikd Ba MyCTaxKaMJiaHa/U.
Boiikaya KuJub alTraHja, MaxCcUi €JFU3JIMTMHU aHIJall Ba EJIFU3JIMKKA OWUJl UYKH
KeYWHMaJlapHU ¢aostaliTUpuil (caMoaTpubyuus - y3-y3uja OesirujiapHU IaKJ/JaH-
TUPUILI) UHCOH XaéTHU/la Ma3Kyp XOAUCAHUHT MaBXy/IJIMTUTa 0J1IU0 KesJaau.
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Kapen Pyk Ba JHH Ilensiosiap €1fU3/JMKHU TAUIXUC KUJMIIHUHT Y4 KUpPpPACUHU
aXXpaTub KypcaTranJap. Yaap: apdpekTu, 6MxeBUOpaJ Ba KOTHUTUB TYILYHTHUPHULIJHUD.
ENFM3IMK XMCCHHUHT IIaK/UVIAHUIIK/A KOTHUTUBUCTJIAD Y3-y3Ura macT 6axo 6epHLIHU
6upsnamMuu Aeb xucobsanguaap. KorHuTuB €HjaulyB BaKWJUIAPUHUHT QUKpUYA, EJIFU3
ofaMJlap MYJIOKOT >»KapaéHuJa acoCcaH Vy3Japu xaKuJa ramnudpajuiap, KaM CaBoJl
6epajuiap, cyx0aT MaB3yCUHU Te3-Te3 y3rapTupub Typaauap. lllaxcnapapo MyHocabat-
JlapZilaryu ULIOHYCU3JIMK, CyX0aTAOUIMHUHT MaBKEWHHU NacT 6axoJiall, 04006CU3JIUK Kabu-
Jlap €JFU3JIMKHU XUC KUJIUIITHU MyCTaXKaMJIauu.

Y30K MyAaT éJFU3JIMKHU XYUC KUJITaH UHCOHJIap/a Y3UHUHT X0J1aTH, KeYHMHMa Ba
MyHOCabaTJapuHU UAPOK KUJMUII CTaHJAAPTH y3rapajau. JYCTJIMK Ba OUJIABUK XaET
XaKUJaru HopeasJ TacaBBypJiap KylIMM4Ya KUHUHYWJIMKJIAPHU BYXY/Jra KeJTUpPaju.
Enrysnvk HoaHUK Ba HOTYFPU MXKTHMOUM Y3ap0 MyHOCA6aTJApHMHT LIAK/JIAHUIIUIA
MOMHU/IIMKHM OPTTUDPAJU. EJIFU3 MHCOHJAp XaM V3JAapUHHUHT OaxTCU3JIUIU cababuHu
TYWIYHTUPUO OepHIIHK XoxjanAuaap. Maskyp ¢oxeaBUd XOJATHUHI cababiapuHU
aHMKJ/Iall, €JFU3JMK MyaMMOCHHHU XaJl KUJIMIITa KyWHAraH 6UpPMHYM KaJaMaup. Earus
KUIIKIap yuyH “Enrus 6y1MmuMga MeH KaH4Ya MK ai6g0pMan?” — fierad caBoJl MyXyUM
axaMusTra ara 6yaaju.

Avepukanuk ncuxotepaneBT /[bxepdpu AHr ENFU3NMK Ba TYUWKYHJIUKHUHT
KOTHUTUB TepamnusiCUHU TakJud KUIJU. YHUHT UKpUYA, TMCUXUKAHUHT HKKaJja
XO0JUCacu XaM Oup-6upu OuJyiaH 4yambapyac 6ofauK. /DK.SHr KucKa MyazaTtaa yTUO
KeTyBYHM, Ba3usATra MOC paBUI/ia l03ara KejyB4d Ba JOUMHUU KeUUMPUJIYBUM EJIFU3JIUK
XUCJAapUHU ypraHraH Ba yJap ypracugarud Gapkau KUXATJAapHU UILIa6 YUMKKaH. By
dapkJiap UHCOH EJFU3JIUTHUHUHT XUC KUJIMHULI JaBOMUMAJIMTUHU aKC 3TTUprad. Jx.AHr
KJIMHUK TaxXprHbaslapu acoCHa OHT XYJIK-aTBOP Ba SMOLIMSJIAPHUHT YCTaHOBKaJapUHU
TU3UMJIALITHPUO yJapHU KJacTepJsapra OUpJAlITUPraH. YHUHT KJacTepJiapu HHCOH-
HUHT €JIFU3JIMKKa MOWWJ/IJIMTMHU aHUKJaumra épaaMm 6epradH. OJIJMMHUHT KapalljJapu
KOTHUTHUB-O0MXEeBUOPHUCTUK Kapaluiap Aeb aTtanaznu [8].

WHTepaKIMOHUCTUK E€HJAALIYB BaKWJ/JIAPU EJFU3JIMKHUHI Ba3USTJM Ba IAXCUU
KyppaJsiapura ’bTUOOPHU KapaTazuiap. bup ToMoHZaH 6ab3u UHCOHJAD EJFU3/IMKKA
HUCOATaH CyO'b€KTUB MOMMJIIMKKA 3ra OyJcasap, 60l1Ka TOMOH/JaH MyausiH W>KTUMOUU
Ba3uATJAp EJFU3JMKHUHT HAaMO€H OyauImuHU daostamitTupagu. Mkkanra KUppaHUHT
HaMOEH OYJIMIIM IIAaXCHUHT y3rajap OUJiaH y3apo TabCUpHUra O00FIUK. by éHAalyBHUHT
Hupuk Bakuau P.Belic €1FU3/IMKHU MIAXCHU Ba Ba3UAT OMUJIJIAPDUHUHT OUPJMTUJAH
KeJqub6 YMKaZM, JedaM. EJFM3/MK MKKaJa OMMJIHMHT MHTepakuuscugup. P. Beiic
bukpuya, MHAUBUJHUHT Xa€THJa ydypalauraH EJFU3JIMK UKKWA Toudara OYIMHAAM:
WKTHUMOHWM Ba 3MOLMOHAJ; yJap y3 YpHUJA TypJd KypuHULLIap Ba adpQPeKTuB
Ta'bCUPJAPHU HAMOEH KUJaAu. XKTUMOUM ENFU3JIUK MYJOKOT, AYCTOHA MyHOcCabaTap
eTHILIMaCJAUTU/JaH, SMOIMOHAJ EJFU3/IMK 3Ca MyalsiH UHCOHTAa HUCOATaH SIKUH OOFJIUK-
JIMKHUHT WUVKJWTUAAH KeJub 4YHUKaAy. DMOIMOHAJN EJIFU3JIMK WYKU PYXUW OYIIJIMK,
XaBOTUPJIAHUL, FaM-aH/yX, Kabu XoJiaTaap opKaau udoaanaHagu. DKTUMOUHN EFU3/UK
IIaXCUW MAapTUHAJJIMKHUHT YCUILIU OpKasiu udoaasaHagu. YIapHUHT ypTacugaru Gpapk-
JIJApHU aHUKJall OMpPMyHYa MypaKKab, YyHKU yjap OuUp-Oupura yTub Typajd, YpUH
aJIMallMHUO TypajH.

Enrusnvkay ypranuim 6yiu4a MHTEpaKLMOHUCTUK EH/JaIlyBHUHT AHA GUp BaKUJIH
KaHaJlaJIUK WXXTUMOUM mcuxosior Besno Cepma xucobsaHaau. Y €JFU3JIUKHU LIAXCUU
MHKHPO3 cababJiu 103ara KejiaiuraH pyxyuil KednHMa cudaTraa Taxiua Kuaau. XycycaH,
B. Cepma ycMupJiap Ba yCOUpUH-ELJIAp YypTacuJaru Cyulu/JIapHUHT acocuja “Ky4Ju Ba
TYUYHTUPUO OYIMalijUuraH éJFU3JIMK XUccu étagu”, nenau [7].
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®eHOMEHOJIOTUK €HJalllyB HaMOSIHJaJlapy WMHCOH TacaBBypUJArd LIaxcjaapapo
MyHocabatJiap ¢eHOMEeHOJIOTUK UJealylap XaMZa peaj MyJIOKOT Ty3UJIMacy ypTacujaru
TadoByT/aH ubopat, Aelauaap. XyAaud aHa 1y TaQoBYT EJFU3JNUK XUCCHHHU BYXKyATa
KeJTUPYBYU aCOCUU OMHUJ OyJNO XU3MaT Kuaagu. UHCOH TYFpU MyJIOKOT ypHaTHILUra
MHTUJIAJU Ba Oy )KaMUSATAATU Ujeasl MyHocabaT Jeb ropuTuaaau. boiika cyssiap 6uiax
auTraHza, KaMUfT UHJAWBUJHU IIaXCUA WHAUBHUAYaJ XyCyCHUATJAapW, TacaBBYpJiapH,
KU3UKULLJIAPHY, XOXHUII-WCTaKJapura 3uJi paBULIJA XxapakaT KWJWUIIra YHIAUJU.
HaTwkaza WHCOH y3UHUHT (QEHOMEHOJIOTMK HJeaslJlapd MaBXyJ, OyJMaraH Kuppa-
JIJADUHU aHIJIaraH XO0JIa KaMUATZAH y3rajapra yxuaMmaraH Y3UHUHI HOKWC TOMOH-
JIApUHU Kypa bouuianay. By aca yHra ofpuK/Iv XoJaT cudaTruaa €aFU3/IMKHU O0oLIJiaH
KeUMpHUIITa 016 KeJlaju.

bab3aH EJFU3NIMK WXKOJAKOPJMK, fPaTyBUYaHJMK XOJATUHU xaM Hdojasaliu.
ByH/1a MHCOH Y4yH ¥3 FOsIJIapUHU Kall$ 3TULIM/A EJFU3JIUKHU XUC KUJIUIIN MYXHUM yPUH
sra/naifiv. ENFUSIMKHY Kabysl KUJIMII y3ura sipalla KaThbUAT Ba MaTOHATHH TaJab
KuJiaau. MXKoJKOp MHCOH y3ura Moc Cyx6aT/OIIHN TONaJH, JIEKUH KaMUATra HUCOATaH
ynap 6Gapubup énrusaupnaap. ®PeHoMmeHosoruk EngamyB wMogenun K. Poxepcra
Taa/UIyKJIU. YHUHT acoCH/la IaXCHUHT “MeH” Hazapuscura KapaMa-Kapuu niku “Men” Ba
WXKTUMOUM TacaBBypgaru “‘MeH” Ty3uiMacu €Tafd. YJapHUHT ypTacujard Kypaul
HaTWXKAcuJla 3ca EJFU3JNUK X0JaTU Keaub 4uKaau. MHCOH V3-Y3UHMU aHrJall Ba V3
MMKOHUSATIAPH, KOOUIUATIAPUHU KallP KUJIUIIK YIYyH XaM €JFU3 OYJIulIra UHTUIa/U.
“Xakukuii Men” Ba “uzmean MeH” ypracugaru TapoByT ENFU3NUK Aeb aTajraH XUMos
MexaHu3Mura oau6 Kenaau, fe6 ésagu K. Poxepc [8]. EnruMsiMKHUMHI 103ara Kesuin
cababsapy 3ca MUHAMBUAHUHI MUKW “miaxcuid Men”uja myxxaccamuamagu. [lcuxo-
JIMHAMUK €HJAIYB HaMOsIHAA/lapyu KapauiapuaaH ¢apkiau paBuiaa K. Poxxepc énrus-
JIMKHUHT WAW3JIapUHU LIaXCHUHT é11ra X0C 6YJ/IraH XyCyCUsATIapyAa aMac, 6ajKy 1axcra
TabCUP KWJIAAWTaH OMWJIapJa Kypaad. Maskyp €HJallyB BaKWJ/JIApUAAH YUJbAM
Capuiep Ba Tomac /IxKOHCOHJ1ap €/IFU3JIMKHU 3aMOHABUH »KaMUSITAAard YHUBepPCcasl X0 UCa,
Jle6 aTamaau. YHUHT EpKUH UdOJACH HHCOHHMHT ¥3-Y3ura, U4YKM OJlaMUra fFapk
oyaumuaup, Aeb6 aWTaauaap. YJapHUHT Kapalllapuaa €JFU3/MK Y3UHUHT MyaWsH
»KOWJIALllyBUTra 3ra sMac, Yy UHCOHHM TYJUFU4Ya KaMpab osaau. Myannudaap, EAFu3auk
MHCOHHMUHT Oy 0J1aM/la KUM 3KaHJIMTUHU aHIJ1aura épaam 6epaju, Aed TabKuaanjuaap.

WUHTUM EHJallyB MoJiesiMra Kypa, MHCOH 3PULIMJITaH Ba XOXMII-UCTaK/JIapAa
MaBXyJ, XapakaTJiapJarud MyBO3aHaTra HMHTWJI3JAU. AMepUKaJUK TaJAKUKOTYUJIapJaH
Basnepuan /[lepsiera Ba Ctedpan Mapryauc ““HTUM” Ba “Y3UHH OLIKOP KWUJHWII aTaMma-
JapujaH ¢oiganaHaauaap. lly epaa abTubopra oMl JIO3MMKHU, UHIJIKM34a “privacy”
Cy3u “€nFu3JiaHull, SIKKaJaHUIl® Jle6 TapXuMa KWJIMHAAW. MasKyp €HJAllyBHUHT
HOMJIAHUIIM XaM Iy aTaMaZlaH KeJub YUKKaH OyJub, YHUHI BaKWJ/JIApU aCOCHUM
bTUOOPJAPUHMU EJIFU3JNUKHU XUC KWIMIIJA SKKAJAaHUIIHUHT 3rajularaH ypHUra
KapaTaauap. byHaa MyJIOKOTHUHT MUKA0PUM Ba cupaTuil axaMUsITUTA KaTTa ’bTUO0D
6epusagu. Yoy énjamyBja cudaTHl MyJIOKOTHUHT SIKUHJIWK YyKypJIUTH JleraH
TylIyHYa OOPKH, y IIAXCHUHT ¥3-Y3UHH HAMOEH KWJIMIIM Yy4YyH XU3MAT KWJIaJu.
WHTUMJIUJIMKHUHT KapaMa-Kapll¥ KYpPUHUIIM MYJOKOTHHUHI pPacMUW Ty3WJHILUHU
6esrunanv. MHTUMIMIMK Ba pacCMUAM MYJIOKOT YpTacuAard MyBO3aHaTHUHT Oy3WU/IHIIN
€JFU3JIMK XUCCUHU BYXYJra KeJTUPYBUM OMUJ OYJINO XU3MaT Kuaagu. UyHOHYH,
IIAXCHUHT MCUXUK CAaJIOMATJAUTHJa UHTUMJIUIMK Ba PACMUMJIMK YpTacuAaru MyBo3aHaT
MYXUM CaHaJajfd. YTa SKMH MyHocab6aTsap V3 yerapacura ara GYJWIIM JIO3UM, YHUHT
yerapa/iaH olliM6 KeTUIIM MHCOH XaéTH Y4yH Oy3FYHUYU XapaKTepra sra 6y/au6 KoJsaJu.
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HaTwkazga maxcaarv nNCMxXoJa0TUK XMMOSI MeXaHU3MJIAPUHUHT T’ bCUPU acalub KeTau.
Banepuan [lepnera Ba Credan Maprynuciap MyJIOKOTAAard HWHTHUMJIWIMUK, SbHU
€JFU3JIMKHU XUC KWJIMIITa acoC/JaHTaH fIKMHJMWK Japa)XaCMHUHT LIKaJaJu MOJEeJUHU
UiIab 4YuKKaHaap. OsuUMIapHUHT GUKpUYA, EJFU3JNUKHUHT XUC KUJIMHUIIUTA UYKH
XaMm/la TallK¥ OMUJIJIAap TEHT Japa)ka/a TabCUP KUJIAU.

EnrusnuMk 3aMoHaBUi KaMMAT/AA MIAXCAArM MCHUXOJOIMK MyBO3aHAT/[aH OFMII-
JIMKHM KypcaTagu. UHTUM éHJallyBHUHT aCOCU/Ia, UHAWBU/] KYTUIAETTaH Ba 3PUILUJITaH
WXKTHUMOUM aJIOKAJIAapHUHT JapaXkacu ypTacuAa MyBO3aHAaTHHU cCakJjallira WHTUJIAJH,
JleraH TaxMUH étaju. by éHallyB BaKW/LJIapu WKTUMOU N aJloKaJlap MaXXMyHU LIAPOUTHUAA
MH/JUBU/T Ma3Kyp MYBO3aHATHU Cakjab KOJHWIIMIA YHUHT MAaxcuil cudaTaapu KaHAau
TabCUpP I3THUIIM MYMKHUHJIUTM MacaJJaCMHU TaJKUK OSTHUINTaH. Yjapra XoC Ha3apuu
FOSIJIADHUHT aCOCMM MaHOAWHU KJIWHUK aMaJMET XaM, SMIUPUK TaAKUKOT XaM 3Mac,
6aJIKu KOTHUTUB Ha3apusijlap TalllKWJI 3Ta/iu.

JK3UCTEeHIMA/] E€HJALIYBHUHI 6apya BaKW/LJIApU IIAXCHU EJIFU3JUK/[A MaBXYy/[
6yJiraH UMKOHUSATJIapU KYJlaMy OpKaJ/Id TaJIKUK KUJIaJuaap. Yjaap axCHUHT )XaMoaJjaru
TapaKKUETHHU MHKOP KUjaaauaap. AbHU MHCOH PpaKaTrMHa EJFU3JIUK/A HUMaJapraaup
KOZUD, )KaMHUAT HMUMJA Y Xed KUMra auJlaHMaWJy, JeraH FOSTHU W/rapyd cypajujap.
JK3UCTEHIMAJIUCTIAP TACABBYPHU/la MHCOH ELJIMK Ba eTYKJIMK JaBpU O0CKAUM/IA IIAaXCUH,
HOE0, KaTapuJMac MaBXyAJUTMHA HaMOEH KuuaJu. lllaxCHUHT é/JFU3JIMKHUA Kedyupa
oJivIlra 6yJraH KOJUPJUrd 3cCa aHa Iy MaBXY/JIMKHU AK/AJAHTUPAIU Ba PUBOXKJIAH-
tupaau. Ly ypunga H.A. BepasieBHUHT Kyhujgaru GUKpPUHU 3cjaall YpUHIM:”... UHCOH
€JIFU3 KOJIMII XyKYKWATa 3ra, MOJAOMMKHM, €JFU3JMKHU XUC KWJIHWII aCHOCHJA LIaXCUHU
KaMoOJIOT, y3-y3WHM aHrJail, “‘MeH”HUMHI KaWTapu/JMac Ba SITOHA KuUppasapu Kauid
atunagu’. AbHU EJFU3JIMK HWHCOHra V3 MYKU OJIAMUHHM O4YMbO OopuIlra Ba Iaxc
ciudaTHAaru TaKOMHUJLJIAlIyBUra acoc 6y 1n6 Xu3MaT KuJaaau.

JK3UCTEHIMAT EHJAIIYBra Kypa, 6apya MHCOH MOXUsATaH éarusaup. PakaTruHa
yluIby KeduMHMa UHAWBU/JIAp/ia TYpJu KYpUHUILJIAPJAA HAMOEH OyJsiaju. SKKasaHUII Ba
MYJIOKOTTa UHTUJIMACJUK MHCOHTA XOC OY/raH TabUUUJIUKHU Udoaananau. JK3UCTEH-
NUAJUCTAAp EJIFU3JIMKHU MCUXUK X0JlaT cudaThZa OHITA Taa/UIyKJU xojuca neb
xycobsanaunap. MHCOH ncuxvKacua Maxcuil IKKaJaHUIIHUHT OHIJIM aHTJIaHUIIW pYH
OepaJy Ba YHUM WHAMBM/] IIAXCUW TabWATHJAH YUKAPUO TallJalld €KA UHKOP 3THUIIHU
MyMKHUH 3Mac. EJFU3/IMK HHCOHHUHT TabuaTura Xoc 6y/IraH MHAUBUAYaJ X0JdaTAUD, Oy
X0J1aT GUJIaH KeJUIIKG Aall IO3UM. Y3 TAGMaTHHMU aHTJIAll Ba XMC KUJIUIITHHA HHCOHHU
WHCOH Jlapa)kacura oJub6 4yukaau. Pyc TagkukotuuaapugaH JI.U. CTapoBOUTOBaHUHT
bukpuya, E1FU3/IMK MHCOHHUHT UYKU SIKKaJIaHULIW OYJIU0, y UHAWBUAYaAJT MaBXyAJIUK
acocuaup. Arap UHCOH MYJIOKOT KapaéHuJa cyXx06aTAoly TOMOHUJAH XUCCUN KYJ1ab-
KyBBaTJlalll 3XTUEKHWHU KOHAMPMACA, Y EJIFU3JIMKHU ad3a/1 KypaJH.

Enrusiuk MyaMMOCMHM TaZKUK KWIraH 3aMOHAaBUM 3K3MCTEHIUas ICHUXOJIOT-
jnapaaH Knapk Mycrakac Ba UpBUH AJ1I0MJIapHUHT MLIJIADUHU XaM Ta'bKUAJAIl YPUHIIH.
K.MycTakacCHUHT KOHIENUMUSICU acocuzia 6exXxasoBaT EJFU3JNUK Ba COP IK3UCTEHL A
ENFU3IMK ypTacuga papK MaBXyJ. EJFU3/IMK XMCCHMHM KeYMpMIl XaBOTHPU WHCOHZA
XMMOSIBUM XapaKaTJ/iap TU3UMHUHU UILJIA0 YUKUILTa yHAAUAu. HaTukala MHCOH KYNpoOK
MYJIOKOT Jloupacuja KoJIMIIra MHTUIagu. by 3ca yHUHT axCUi MaBXXyJIMTU/IaH KOUHILI
ounaH usoxjaHagu. Cod 3K3UCTEHUMAN EJIFU3JIMK 3Ca WHCOHHUHI VJWUM, Xa€TUHU
Mypakkab BasusdTJiapra Ayd4 KeJUIIM OWJaH Hu30xJaHaJud. ByHJa Tamku oMujiap
MKKWJIaMyUd YpuHra Tymub6 kKosagu. K. Mycrakac Ba W. oM ENFU3IMKHUHT KeJiub
YUKUIINUTa 9bTUO0P GepMaraH x0J/1/la yHU MHCOH MaBXKY/IJIUTU OUJIaH OOFJIalla/iu.
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K. MycTakac éJ1FU3JIMKHUHT WKOOUUJIUTUHU TabKUJJarad xoJa MyHJal qedau:
“EJNFU3IMK MHCOHHMHT WXOAMM KydIapuHHU (Gao/UlaliTUPaZM Ba SHIMJIUKJIAD ApPaTHUIL
YUYYH 3aMUH XO03UpJaWJd. Y OpKaJU WUHCOH LIAXCHU PaosuAaT/ard YHYMJIOPJUKHUHT
IOKOPM Jlapa)kacura KyTapuJafd. ENFU3/IMKHUHT KeYHPUIMIIM WHCOHTA XaKUKHWH, TOM
Ma'bHO/JArH ¥3-Y3WHU aHI/1almura 016 keaagu” [5].

fAHa 6Up 3K3UCTEHUANUCT 0J1MM beH MUIOCKOBUY €/IFU3JIMKHU Tax/IAJ KAJIULILA
MHCOH TabuaTu/lard MOTHUBalUsIap Ha3apusacura TasgHagu. MHCOH MaBXyAJIUTrH €JFU3-
JIUK KeYMHMacyu MaBXyJJUTUJaH pJajnosar Oepaau, Aedau oauM. VHCOH y3WHUHT
$GU3NOJIOTUK Ba OHOJIOTMK 3SXTUEKJIAPUHU KOHAWPTaHUJAH CYHT V3 EJIFU3JIMTUHU
eHTMJUIaTMLITa XapakaT KWJaju. EJFus MHCOH TabuaTaH V3 “MeH”MHM Kaumd KMIMIITaA
VMHTUJIAAM. EJFU31MK MyaMMOCHHU ypraHap 3kaH, b.MuockoBHMY “YiMM” TylIyHYacura
TYXTaJKMO YTaAu. YHUHT €3UIlIMYa, “UHCOH YJUMJAH KypKMaWau, OaJKU yHJA 103
6epajuraH &Jfyu3JaHUIIAAH KYpKaau.. YyHKU VAuMAaru KypKUHWIN X0J1aT 0y €JFU3-
JIMKJa KOJUIIAUDP”.

['yMaHUCTUK éHAalyB 6yHMYa UHCOH EJIFU3JIMTU MyaMMocH A. MacJioy uiiapuja
AKKOJ udoJasaHraH. YHUHI (QUKpUYA, Y3-Y3UHM TaKOMUJUIAIITUPAJUTaH MIaxc
EJIFU3JIMKKA 3XTHUEX Ce3a/iM Ba YHUHT MOXHUATHU y3-Y3WHU aHTIJall, TAKOMUJIJIAUITUPHUII
»KapaéHUJaru MebEepuMl KypcaTKu4d Jeb 6axoJsiaHagu. “MoTHBanus Ba waxc’ HOMJIMU
KUTOGHMHUHT “Y3MHM V¥3M TaKOMMJUIAIITMPAJUraH MHCOHJAp ICHUXOJOTMK CaJoMart-
JIMTUHY YpraHui” HoMau 11-606uaa A. Macsioy TOMOHU/IaH IYHAAW QUKpP-MyJsi0Xa3aaap
GepuiraH: “Y3-Y3MHM TaKOMUJUIALITHPMINTA 3XTHEXK ce3aJUraH HMHCOHJIApAA EJIFU3-
JIMKKa MOWMJIJIMK Ky4JUu Oysafu. AnbaTTta, OyHAAl €JFU3JIMK NO3UTHUB WKOOUMUJIUKHY,
MHCOH YYyH MaxCyJJOpJIMK XapaKTepUHHW HAaMOEH KWJaAu. XaKUKUW Y3WHU aHTJall
€JIFU3JIMK/JaH alpo XoJsJa 6yaMaigu. bByHJa Ma3kyp XOoJIaTHUHT KaHJal KeuupHUJIHIIN
MyXUM axaMusiTra ara”.

[To3UuTUB €KUM HeraTUB Tap3/a EJFU3JUKHU UPOK KUJIULI MyaWsiH IIAaXCHUHT yuI0y
KeYMHMaHU KaHJah XUC KUJUIIKMra O0fJUK. A.Macjoy ¥3MHU aKTyasIalliTUpUIITa
MHTUJITAH axc ¥3 XUCCUETNAAPH, PUKpPJIapH, KeUMHMaJapyu Ba KaJpUATJapyd TU3UMUHU
XaM TaKOMMJUIAIITHPaH, AeH/Ju. Y3-Y3MHH TaKOMUJLIALITUPHIN >KapaéHU MHCOHHUHT
OYTYH XaéTHU JaBOMU/Ja pyy 6epraHv Typanau éJFU3JIMK XUCCH XaM UHAUBUAHUHT yMpPU
faBoMugia udopananu6 6opagu. lly ypunga pyc onumu JL.I. [puMakHUHT Kylupaaru
GUKpUHU VpUHJAM Ae6 Tonguk: “UHCOH MCHUXMKAcM Ba OPraHW3MHUHHUHT MebEpPUH
TapaKKUM 3TULIM YYyH BaKTU-BAaKTHU OUJIaH EJIFU3/IMKAA KOJMO Typull Myxum” [ 2].

Buosioruk éngamyB Myaqaudu HUHIAW3 O6uosiorM Ba 3THousor /k.Pand Opu
xyucobsaHagu. Y XX acpHuHT 60-uUuanapuga “UHCOH - €1FU3 MaBXy[OT: EJFU3JIUKHUHT
OHOJIOTUK WJAW3JapU”’ HOMJIM MaKoJlaCMHU €3aau. OJUM EJFU3JIMKHUHT OUOJIOTHK
WIAW3Japyu MyaMMOCH XaKHJarud MyHo3apaja yuby MaB3yra OuJ aAabuéTJIapHUHT
CAaHOKJ/IM 3KaHJIUTM Ma3Kyp MYaMMOHHUHI YpPraHWJMIIK KaHYaJIUK MYXUMJIMTUHU
KypcaTub Typubu, feniu.

Jok.Pand Opu  EnFU3IMKHUA TYWYHTUpUILZA OUp HedyTa XoJucaJjapra 3
MyHOCabaTUHU buagupasu. TaHX0/IMK, MaXXOypHUH IKKaJaHULI, IIaXCUM EJIFU3JIaHUL, {3-
y3u OuJaH SIKKa KOJIMII, KyMcall, KyBFUHJIUK, FaM-aH/JyX, CHUKWJIWLI, 3€pPUKUILI,
OZIJaMOBUJIMK, SIlIAlIJJaH MAaKCaJHUHT UYKJIUTH, TYHMKYHJUK Kabujap wmyJap KymJacH-
JAHAUp. ENFU3IMK KeyuHMacuHM Tax/IMa Kuaap sKad, OaM, aBBasaMGop y3 Kajabura
KYJIOK, COJIa/ild Ba €JFU3JIMKHU XUC KUJIMIIHUHT LIaXCUU TaxKpubasiapyura acocjJaHaju.
OJiuM ¥3 Hazapui TaxjaujjIapu/ia “TaHX0JIUK — SIKKaJaHUII — 8JIFU3JIUK TylllyHYaJapura
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ajoxyJia TyxTaaub ytaau. Oau ymoby TyulyHYaJapHU aHUK TabpudJamaca-Aa, yaap
ypTacuaaru GpapKJu )KUXATJapHUA EpUTUO Oepulura ypuHaau. Jx.Paad Oau, E1Frusauk oy
TyIIyHYa 3Mac, 6a/Ky E1FU3JUKHY aHTIAAUD, Aedau. “Enrusamk ogqamiap KypiuoBua
OyJICAaHTM3 XaM XWUC KWJIMHHUIIKA MYMKUH. KYpKyB, KyBFUHJIMK/JAH XaBOTHPJIAHULUI
EJIFU3JIMK XUCCUHU KydauTupaau” feb é3aau oauM [6].

YMyMTHU3uMAM €HJamyB /x.PiaHaepc TOMOHMAAH ¢aHra KUPUTUJIrTaH 6YJuO,
yH/Ja EJFU3JIMKHU 1LaxXxcJapapo MyHocabaTJ/JapHU MebEepJallTUPUb TypaJuraH KauTtap
aJIOKAaHUHT 6y3uaviy, Aeb aituiarad. Jprk.diangepc yMyMTH3UM MaKTaOMHUHT €pPKUH
BaKWJ/U cudaTrua EJFU3JIMKHU UHCOHJAPHU MYJIOKOT/Iard TAHKUCJIUT Y X0JIaTU/]aH 0116
YUKUO KeTaJuraH Ba WXTUMOUW MyHOCAabaTJapHUHT MebEPUM XoJslaTUra oJiub
KMpaJUraH MexaHu3M [ie6 xucob6usaiau. Iy 6unaH 6uUp BaKTHUHT V3UJa OJIUM
€JFU3JIMKHU TMATOJIOTUK XoJsaT Je6 xaMm aTauju. llyHuHrAek, €JFu3JIMK UHCOHHUHT
WXKTUMOUM-TICUXO0JIOTUK HOXYII XOJATUHUHT y3Ura X0C UHJAUKATOPU cupaTUja TaJKUH
KWJUHAAW. MOJOMHUKM, MUHCOH ¥3 FOSJIApUHM aMajira OIIMPHUILra YpUHApP 3KaH, Y
MHTeJJIEKTYaJ, MOJJUNA, MXXTUMOUKU-UKTHUCOAMM acocra ara 6y/iMaraH xoJja XaTTH-
XapakaTJapHU amajira omupazd. OpaTaa HWHCOHHUHT OyHJall XaTTH-XapakaTJapu
HOQ/IeKBAaT/JMJUK TU3UMUJAH HUOOpaT 6Y/NO, y y3W aHIJaMaraH XoJija OUp KaTop
MypaKkabJukaapra ay4d kKesaaau. HaTwxkaga uHAUBUA, GpycTpalnys Ba 3XTHENKIIAP
JlenpuBalyscura Tymub6 KoJazau. By aca éJFU3/IMK XUCCUHUHT [03ara KeJIMIIU OuJiaH
60fy1aHUO KeTaZu. UHCOH ¥3 aTpodugaruiapyu TOMOHHU/IAH Kabys KUJIMHMAraHJUry, TaH
OJIMHMAaraHJMUrd Ba TYUIYHUJIMACJUTHA XOJIaTJApPUHU XUC Kuaagu. Talky osaM GUIaH
MyHOcabaTJiapJlark HOMYTaHOCUOJIUK EJIFU3JIUK XUCCUHUHT KY4IH CaJIOUM KYpUHULIA
KEeYHPHUJIUILINUTa 0JIU6 KeJaau.

I0Kopuaa Taxau/ KMJIKO YTUITAH EJIFU3JIMKHY YpraHuil 6yird4ya xap oup éHalyB
O6Up-6UpPUJAH MACAJAHUHT YYKYypP TAJAKUK KUJUHTAHJIWTU Ba HA3apuil TaxJUIU OGUIaH
dapk Kuiaagu. Kypub 4uKuAraH €HJAlIyBJAPHUHT Xap OWUPU EJIFU3JIHUK XUCCUHUHT
NICUXOJIOTUK XYCYCUSITJIAPUHU JUKKAT Mapkasura Kysaau. by aca y3 ypHuaa Maskyp
KEYMHMAHUHT UHCOH TOMOHH/IAH SAXJUT UAPOK KUJIHMHUUIMHUHT JleTePMUHAHTIAPUHHU
046 GepuIl MyXHMM 3KaHJUTM MacaJacuHU 04ub 6epMoKja. EHjamysiap goupacuza
0116 60puJITaH KymJab TacaBBypJiap Ba XyJocajap KJIMHUK Ky3aTUILIap XxaM/1a 3IMIIUPUK
TaJIKUKOTJ/Iap acocuja uliab YuMKWIraH 6yJca-fia, €JFU3JIMK XUCCUHU WJIMHUHN HYyHa-
JIUII/IA 3aMOHaBUN $aH HyKTaW Ha3apuAaH KeJub YUKKAH X0J1/1a TaJKUK 3THII JIO3UM-
JINTUHU KypcaTUb TypuOaH.
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