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CypyHKa/l4 KOpaK eTHUIMOBYWIMIHU JeKOMIIeHCauusCcuia
spyBYaH ST2 6uomMmapkepu MUKAOPHU Ba MOPPOoPYyHKIIMOHAI
y3rapuuniap opacujary y3apo 60FJIUK/INK

AHHOTAIUA
Kaaum cyzaap: Ymby makoJsiaZla JeKoMIleHCalUsiJlaHTaH CypyHKaJ/u Hpak
fOpaK ETUIIMOBYHMIINTH, €TUIIMOBYMJ/IMIHM/Ia 3aMOHAaBUN GHoMapKep-3pyBYaH ST2HUHT

apyBuaH ST2, MUOKapAHUHT

e ———— axaMUSATH XaKu/ia 6aéH KuanHrad. CypyHKaJ/IM I0paK eTUIIMOB-

YUJIUTA KeYullu Ba STZ KOHIEHTpauUsCHh Aapakacu ypTacu-
Jlary OOFIMKJIMK TaXJIMJ KUJIMHTaH.
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B3anMocBs3b Mexxay ypoBHEM ST2 1 MoppoPyHKIMOHATLHBIMU
U3MEHEHUSIMM NPH JEKOMIIEHCAMH XPOHMYECKON cepAevHoi
HEA0CTAaTOYHOCTH

AHHOTAIUA
Kniouegvle caoea: B [fgaHHOU cTaTbe O0OCYXK/JAeTCsd pOJib COBPEMEHHOTO
cepAetHad pacTBopuMoro 6uomapkepa ST2 mnpu [AeKOMIIEHCHUPOBAaHHOMH
HeAOCTAaTOYHOCTD, o o
pacTBOpHMb1i ST2 XPOHUYECKOW CepAeYHON He[0CTaTOYHOCTHU. [IpoaHanu3vpoBaHa
peMoie/IMpoBaHHe B3aMMOCBA3b MeXJy Te4eHHeM XPOHUYECKOH CepAedyHOU
MHOKap/a. HeZJ0CTaTOYHOCTU U YPOBHEM KOHLeHTpauuu ST2.

AOJIBAPBJIUTHU

CYHITH HHJIap/a MyTaxacCUc/ap I0pak eTUIIMOBYMWIMIMHY YPraHull Joupacuaa
KaCa/IJIMKHUHT JUarHoCTUKAacu/a, MPOTHO3HU aHUKJAllZa Ba JAaBojaml 3QpQPeKTHB-
JIMTUHU 6axoJial/ia 6MoMapkepaapZaHn ¢oijjajaHUIIra KaTTa bTUO0p KapaTULIMOK/A.
Xankapo xaMaMuAT TaBcusiiapura kypa, IOE pauarHoctrkacuza HaTpUUYPETHK
nentuaaad (HYII) mynTasam ¢olpanaHuil apceHanura MmycraxkaM kupau. Ly ypunja,
HYIl 6usan 6up KaTtophaa, SsHIM OMOMapKepJIapHUHT MoTeHUHUal 3QQPEKTHUBIUTH XaM
kypcatu6 Oepungu. Ulynappaan 6upu ycumr omuau ST2 xucobsaHagud. ST2HUHT
axaMUATU OUPUHYM MapTa acTMa, ynka ¢ubposu, peBMaTOUJ, apTPUT, KOJLJIaTeH TOMUP
KacaJIMKJIapH, CENCcUC, TpaBMa, XaBpJiu ycMasap, pubponpoardpepaTUB KacalJUKJIap,
reJIMMHTO3J1ap, fpajii KOJMT Ba OOLIKajJap KabW HWMMYHOJIOTHK Kaca/UIMKJap Ba
KacaJJIMKJIapra ouJi TaAKUKOTIapJa Kypcatuiau [1, 2, 3].

IOE nexoMneHcauusicu Ky3aTujraH 6eMopJsap rypyxuzaa HE cababau kaiita
KacaJixoHara €TKU3ULI Ba YJIUMM XaB)U OKOpU. BbeMopsiapHUHT ymby rypyxuga HUJI
JlaBOMHAa VJUM Jlapakacd, TYpJu Mya/uiMpyapHUHT uKpura kypa, 17,4% naH
23,7% rada, kKacaJIXoHa/ia YJIMMHU XUcobra osMHranja 29% ra etagu [4, 5, 6]. llly 6unan
O6vpra, KacaJxoHaJlaH YMKKaHJaH KeWWH Jgactiaabkd 30 KyH HuYMjJa TaKpoOpuH
KacaJixoHara éTKkusuul yactotacu 20-25% Hu Talikua Kuiaaau [7].

Ymoby TagKUKOTHUHI MaKcaJud JekoMmneHcauussaHradH HOE 6winan ofpuran
6eMopJiapga spyBuaH ST2 papakacu Ba MoppodyHKIMOHAJ y3rapulliap ypTacujaru
MyHOCa6aTHH ypraHMUILL.

TAAKUKOTHHUHT MAKCAZIN

CypyHkaau wopak etuimMoBuuauru (CHOE) nekoMneHcanusicu ca6abuau mudo-
XOHara €TKu3uJraH b6emopJsiap rypyxuzaa 3pyB4aH STZ O6MOMapKepUHMHI JAacTJaOKU
KypCcaTKW4Jlapy Ba OGEMOpPJIAPHUHT KJWHUK-QYHKLIMOHAJN XO0JIaTH ypTacujard y3apo
OOFJIMKJUKHU OaxoJialll.

MATEPHAJIJIAP BA YCYJLJIAP

Tapkukotaa IOE gekomneHcauuscu Tawmxucu 6unaH PUKUATM (Pecnyb6sinka
UxTucocnamwtupuarad Kapauonorusa Unmuii-amanuii Tubouét Mapkasu) OE 6yaumura
éTKU3uaran 44 nHadap O6eMop ypraHwaAu. Talxuc KyHUII Ba JaBoJiall YCJAyOWHU
anugaaw yyyH “OCCH - PKO - PHMOT” me3onnapujaH ¢oigananuagy [8]. IBpona
Kapavosorusa XKaMUSITUHUHT TaBcusiJlapura Kypa, sSST2 HUHT KOHAAryd ypTadya HOpMaJl
KOHIleHTpauuscu 18 Hr/mJj HU TallKWJA Kuaaau, 35 Hr/MJ JaH HOKOPU OVJMILM 3ca
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KacasixoHara éTKU3UJIUII €KU VUM XaBPUHUHT SKKOJ OPTULIKWAAH JaJjioaaT 6epaau [9].
llly myHocabaT 6unaH, sST2 akcnpeccusicd Japakacura Kapab, 6emopJsiap 2 rypyxra
axpatuaau: | rypyxra ST2 pmapaxacu <35 Hr/ma 6yaranH 6emopJap, II rypyxra ST2
Jlapaxkacu = 35 Hr/mJ1 6ysaran 6emopJiap KUpUTUAAU. | rypyxgard 6emMopJsapja KOH
3apao6uaa sST2 kouuentpanusacu 20,6 ur/mi, Il rypyxga aca 77,3 ur/ma (p<0,05) uu
TAlIKWJI 3TAU.

Bapuya 6emMopJiap/la aHaMHe3 MabJyMOTJIapU UUFUIAH, KIMHUK X0JaTHU 6axoJialll
(KXBLI éppamuga), 6JI0T €éppamMmuaa >xMCMOHHUM 0OKJaMara ToJIepaHTJUKHH aHUKJAll,
MQoQL cypoBHOMacura kypa xaéTt cudaTHHU HaxoJsall amasra omupuagu. Tepanusira
puos KUJIMILI KypcaTKUiu Mopucca-I'peeH cypoBHOMacu épaMu/ia aHUKJIaHAU. beMop-
Jlapra Kyuujaru TeKiupysJjap yTkazuagu: “Kapanosa6-2000” koMnbooTep Ma)KMya-
cuaad ¢oujganaHrad xonaga craiaapt 12 yaauMmanau KT, 2,5 Ba 3,75 MI'y yactoTtanu
3JIeKTpPOH ceKTop ceHcopJsapura ara “SONOLINE Verso-Pro” (“SIEMENS”, T'epmanus)
yJATPATOBYIl yCKyHacu épaamuja, M- Ba b-pexxumusapuga ASE (American Society of
Echocardiography) TaBcusiiapuaan ¢oiianaHrad xoJijia CTaHAAPT ycCyJara MyBOQUK
TpaHCTOpaKaJ 3XoKapAauorpapuk tekwnpysH, KoH 3apgobuga sST2 koHLeHTpauusicu
Presage ST2 assay (Critical Diagnostics, CIIIA) TecT Tu3uMJiapy/iaH ¢oijiasiaHTaH Xo0/1/a
MMMYyHOQEPMEHT yCyJl OPKaJIu aHUKJIaH[H.

OJiMHraH MabJyMoOTJapra CTaTUCTUK ulLIOB 6epuin Ctatuctuca 6.0 gactypuit
Ma)kMyacu épaMMjJa amajira OWMPUIAU. YpTada apudmeTtux (M) Ba ypTaya apud-
MeTUK KUHUMaT/laH CTaHAapT ofuil (£) xyuco6sab yukuaad. PapkjapHUHT aXaMUSTH
t CThIOZIEHT TecTWra Kypa Ba yHJaH (oijalaHraH x0J/1/la aHUKJAaHJU. X2 TeCTU cudat
6esrusapyd opacuziaru GapkKJapHUHT aXaMHUSTHHU TaXJIWJ KUJIUII YYYH UILJIATUJIIU.
V3rapumiap p<0,05 6§raHAa UIIOHYUIIH Ae6 XUCOBIaH/H.

HATHXKAJIAP

Kunécuil TaxJjiua HaTwkasapura Kypa, sST 2 mapakacu 35,0 Hr/mJs gaH mact
6ysiraH 6emMopJiap €M POKJAUTU 6uiaH TaBcuuangu (p>0,05). llly 6usian 6upra, >KUHCra
Kypa, ST2 pgapakacu 0OKOpH OVJ/raH rypyxJa 3pKakjap KyNnpok ydpaiiyd Kauja 3TUJIIH.
Bynnan Tamkapu, sST2 gapaxacu 35,0 Hr/n gaH wokKopu 6ysaran 6emopaapaa CHOE
JITAaBOMHUMJIMTU Cce3uJIapJ/iy AapaxkajJa y30Kpok, (36,95 + 15,38 ra HucbaTtaHn 24,95 + 12,38,
II Ba [ rypyxsiapZia Moc paBHll/ia) Ba WMJIJIMK KacaJxoHara 6TKU3WJIMII COHU Te3-Te3
oyarad. lllyHuHraek, 6MoMapKep JAapakacyd OKOPU OYJraH rypyxja Tepanusira puos
3THUII JAapakacu NACTPOKJMIU KaujJ 3TUAJU. ITUOJIOTUK 6ejru Oyinda TaKCUMOT
rypyxJiap ypracujia ceauapJu papkra ara amac (1->xazaBaJ).

1->xkaaBaJ1.

HUKKaJs1a rypyxaard 6eMOpJIapHMHT CYPOBHOMA Ma'bJIyMOTJ/IapH

Irypyx, n=20 I rypyx, n=24 p
ST2<35Hr/mMa ST2235Hr/Ma
Ypraya ém 46,95+5,38 50,53+5,14 >0,05
JIpkaksap, n (%) 12 (60) 15(75) >0,05
CHOE myppnarTy, o 24,95+12,38 36,95+15,38 <0,05
1 WMJIJIMK FOCITUTAIHU3AIHS 3(15) 7 (30) >0,05,x2=0,819
cony, n (%): 2 (10) 7 (30) >0,05,x2=1,678
- 1 iunuja 4 mapTagaH 15 (75) 10 (40) >0,05, x2=1,37

454




[ ]
mSCIen ce YKamusaTt Ba unHHOBauusiiap — O611ecTBO U UHHOBALUU — Society and innovations
R s Special Issue - 02 (2022) / ISSN 2181-1415

OPTHK
-1 uunpa 2-4 mapra

-1 inaja 2 MapTajiaH KaM

Tepanusira puosi KUJuil, n

(%): 12 (60) 10 (41) >0,05, x2=0,536
I0kopH 8 (40) 14 (59) >0,05, x2=0,536
[lacT
HN1iieMUK 3THOJIOTUAJIN
CIOE. 13 (65) 17 (71) >0,05, x2=0,022
Hoxoponaporex 7 (35) 7 (29) >0,05, x2=0,058

stuosiorusasu CIOE, n
n-6eMopJiap COHU; p-TypyxJap opacyuAari UIIOHUIHIUK.

KnuHuk xosaT 6yinda MabJyMOT/AapHU Tax/IWJ KAJIULI LIYHU KypcaTAUKH, SST2
JlacT/abKU Japakacu HKOpUA OyyraH OeMopJsap TyYpyxyd MapKa3ud TreMOJMHAaMUK
KYpPCaTKUYJIAPHUHT NAaCTJUTH, I0paK ypull coHU Te3nuru (20% ra) 6unaan I rypyxgan
dapk kuaau. Uy 6unan o6upra, Il rypyxga 6/[FOT Ba KXBII 6yiinya QyHKIMOHA
kypcaTkuuaap, MQoQL cypoBHOMacura kypa Xaét cudpaTu [ rypyxra Huc6aTaH EMOHPOK,
3au (2-kazBaJ).

2-KaJgBaJl.

Hkkana rypyxgaru 6eMopJ/iapaa MapKa3uii reMoJMHaAMHMKaHUHT KJIMHUK-
PyHKIMOHAJI KYpCcaTKUYIapH.

. I rpynna, n=20 Il rpynna, n=24

Kypcarkutinap STp2y<35HI‘/MJI STIZ)};35H1‘/ MJI P
CAB, MM.CHM.YCT. 108,3+10,4 105,3+12,5 >0,05
JAB, MM.CUM.yCT. 76,3+7,5 75,3+8,5 >0,05
HOKC, map/nak 70,3+12,1 86,3+12,1* <0,05
6/110T, M 132,3+29,8 113,3+32,8 >0,05
KXBIII, 6aJn1 9,6+2,3 10,6+2,3 >0,05
MQQL, 6aswa 46,4+12,4 58,4+12,4 <0,05

CAB-cucronuk aptepuan 6ocum; JAb-auactonuk aptepuan 6ocum; KOKC- opak
KACKapuliap cony; 6/II0T- 6 pakukanuk wopuil tectd; KXBII- kJIMHUK Xo0JIaTHU
6axoJiam mkasacyk; MQQL- xaét cupatu MuHecoTa CypoBHOMACH; n- 6eMopJiap COHH; P-
rypyxJjap opacujiard UloHYJIUJIUK.

Jactnabku ExoKI' mabaymotnaapura kypa, | rypyxgaru 6emopsapga YKOO
Il rypyxra KaparaHza 6,8% (p<0,05) wokKopu sKaHJIWTHM aHUKJaHAU. UlyHUHrIek,
| rypyxgaru 6emMopJiapZia MUOKapAHUHT Maccacu Il rypyxzaaru 6eMopsapra HUcOGaTaH
17,4% (p<0,05) kam. 3-)xaZiBa/iia KEJTUPUJITAaH MabJAyMOTJIapAaH KYpUHUO TYPUOJUKH,
sST2 skcmpeccusicu Japaxkacu OKopu Oyjaradn 6emopJsapga sST2 HUHr Japakacu
NacTPOK OyJiraH 6eMopJsiapra HUCOATaH IOPAKHUHT CHUCTOJIMK Ba AWACTOJIUK (aoJsus-
TH/A IKKOJ Oy3U/vILIap Ky3aTuarat. (3-xazaBsaJ)
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3-xKaaBaJl.

HKkasa rypyxJarv 6eMopJ/iapa paK H44 reMoJMHaMHKa KypcaTKH4iapu

" Irypyx, n=20 Il rypyx, n=24

Kypcarkutinap ST2<35Hr/ma ST2235Hr/Ma P
021y, MM 67,6+9,5 72,843 <0,05
0CY, MM 57,7+10,8 62,14 >0,05
OJIX, M1 210,7+77,4 256+55,4 <0,05
0CX, M1 159,6+66,2 201,9+31,5 <0,05
YKO®D, % 32,1+2,1 29,9+4,3 <0,05
4B, MM 41,5+4,3 45,6+3,2 <0,05
VK, MM 40+9,2 41,2+6,1 >0,05
YKMM, rp 293,3+74 355,4+118,4 <0,05
YKO/I, MM 8,15+0,69 9,54+0,75 <0,05
VAYB, MM.pT.CT. 45,1+6,6 52,5+10,4 <0,05

OJZ1Y - oxupru auactosuk yadaM; OCY — oXUpru cucTouk yrdam; OJIX — oxupru
auactonuk xaxM; OCX - oxupru cucronuk xaxm; YKO® - 4yan KopvHYa OTHII
dpakuusacy; UYB- yan 6yamaua; YK- VHr KopuHya; YKO/l - 4am KOpHHYA OpKa AeBOPH
KaJMHIUTH; YAYB- yIKa apTepuacHard yprada 60cuM; n-6eMopJap COHHU; p-TypyxJap
opacuarv MLOHYJIUIMK Japa*kacu.

IxoKI' 6yiuMya yan KOpHWHYA CTPYKTypaBUM Ba QPYHKIMOHAJ XOJaTu
KypcaTkuuJiapu 6usaH sST2 gapaxacu ypracujard 00FJUKJIMKHU TaxXJIWJd KUJIUHTAH/a,
YKO® (r = 0,1, p<0,05) Ba YK OJX (r = 0,11, p < 0,05) 6unan sST kKoHLleHTpaLUsCU
ypracuga 3aud MycbaT Koppessilus aHUKJAAHAM, IIYHUHTAEK, SSTZ2 KoHaaru
KOHLleHTpauuscd Ba YK OYIIIMKJAapUHUHT XaXXKMHM Ba y/a4amJiapyd ypTacuja ypTada
mxo6uit koppensauusa (OAY - r= 0,467, p < 0,05; OCY - r= 0,3, p> 0,05; OCY - r=0,373,
p<0,05; Yb ysuamu r=0,4, p<0,05 Ba YKMM r=0,35, p<0,04) aHuKJIaHAH.

MYHO3APA

sST2 HUHr MaH6aW UHTEpPJIEHKUHJApP OWJIACUHUHI pelenTopJsapu 6yaub, y
KapJUOMHOLMTIap Ba (pubpobGJsacTap/ia MexaHUK KydJaHUII MaWTHAA 3KCIpPeCcCUsi-
JIaHA/Y, IIYHUHT YYyYH MUOKap GUOPO3UHUHT OMOMapKepHu XUCcobJIaHa u.

Anuknanuiuya, sST2 I0E necrabunusanusicuaa Ba orup HOE 6yaran 6emopaapaa
JIMAaTHOCTUK Ba NPOTHOCTUK aXxaMusTra ara Bay 2013 Wuija YTKUP Ba CYPYHKaJIU I0OpaK
eTHUILIMOBYMJIUTY O6YJIraH 6eMopJ/iap/a AUAarHOCTUK cTapudukanuscu yuyH AKA TtaBcus-
Jlapura kupurtuiaras [10].

sST2 wunTepnedikunaap (MJI-1) ousacMHUHr penentopjapu Oyaub, HKKUATA
acocuy wakAza MaBxyZh: TpaHcMeMmb6pan (ST2L) Ba epyBuan (sSTZ2). TpancmeMmb6paH
mwakau (ST2L) VY3uHUHTr Tabuuil Jaurangjapu uHTepsaelkuH-33 (WUJI-33) 6usan
6ornann6, UJI-33/ST2L KOMIJIEKCMHHA XOCUJ KWJMIOKM MYMKHH. YOy y3apo TabCUP
reMoJilMHaMUK IOKJaMa OpTUIIM Tydal/v 103ara KeJraH MeXaHUK KydJaHUII NauTuja
KapJUOMHMOLMTIapAa XUMOSI POJMHHA VUHAWJuM Ba aHruoteHsuH Il TabcupunHu
6oCcTUpHUILM TydalJu MHOKapJ, TUNEePTPOPUACUHUHT PHUBOKJIAHHUIIWIA TYCKUHJHUK
KWJIaAd. JPUAJUTaH Ak TecKapy Tabcupra era. Kongaru sST2 HuHr asianumu UJI1-33
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TabCUPUHU 3apapcu3jiaHTUpUIIra Koaup Ba 1y O6usaaH WJI-33/ST2L TU3UMHUHUHT
XUMOSl TabCUPUHU OOCTUpaZM, Oy 3ca Y3 HaBOATHAA MUOKaph runeptpodusick Ba
dubpo3sura UMKOH sipatagu [11].

sST2 koHnenTpanusacu CHOE 6enrusapuHUHT OFUPJIMTU Ba MUOKapJ, AUACTOJIUK
OYHKUMACUHUHT OY3WJIMILM OWIaH OOFJUKIWTU aHUKJAaHAu [12;13]. Gruson D. Ba
6omKasap 6y 6momapkepHuHr kynauumu Ba CIOEHuHr ®C ypTacuparu MyHocabaTHHU
ypHatau. XycycaH, CIOE I ®C 6yaran 6emopnaapza sST2 HUHr ypTadya MUKAOpU 4
3,8 [18,4-200,0] ur/ma, CIOE II ®C 6emopaapga 36,5 [18,4-127,2] ur/ma, CIOE 111 ®C
6emopJsapga 54,3 [21,5-200,0] ur/ma Hu Tamwkua atau Ba PC IV CHOE 6yaranpa
72,2 [25,4-200,0] ur/ma tamkua stau (p<0,001). llly 6unan 6upra, myaanudaap sST2
HUHT Ycumn aapaxacu CIOE sTuosiorusicura G0fJIMK 3MaCJAUTWHY, LIYHUHTJEK, E11H,
»KUHCH, I0paK ypUII Te3JIUTY, TaHa Maccacyu MH/EeKCH, reMOTJI00MH Aapaacu Ba 6ysima-
yasap QUOpUIALUSAHUHT MaBXyAJUrH Oy OHOMapKepHUHI QaoJJIMK Japakacura
ce3wJiapJ/iv JlapaxkaZia TabCUP KUJIMACJAUTUHY aHUKJaauaap [14].

Bup KaTop TaaKukoTJap AekoMmneHcanussanraH CIHOE 6usian ofpuradH 6emop-
Japaa sSTZ2 HUHT IOKOPU MPOTHOCTHUK aXaMUMSTUHM aHUKJaguaap [13; 15]. Uy 6uaan
6upra, Dieplinger B., Tobias Bredthardt Ba Alan H.B. Wu ym6y 6uomMapkepHu yadalu
CIOE HUHT y30K MyAAaT/IM MOHUTOPUHTH YUYH XyJa Goljannd 6yJIUIA MyMKUHIUTUHU
Kypcatauaap [16; 17].

lynpgait kuaun6, Rehman S.U., Shah R.\V. Ba 6omkanap 6Up HeuyTa aHHUKJAHTaH
KJIMHUK Ba OMOKMMEBUN MPOTHOCTUK Y3rapyBYMUJIAPHU y3 UUUTA OJITAH KYI y3rapyB4yaH
Kokc Taxsuaupaa sST2 VYJAMMHUHT MyCTakKuJ 6OamopaTyucd OyauM6 KOoJJu Ba
HATPUYypeTUK NeNTH/japra HUcOAaTaH aH4Ya MyXUM MPOTHO3JM KUWMATHU KypcaTAu
[12;18].

A¥iHaH my cudart yuby 6uoMapkepaaH ¢oiasaHUILIHU AHaAa Gpoijjanu KUaaau.
CyHrru nadTaapja 6eTa-6JyioKepJlapHM Makcaid KyJuam 6uiaaH CIOEHuHr mnaro-
reHeTUK Tepanusicd sST2 HUHT xaAJaH TallKapu MeArdaTop PAOJJIMTUHU MacalUIIUHU
TabMUHJAIIM MYMKMHJUTA XaKWAa MabjayMmoTJap naugo o6yaau [19;20]. By myHuU
kypcaTagukyd, ST2 OWJACUHUHTI MUOKapJ, HUHTEPJIEUKHWH pelenTop/apu HpakK-KOH
TOMMUP TU3UMM Kaca/JIMKJIApHU acopaT/JapyUHU OJMHU oJvlfa 6eTa 6JioKepsap 6uaaH
JlaBoJiail 3G GEeKTUBIUTMHU 6axoJiall y9yH HUIIOH cudaTH/a KapaJUIIU MYMKHH.

UHdapKTgaH KeWHWHTHM KOpHHYaslap AUCPYHKIUSACK OyjaraH OGeMopJapHU V3
nuura osrad EPHESUS TagKMKOTHUHUHT HaTUKaJlapy IYHU KypcaTAuky, ST2 napaxacu
nact OyaraH OemopJap/ia 4yanl KOPUMHYAHUHI CaJioUi peMoJiesIJIaHUIIM TepanusiaH
KaT'bUI Ha3ap, KaMPOK Ky3aTuJra [21].

PRIDE Tagkukotuga ST2 konueHTpauusick CHOE ca6absu WUIIMK JIUMHUHT
KaTbUU OalopaTyucu 6yan6 xuamMaT Kuaau. ST2 KoHLeHTpayuscu MeJiuaHaZlad lKOpH
6ysiran 6eMopJsap rypyxuja yaum xaBdu 11 6apobap owmau Ba 6y NT-proBNP npapa-
»kacura 60fsMK 3Mac [22]. S.U. Rehman Ba 6omkanap TOMOHWJAH OJM6 OGOpUJIraH
TaAKuKoTAa AekomneHcauusaanrad CHOE 6yaran 346 6emopaa ST2 koHUeHTpauusicu
KaCa/IJIMKHUHT 3THOJIOTUSCHUAAH KAaTbUW Haszap, CUMITOMJIADHUHT OFUPJIMTU GUJIaH
60f/MK 344 [23]. BUBHUHT HaTWXXaJlapUMH3 XaM JeKommeHcanuananrad CHOE 6unan
ofpuraH 6emopJsiapga ST2Z fgapakacy KacaJUIMKHUHI 3TUOJIOTUACUJAH KAaTbUU Hasap,
CIOE keYyHMIIMHUHT MyxXuM OeJrMCH 3KaHJUTMHU KypcaTaJuraH OuUp KaTop OolikKa
TaJJKUKOTJIap Ma’bJIlyMOTJIapyUra Moc KeJlafiu.
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ST2 Ba NT-proBNP KoHIeHTpalMsiICUHUHT OUpTaJMKAA VCUIIU SIa0 KOJIMII
KYPCATTUYUHUHT 3HT aHUK NPOTrHO3MHU Gepuiira UMKOH 6epau [12]. T. Mueller Ba
oomkasnap CIOE pexomneHncayusisianran 137 6emopga ST2 papakacu aHMUKJIAHTaH.
Ky3aTyBHUHT 1-HUJIMHUHT OXMpHTa Keau6, 41 6eMop BadoT 3TAM. YiraH 6eMopJapza
ST2 VypTaya KOHIUEHTpPAUUsICK Ce3WJapJid Japaxaja Kopu OyaraH Ba 6o0llKa
OMWJIapJaH KaTbWM Hazap HWJJIMK YJIUMHUHT KaTbUM MNpeJUKTOpPU 34u. byHjaH
TalllKapH, yuoy TaAKUKOT cajsbuil nporHo3 ST2 gapaxasiapu 30,0 gan 70,0 Hr/murada
OyJiraHJvMru 6uaaH yambapyac GOFJMKJUTUHU KypcaTtau [24]. Bup KaTop TagKUKOT-
yunap ST2 koHuentpayusicu CIOE gekomneHcanusicu xaBGUHM 6axo0J/1all y9yH SHT XN
6esry 6YJIMIIM MYMKHH JleraH XyJjocara KeJuiau, 6y KymyMMia TaJKUKOTIapHU Tasliab
Kuaaau [12, 23, 24].

BusHUHT TagKUKOTUMU3 HaTWKaapu PARAMOUNT TaakukoTH [25] HaTuKanapu
O6usaH MOC KesaJd. Yuioy GMOMapKepHUHI HOKOpPHU Japaxkasjapu kekca éuw, KOEHUHT
I0KOpU CUHOU, 3PKaK KUHCH, 6y iMavasiap GUOpUIIALUSACK Ba KOBY3JI0K QUATpAIUSACU
Te3JIUTY OUJIaH OOFJIHK.

XYJIOCA

lynpait kuauob, nekomneHcanusaaanrad CIOE 6usan ofpuran 6emopJapaa sST2
JlapaXXaCMHUHT KYTapUJMULIA Kaca/UIMKHUHT 3THOJIOTUACHZAH KaTbud Hasap, CIOE
OuJ1aH OOFJIMK,
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