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 The article examines the current state and development of 
legal assistance systems focusing on their diversity and 
significance for ensuring fair justice. The author analyzes recent 
legal reforms, the role of advocacy in protecting citizens' rights, 
and issues related to the accessibility of legal aid. Emphasis is 
placed on the legal guarantees established in the Constitution of 
the Republic of Uzbekistan and the implementation of the free 
legal aid system, which has played a crucial role in 
strengthening the rule of law and increasing public trust in the 
judicial system. The article also discusses international 
standards and their impact on legal practice, including the 
confidentiality of attorney-client privilege. Key aspects of 
ensuring the right to legal assistance and the professional 
conduct of attorneys are explored. The article underscores the 
need for continuous improvement of legal assistance systems to 
ensure equal access to justice and enhance the quality of legal 
support. The conclusion offers recommendations for improving 
existing practices and removing barriers to obtaining qualified 
legal assistance. 
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Huquqiy yordam ko‘rsatishda advokatlik siri: ishonchga 
va samaraliga ta’siri 
 

  ANNOTATSIYA  

Kalit so‘zlar: 
yuridik yordam,  
advokatlik,  
odil sudlov,  
odil sudlovning mavjudligi, 

 Maqolada yuridik yordam tizimlarining hozirgi holati va 
rivojlanishi ko‘rib chiqilib, ularning xilma-xilligi va adolatli odil 
sudlovni ta’minlashdagi ahamiyatiga e’tibor qaratiladi. Muallif 
bugungi kunda amalga oshirilayotgan huquqiy islohotlar, 
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bepul yuridik yordam, 
advokatlik siri,  
maxfiylik,  
xalqaro standartlar,  
kasbiy etika,  
huquqiy kafolatlar,  
huquqiy tizim,  
yuridik yordam 
samaradorligi. 

advokaturaning fuqarolar huquqlarini himoya qilishga ta’siri va 
yuridik yordamdan foydalanish muammolarini tahlil qiladi. 
Qonun ustuvorligini mustahkamlash, fuqarolarning sud-huquq 
tizimiga ishonchini oshirishda muhim ahamiyat kasb etgan 
O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasida mustahkamlangan 
huquqiy kafolatlar, bepul yuridik yordam institutining joriy 
etilganiga asosiy e’tibor qaratilmoqda. Xalqaro standartlar va 
ularning yuridik amaliyotga ta’siri, shu jumladan advokat-mijoz 
imtiyozlari ham muhokama qilinadi. Advokatlarning yuridik 
yordam olish huquqi va kasbiy xulq-atvorini ta’minlashning 
muhim jihatlari muhokama qilindi. Maqolada odil sudlovdan 
teng foydalanishni ta’minlash va huquqiy yordam sifatini 
oshirish uchun yuridik yordam tizimini doimiy ravishda 
takomillashtirish zarurligi ta’kidlangan. Maqolaning xulosasida 
mavjud amaliyotni takomillashtirish va malakali yuridik 
yordam olish yo‘lidagi to‘siqlarni bartaraf etish bo‘yicha 
tavsiyalar keltirilgan. 

 

Адвокатская тайна в контексте юридической помощи: 
влияние на доверие и эффективность 
 

  АННОТАЦИЯ  

Ключевые слова: 
юридическая помощь, 
адвокатура,  
правосудие,  
доступность правосудия, 
бесплатная юридическая 
помощь,  
адвокатская тайна, 
конфиденциальность, 
международные 
стандарты, 
профессиональная этика, 
правовые гарантии, 
правовая система, 
эффективность правовой 
помощи. 

 В статье рассматриваются современное состояние и 
развитие систем юридической помощи, акцентируя 
внимание на их разнообразии и значении для обеспечения 
справедливого правосудия. Автор анализирует текущие 
правовые преобразования, влияние адвокатуры на защиту 
прав граждан и проблемы доступности юридической 
помощи. Основное внимание уделяется правовым 
гарантиям, закрепленным в Конституции Республики 
Узбекистан, и внедрению института бесплатной 
юридической помощи, сыгравшего ключевую роль в 
укреплении правового государства и повышении доверия 
граждан к судебной системе. Также рассматриваются 
международные стандарты и их влияние на правовую 
практику, включая конфиденциальность адвокатской 
тайны. Обсуждаются важные аспекты обеспечения права 
на юридическую помощь и профессионального поведения 
адвокатов. В статье подчеркивается необходимость 
постоянного совершенствования систем юридической 
помощи для обеспечения равного доступа к правосудию и 
повышения качества правовой поддержки. Заключение 
статьи содержит рекомендации по улучшению 
существующих практик и устранению барьеров для 
получения квалифицированной юридической помощи. 

 
Современное общество переживает постоянные правовые преобразования, 

затрагивающие все аспекты жизни граждан. Несмотря на значительные 
улучшения в законодательстве и правосудии, многие продолжают сталкиваться с 
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проблемами, требующими юридического вмешательства. В этом контексте 
особенно актуален вопрос доступности и эффективности юридической помощи. 
Адвокатура, как ключевой элемент правосудия, играет важную роль в защите прав 
и интересов граждан, а также в поддержании правопорядка. 

Не всегда в полной мере обеспечиваются гарантии справедливого 
правосудия, такие как право на защиту, соблюдение принципов состязательности 
и равноправия. Это подчеркивает необходимость профессиональной юридической 
помощи, направленной на судебную защиту прав и интересов граждан, а также на 
предотвращение злоупотреблений со стороны должностных лиц, нарушающих 
права участников процесса. 

С момента обретения независимости Узбекистан стремится к созданию 
демократического правового государства, уделяя особое внимание защите прав и 
свобод личности. Статья 29 Конституции Республики Узбекистан, принятой в 
новой редакции в 2023 году, устанавливает право на получение 
квалифицированной юридической помощи [1]. В предусмотренных законом 
случаях, юридическая помощь оказывается за счет государства. Институт 
бесплатной юридической помощи, внедрённый в Узбекистане, сыграл ключевую 
роль в укреплении правового государства. Этот институт обеспечил более 
эффективную защиту прав и интересов как физических, так и юридических лиц. 
Его деятельность способствовала повышению доверия граждан к судебной 
системе и адвокатуре, что является важным шагом в направлении обеспечения 
справедливого правосудия и соблюдения принципов верховенства права.  
В результате граждане получили более доступную и качественную юридическую 
поддержку, что способствовало укреплению институциональной уверенности в 
правовой системе страны. 

Адвокатура, обеспечивающая профессиональную юридическую помощь 
физическим и юридическим лицам, является неотъемлемой частью судебной 
защиты прав и интересов личности. Каждому человеку предоставлено право на 
помощь адвоката по своему выбору на любом этапе уголовного процесса, а в 
случае задержания – с момента фактического ограничения свободы передвижения. 
Это право на юридическую помощь закреплено на международном уровне в таких 
документах, как Международный пакт о гражданских и политических правах 1966 
года [2]. Этот документ, наряду с другими международными и региональными 
соглашениями, создает основу для правового регулирования адвокатской 
деятельности, подчеркивая важность обеспечения юридической помощи для 
справедливого судопроизводства. Право на юридическую помощь играет 
ключевую роль в обеспечении справедливого и беспристрастного правосудия, 
гарантируя, что все лица, независимо от их социального положения, имеют 
равный доступ к правовой системе и возможность защитить свои права.  

Помимо международных стандартов, национальное законодательство, 
закрепляющее право на юридическую помощь, играет важную роль в общей 
структуре правового регулирования адвокатской деятельности. Оно задает 
стандарты профессионального поведения адвокатов и устанавливает 
обязательства по защите интересов клиентов. Эти нормы способствуют 
повышению качества юридической помощи и обеспечивают защиту прав и свобод 
граждан в процессе правосудия, что является неотъемлемой частью 
демократического общества и правового государства. 
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Что такое юридическая помощь? 
Юридическая помощь – это профессиональная деятельность, 

осуществляемая квалифицированными правозащитниками и специалистами, 
направленная на предоставление правовых услуг, которые включают разработку и 
реализацию правовых стратегий, представление интересов клиентов в 
юридических процедурах, а также консультирование по вопросам права и 
правопорядка. Эта деятельность обеспечивает доступ к правосудию, содействует 
реализации и защите субъективных прав и законных интересов, поддерживает 
верховенство права и способствует правоприменению в рамках установленных 
норм и стандартов. Юридическая помощь основывается на принципах правовой 
этики, профессиональных стандартов и законодательно установленных гарантий, 
что делает её неотъемлемым элементом правового государства и 
демократического общества. Ученый Н.Н. Миняйленко [3] рассматривает 
юридическую помощь как самостоятельный и обособленный вид юридической 
деятельности. Он подчеркивает, что данный вид деятельности позволяет 
субъектам права наиболее эффективно защищать свои субъективные права и 
спорные интересы. Миняйленко акцентирует внимание на важности юридической 
помощи как ключевого инструмента для индивидуального правозащиты, что 
подтверждает её значимость в правовой системе.  

Помимо этого, А.Г. Манафов [4] определяет субъективное право на 
юридическую помощь как законодательно гарантированную меру обладания 
социальным благом, включающим юридические знания, умения и навыки.  
Он акцентирует внимание на том, что юридическая помощь включает в себя 
поддержку со стороны адвокатуры, нотариата и других организаций, что помогает 
людям эффективно защищать и отстаивать свои права и законные интересы. 
Манафов подчеркивает, что право на юридическую помощь является важной 
социальной гарантией, способствующей доступности правосудия и правовой 
защиты для каждого. 

Поддерживая вышеперечисленное мнение, В.Л. Кудрявцев [5] акцентирует 
внимание на профессиональном характере этой деятельности, подчеркивая 
важность квалификации и компетенции тех, кто предоставляет юридическую 
помощь, для обеспечения её эффективности и надёжности.  

Согласившись с каждым мнением, следует отметить, что в целом 
юридическая помощь является критически важной для функционирования 
правовой системы. Она обеспечивает доступ к правосудию, способствует защите 
прав и законных интересов граждан и служит основой справедливого правосудия. 
Поддержка квалифицированных специалистов и законодательные гарантии 
необходимы для эффективного функционирования этой системы. 

Права на помощь адвоката являются фундаментальными для 
функционирования правосудия. Они обеспечивают справедливость и 
непредвзятость судебного процесса, давая каждому человеку возможность 
защитить свои права и интересы в суде. Независимо от социального или 
экономического статуса, лица, привлекаемые к ответственности, получают равный 
доступ к квалифицированной юридической поддержке, что способствует 
доверительным отношениям между гражданами и правовой системой, а также 
укрепляет верховенство закона в обществе.  
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В чем взаимосвязь оказания юридический помощи и 
конфиденциальности? 

Конфиденциальность адвокатских коммуникаций (attorney client- privilege) – 
это правовая доктрина в США, которая защищает информацию, переданную между 
клиентом и адвокатом, от раскрытия третьим лицам и использования в судебных 
разбирательствах. Кодекс профессиональной этики адвокатов США (Model Rules of 
Professional Conduct) Американской ассоциации адвокатов (ABA) включает 
правила 1.6 [6], которые предписывают защиту конфиденциальной информации.  
В Великобритании аналогичная доктрина известна как "legal professional privilege", 
которая включает "legal advice privilege" и "litigation privilege". 

Квалифицированная помощь адвоката обеспечивается различными 
механизмами, включая принцип адвокатской тайны и возможность привлечения 
адвокатов к дисциплинарной ответственности. 

В Республике Узбекистан конфиденциальность обеспечивается адвокатской 
тайной, которая представляет собой обязанность адвоката хранить в тайне любую 
информацию, полученную от доверителя в процессе оказания юридической 
помощи. Это обязательство охватывает все сведения, переданные клиентом, а 
также данные, которые адвокат получил в ходе своей работы, включая любые 
результаты юридических исследований и консультаций.  

Согласно Пункту 22 Основных принципов, касающихся роли юристов, 
государства признают и обеспечивают конфиденциальность всех коммуникаций и 
консультаций между адвокатами и их клиентами, которые осуществляются в 
рамках их профессиональных отношений [7]. Адвокаты обязаны следовать 
профессиональным стандартам и этическим кодексам, которые предписывают 
защиту конфиденциальности доверителей. Согласно Пункту 13 Международного 
кодекса юридической этики, юристам запрещается разглашать информацию, 
полученную от своих клиентов, даже после завершения юридического 
консультирования, за исключением случаев, когда такое разглашение предписано 
законным решением суда или требуется в соответствии с законом.  

Отсюда следует, что важность конфиденциальности в юридической помощи 
заключается в том, что она составляет основу формирования доверия. 
Конфиденциальность является краеугольным камнем доверия между адвокатом и 
клиентом. Доверители должны быть уверены, что их информация не будет 
разглашена без их согласия. Это доверие способствует более открытому и 
честному общению, что, в свою очередь, позволяет адвокату предоставлять более 
эффективную юридическую помощь. 

С точки зрения работы адвоката, соблюдение адвокатской тайны повышает 
эффективность предоставляемой помощи. Конфиденциальность позволяет 
адвокату получить полную и точную информацию от клиента, что необходимо для 
выработки наиболее эффективной стратегии защиты. Недостаток информации 
может привести к неадекватной правовой помощи и, как следствие, к нарушению 
прав доверителя. 

С точки зрения общественного порядка, то необходимо помнить, что 
соблюдение адвокатской тайны является требованием Правил профессиональной 
этики адвокатов в Республике Узбекистан. Нарушение этой нормы может 
привести к дисциплинарным мерам, вплоть до лишения лицензии на право 
заниматься адвокатской деятельностью. В отличие от практики Республики 



Жамият ва инновациялар – Общество и инновации – Society and innovations 
Special Issue – 07 (2024) / ISSN 2181-1415 

 

49 

Узбекистан, в ряде зарубежных стран нарушение конфиденциальности в 
адвокатской деятельности влечет за собой более серьезные юридические 
последствия, включая административную или уголовную ответственность. 

Конфиденциальность, или адвокатская тайна, является краеугольным 
камнем эффективного оказания юридической помощи. Она способствует 
установлению доверительных отношений между адвокатом и клиентом, 
обеспечивает сбор полной и точной информации, необходимой для качественной 
юридической поддержки, и соответствует высоким этическим и 
профессиональным стандартам. Нарушение конфиденциальности может привести 
к серьезным профессиональным и юридическим последствиям, подрывая доверие 
к адвокатской профессии и нарушая права клиентов. Кроме того, соблюдение 
правовых норм является основополагающим для эффективной реализации права 
на квалифицированную юридическую помощь. 

В целях повышения эффективности адвокатской деятельности предлагается 
развивать систему самоуправления, увеличивать численность адвокатов, 
продолжать цифровизацию и повышать качество предоставляемых юридических 
услуг. Разнообразие в подходах к предоставлению юридической помощи в разных 
странах отражает сложность и многогранность этой сферы. Такие различия могут 
быть вызваны историческими, культурными, экономическими и правовыми 
особенностями каждой страны. Однако основная цель систем юридической 
помощи остается неизменной – обеспечение доступности правосудия и 
эффективной защиты прав и интересов всех граждан. 

Совершенствование системы юридической помощи требует непрерывного 
анализа существующих практик, внедрения инновационных подходов и 
устранения барьеров, которые могут ограничивать доступ к правовой защите. 
Необходимо создавать такие условия, при которых каждый гражданин, 
независимо от его социального статуса или финансовых возможностей, сможет 
получить квалифицированную юридическую помощь и реализовать свои права в 
полном объеме. Это не только укрепляет правовую систему, но и содействует 
созданию более справедливого и равноправного общества. 
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