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Kalamushlar va ularning moyaklarining nurlanishdan keyingi
jismoniy rivojlanish va anatomik ko rsatkichlari

AHHOTAIIMA

Karnr cyzaap: Tadqiqot 124 ta yangi tug’ilgan, 3, 6, 9, 12 oylik oq zotsiz
Moyaklar kalamushlarda o'tkazildi. Moyaklar morfometriyasi shuni
Jismoniy rivojlanish N s . . ..
ko'rsatkichlari ko'rsatdiki, postnatal ontogenezda ularning vazni, uzunligi, va
Nurlanish qalinligi turli darajada o'zgaradi. Tana vazni va uzunligining
urug donlar vazni va hajmi bilan o'sish sur atlarini tagqoslash
ko'rsatishicha, urugdonlar hajmi oshgani sari tana vazni
uzunligiga nisbatan ko'proq ortadi. Tajriba guruhidagi
kalamushlarning jismoniy ko'rsatkichlari nazorat guruhudagi

kalamushlar ko rsatkichlaridan ortda qoladi
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AHaToMH4ecKUe U pU3NYECKHE TapaMeTPhbl pa3BUTHUSA KPbIC U
X CEMEHHHKOB I0CJIe 00JIy4eHUS

AHHOTAILIUA
Korrogesrre croa: HUccnepoBanve 6bLIo  TNpoBeJeHO Ha 124  6Gesbix
CemeHHHKH 6ecrnopoAHbIX KpbICaX B HOBOPOXKAEHHBIX, 3, 6, 9, 12 MeCAYHbBIX
dusuveckue napamMmeTphl
pasBHTHA Bo3pacTax. MoppomMeTpusi CeMEHHUKOB MTOKa3asia, YTO UX MacCca,
06yueHue JUIMHA W TOJIIIMHA B MOCTHATaJIbHOM OHTOreHe3e MEHSIIOTCS

HepaBHOMepHO W HeoJWHaKoBo. ComocTaB/ieHHWe TeMIa
npUpocTa Maccbl W JUIMHBL Teja C Maccod U 00beMOoM
CEMEHHHUKOB IOKa3bIBaeT, YTO C yBeJUYEHHEM HX 0ObeMa
6oJibllle YBEJIMYUBAETCS Macca TeJla, YeM JJIMHA. YCTaHOBJIEHO,
YTO B 3KCIEPUMEHTAJIbHOUN rpyIe napaMmeTpbl GU3UYECKOTO
Pa3BUTHUSA OTCTAIOT OT UHTAKTHbBIX )KUBOTHBIX.

MUAMMONING DOLZARBLIGI

Ionlashtiruvchi nurlanishning (IN) tibbiyotda ishlatilish ko'lami tobora kengayib
bormoqda va ko'plab kasalliklarni tashxislash, saratonni davolash uchun keng
ishlatilmoqda [9]. Davolanayotgan bemorlardan tashqari infraqizil nurlanish sog'ligni
saglash xodimlari uchun ham katta xavf tug'diradi. Chunki ko'pgina tibbiy tekshiruvlar
kasallikni aniglash va keyinchalik ularni davolash uchun radiologik aralashuvlarni talab
qiladi. Ammo saraton kasalligiga chalingan bemorlarda davolanish ham radiologik (nur)
terapiyasini talab qilishi mumkin, bu bemor uchun nurlanish dozasini yanada ko paytiradi
[5]. Ionlashtiruvchi nurlanish ta'sirida barcha tirik mavjudotlar zararlanish xavfi ostida
bo'lishiga qaramay, sutemizuvchilarning moyaklari nurlanishga nisbatan eng sezgir
a'zolar hisoblanadi [8].

Moyaklar testosteron sintezi va erkak jinsiy hujayralari ishlab chiqarish orqali
erkaklarning reproduktivligini saqlashda ishtirok etadigan asosiy a zolardir [11]. Bundan
tashqari, moyaklardagi spermatogenez jarayonining turli bosqichlarida jinsiy hujayralar
differentsiatsiyasi yuzaga keladi [10]. IN ning toksik ta'siri normal spermatogenezga
to'sqinlik qiladi, spermatogen hujayralarning ko'payishi va differentsiatsiyasiga ta'sir
qiladi, bu oxir-oqgibatda ularning mutageneziga yoki apoptoziga olib keladi va ishlab
chiqariladigan spermatazoidlar sonining kamayishiga va ularning struktur buzilishiga olib
keladi [1,2,6].

Nurlanish manbalari tabiiy va sun'ly manbalarga bo'linadi. Tabiiy manbalarga
uranning parchalanish mahsulotlaridan gamma nurlari, atmosferadagi gazli radonning
parchalanish mahsulotlari, tabiiy radionuklidlar va kosmosdan tushadigan kosmik nurlar
kiradi. Sun'iy nurlanish manbalariga ozig-ovgat va ichimliklarda uchraydigan
radionuklidlar, tibbiy diagnostika muolajalarida ishlatiladigan rentgen nurlari va atom
sanoatidagi qoldiq mahsulotlar va atmosferada yadro sinovlari paytida hosil bo'lgan
gamma nurlari kiradi [4].

Radiatsiyaning organizmga ta'siri erta va kech ta'sirlarga bo'linadi [7]. Erta
o'zgarishlarga mahalliy reaksiyalarning paydo bo'lishi - radiatsion kuyish, nekroz,
katarakta va umumiy belgilar - o'tkir va surunkali nurlanish kasalligi kirsa, uzoq muddatli
ta'sirlarga - yomon sifatli o'smalar, gemoblastoz, irsiy patologiyalar, reproduktiv
kasalliklar, neyro- endokrin, immun va boshqa tizimlar patologiyalari, moslashish
gobiliyatining pasayishi, erta garish, o'rtacha umr ko'rishning pasayishi kabilar misol
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bo’ladi. Reproduktiv a'zolarga nurlanishning ta'sirini o'rganish bo'yicha ko'plab
tadqiqotlar o'tkazilgan bo'lsa-da, postnatal ontogenezda ushbu a'zolarning tuzilishidagi
yosh jihatlari bo'yicha o'zgarishlar hagida ma'lumot yetarli emas [2,3].

TADQIQOTNING MAQSADI
Normal sharoitda va tug'ruqdan keyingi postnatal ontogenezda nurlanish ta'sirida
kalamush moyaklarining anatomik parametrlarini o'rganishdan iborat.

MATERIALLAR VA USLUBLAR.

Tug'ilgandan 12 oylikgacha bo’lgan, 12 soatlik yorug'lik rejimida vivariumda
saglangan, odatiy ovqatlanish va suvga ichish imkoniyatiga ega bo'lgan 124 ta oq zotsiz
kalamushlarning moyaklaridan olingan materiallarda eksperimental tadqiqotlar
o'tkazildi. Tajriba boshida barcha jinsiy yetuk kalamushlar bir hafta davomida karantinda
bo'lgan va somatik yoki yuqumli kasalliklari aniglanmagandan keyin, ular odatiy vivarium
rejimiga o'tkazilgan. Hayvonlar 2 guruhga bo'lingan (n = 124): I guruh - nazorat guruhi (n
= 69); II - guruh - tajriba guruhi (n = 55). 71 kundan boshlab 20 kun davomida 0,2 Gy
nurlanish (umumiy doza 4,0 Gy) olgan kalamushlar.

Tajriba guruhida kalamushlarni nurlantirish 71 kundan boshlangan va DTGT "AGAT
R1" apparati yordamida 90 kungacha 0,2 Gy (umumiy doza 4,0 Gy) fraksional sutkalik
dozasida 20 kun davom etgan ("Baltiets" zavodi, Narva, Estoniya, 1991 yil ishlab
chigarilgan yili, 1994 yildan beri ishlaydi, 2007 yilda qayta quvvatlantirilgan, quvvati
25,006 cGy / min.).

Hayvonlar ertalab och qoringa efir ta'siri ostida ogrigsizlantirlib, dekapitatsiya
qilindi. Diseksiyadan so'ng moyaklar olib tashlandi va ularning massasi, uzunligi, kengligi,
hajmi va to'qima zichligi tekshirildi. Moyaklarning har birining vazni elektron tarozida,
uzunligi va kengligi esa millimetrli lenta bilan o'lchandi. Moyaklar hajmi quyidagi formula
bo'yicha:

V=0,523 Xn X c2,

bu erda: n, ¢ - mos ravishda, moyakning uzunligi va qalinligi 0,523 - doimiy
koeffitsient.

Parametrli tahlil usullari yordamida tadqiqot materiallari statistik jihatdan gayta
ishlandi. Dastlabki ma'lumotlarni to'plash, tuzatish, tizimlashtirish va natijalarni
vizualizatsiya qilish Microsoft Office Excel 2010 elektron jadvallarida amalga oshirildi.
Statistik tahlil IBM SPSS Statistics v.23 dasturi (IBM korporatsiyasi tomonidan ishlab
chiqgilgan) yordamida amalga oshirildi.

TADQIQOT NATIJALARI VA ULARNING MUHOKAMASI.

Yangi tug’ilgan kalamushlarda tana vazni 4,58 g dan 5,86 g gacha, o'rtacha 5,0 +
0,0928 g. Tana uzunligi (peshona-dum uzunligi) 3,83 dan 4,82 sm gacha, o'rtacha 4,4 +
0,0742 sm. Moyaklar asosan qorin bo'shlig'ida va chov-yorgoq kanalida joylashib,
yumalog-oval shaklga ega. Moyaklarning vazni 0,015 dan 0,027 g gacha, o'rtacha 0,02 +
0,0007 g, moyaklar uzunligi 0,27 dan 0,39 sm gacha, o'rtacha 0,34 + 0,078 sm, qalinligi esa
0,17 dan 0,26 sm gacha, o'rtacha - 0,21 + 0,0070 sm, moyaklar hajmi 0,008 dan 0,013 sm?3
gacha, o'rtacha - 0,01 + 0,0004 sm3 ga teng.

Nazorat guruhidagi kalamushlarning yosh aspektida jismoniy rivojlanish va
anatomik ko'rsatkichlari 1-jadvalda keltirilgan.
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Jadval Ne1
Kun Tana Tana Moyaklar | Moyaklar | Moyaklar | Moyaklar
vazni, (g) | uzunligi, vazni, g uzunligi, qalinligi, | hajmi, sm3
sm sm sm

t:;fi‘lgg‘a 5,040,092 | 4,440,074 | 0,0240,00 | 0,34-0,00 | 0,2140,00 | 0,0140,00
I 8 2 07 78 70 04

90 106,84+1,2 | 14,840,18 | 0,78+0,01 | 1,42+0,03 | 0,91+0,02 | 0,76+0,01
29 9 7 5 5 3

180 218,3+1,0 | 17,6+0,28 | 1,20+0,02 | 2,184+0,02 | 1,3640,00 | 2,574+0,01
21 0 3 0 6 5

270 255,7+1,5 | 19,840,37 | 1,26+0,03 | 2,2940,01 | 1,434+0,02 | 2,954+0,01
41 4 2 3 3* 0

360 283,8+1,5 | 21,14+0,27 | 1,3240,01 | 2,404+0,01 | 1,5040,02 | 3,324+0,02
96 3* 5 8 4* 1

Izoh: * P<0,05; - oldingi kuzatuv davriga nisbatan ishonchlilik ko'rsatkichi

Nurlantirilgan 90 kunlik kalamushlarda tana vazni 91,1 dan 106,82 g gacha, o'rtacha
101,1 + 0,954 g, mutlaq o'sish 96,1 g, o'sish darajasi 1922%.

Kalamushlarning tana uzunligi 11,93 dan 16,44 sm gacha, o'rtacha 14,0 + 0,273 sm,
tana uzunligining mutlaq o'sishi 9,6 sm, o'sish sur'ati esa 218,2%.

Ularning moyaklari oval shaklga ega, yorg oqda joylashgan, ba'zan chov-yorg oq
kanalga ko'tariladi. Kalamushlarda moyaklarning vazni 0,58-0,85 g (o'rtacha - 0,72 +
0,015 g), o'sish 0,7 g (o'sish darajasi 3500%). Moyaklar uzunligi 1,09-1,57 sm (o'rtacha
1,34 + 0,027 sm), mutlaq o'sish 1,0 sm (o'sish sur'ati 294,1%). Moyaklarning qalinligi 0,7
- 1,1 sm (o'rtacha - 0,84 + 0,026 sm). Mutlaq o'sish 0,63 sm, o'sish sur'ati esa 300,0% ni
tashkil etdi. Moyaklar hajmi o'rtacha 0,62 + 0,010 sm3 ni tashkil giladi. Mutlaq o'sish 0,61
sm3, o'sish sur'ati 6100% ga teng. Hajmning keskin o'sishi fonida moyaklar to'qimalarining
zichligi pasayadi.

180 kunlik kalamushlarda tana vazni 165,02 dan 191,74 g gacha, o'rtacha 179,1 +
2,473 g, absolyut o'sish 78,0 g ni tashkil qildi, tana vazni avvalgi yoshga nisbatan 1,8
baravar ko'paymoqda (o'sish 77,2%). Tana uzunligi 14,01-16,43 sm (o'rtacha - 15,0 +
0,221 sm). O'sish 1,0 sm, o'sish sur'ati 7,1% ni tashkil etdi. Moyaklarning vazni 0,89 dan
1,00 g gacha, o'rtacha 0,95 + 0,009 g gacha, absolyut o'sish 0,23 g, o'sish sur'ati 31,9% ni
tashkil etdi. Moyaklar vazni ushbu ko'rsatkichga nisbatan 1,3 baravar oshdi. Moyaklar
uzunligi 1,67 dan 1,85 sm gacha, o'rtacha 1,77 + 0,016 sm, mutlaq o'sish 0,43 sm, o'sish
darajasi 32,1%. Moyaklarning qalinligi yoki ko'ndalang kattaligi 1,05 dan 1,16 sm gacha,
o'rtacha- 1,11 4+ 0,010 sm, mutlaq o'sish 0,27 sm, o'sish darajasi esa 32,1% ni tashkil etdi.
Moyaklar hajmining o'rtacha ko'rsatkichi - 1,43 + 0,031 sm3. Moyaklar hajmining mutlaq
o'sishi 0,81 sm3 ni tashkil etdi. Moyaklar hajmi 2,3 baravar oshdi.

Nurlantirilgan 270 kunlik erkak kalamushlarda tana vazni 212,56 dan 227,05 g
gacha, o'rtacha - 219,8 + 1,067 g mutlaq o'sish 40,7 g va o'sish darajasi 22,7%.
Kalamushlarning tana uzunligi 16,26 dan 18,28 sm gacha, o'rtacha 17,4 + 0,198 sm.ni
tashkil etadi. Ushbu yoshda tana uzunligining muttasil o'sishi 2,4 sm, o'sish darajasi 16,0%.
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Ushbu guruhning 270 kunlik kalamushlarining moyaklari oval shaklga ega,
moyaklar og'irligi 0,96 dan 1,15 g gacha, o'rtacha - 1,06 + 0,017 g, bu guruhdagi
moyaklarning mutlaq o'sishi 0,11 g, o'sish sur'ati 11,6% ni tashkil giladi. Moyaklar uzunligi
1,85-2,04 sm (o'rtacha - 1,96 + 0,018 sm), o'sish 0,19 sm (o'sish darajasi 10,7%).
Moyaklarning qalinligi 1,19-1,29 sm (o'rtacha 1,23 + 0,009 sm). Mutlaq o'sish 0,12 sm,
o'sish darajasi 10,8%. Moyaklar hajmi 1,94 + 0,030 sm3, o'sish darajasi 0,51 sm3 (o0'sish
darajasi 35,7%).

360 kunlik erkak kalamushlarning tana vazni 247,55 dan 273,73 g gacha, o'rtacha -
261,1 + 2,161 g gacha bo'lgan. Ushbu guruhda tana vaznining muttasil o'sishi 41,3 g, o'sish
sur'ati esa 18,8% ni tashkil etdi. Kalamushlarning tana uzunligi 18,39 dan 20,99 sm gacha,
o'rtacha - 19,5 + 0,225 sm, mutlaq o'sish 2,1 sm, o'sish sur'ati esa 12,1% ni tashkil etdi.

Ushbu guruhdagi erkak kalamushlarda moyaklarning vazni alohida olinganda 1,03
dan 1,31 g gacha, o'rtacha - 1,20 + 0,023 g, absolyut o'sish 0,14 g va o'sish darajasi 13,2%
ni tashkil qiladi. Moyaklar uzunligi 2,14 dan 2,26 sm gacha, o'rtacha - 2,19 + 0,011 sm, bu
erda mutlaq o'sish 0,23 sm, o'sish darajasi 11,7%. Ushbu guruh kalamushlarining
moyaklarining qalinligi (ko'ndalang kattaligi) 1,33 dan 1,41 sm gacha, o'rtacha - 1,37 +
0,007 sm gacha, mutlaq o'sish 0,14 sm, o'sish darajasi esa 11,4% ni tashkil etdi. Moyaklar
hajmi o'rtacha 2,69 + 0,025 sm3, mutlaq o'sish 0,75 sm3, o'sish sur'ati 38,7%.

Nazorat guruhida katta yoshga qadar (360 kun) tana vazni 56,7 marta, tana uzunligi
esa 4,8 martaga ko'payadi. Vaznning eng yuqori o'sish darajasi 90 - (2036%) va 180 kunlik
(104,4%) yoshda, eng kichik ko'rsatkichi - 360 (11,0%) va 270 (17,1%) kunlarda
kuzatiladi. Tana uzunligi o'sishining yuqori darajasi 90 (236,4%) va 180 (18,9%)
kunlarida, eng pasti esa 360 (6,6%) va 270 (12,5%) kunlarida qayd etilgan. Yangi tug'ilgan
kalamushlarda moyaklar og'irligi o'rtacha 0,02 + 0,0007 ni tashkil qiladi. Yetuk yoshgacha
(360 kunlik yoshda) bu ko'rsatkich 66 baravar ko'payadi (1,32 + 0,015). Moyaklarning
uzunligi va qalinligi mos ravishda 7.06 va 7.14 martaga, hajmi esa 332 martaga oshadi.
Voyaga yetgunga qadar burama urug naychalarining bo'shlig’i yopiladi va spermatogen
epiteliy va trofik hujayralararo moddalar bilan to'ladi. Jinsiy balog'atga yetganda,
spermatozoidlarning rivojlanishi uchun burama urug naychalarning bo’shlig’i ochiladi,
shuning uchun moyaklar to'gimalarining zichligi pasayadi. Jinsiy yetuklikka qadar
kalamushlarning tana vaznining va moyaklar vaznining o'sish tezligini taqqoslash shuni
ko'rsatadiki, nazorat guruhidagi hayvonlarda moyaklar vazni tana vaznidan deyarli 1,16
baravar (66 baravar) tezroq oshadi (56,7 marta).

360 kungacha bo'lgan (yetuk) tajriba guruhidagi kalamushlarda tana og'irligi 52,2
baravar (261,1 + 2,161), tana uzunligi esa 4,43 marta (19,5 + 0,225 sm) oshadi.
Og'irlikning eng yuqori darajasi 90 (1922%) va 180 kunlik (77,2%) yoshlarda, eng kichigi
360 (18,8%) va 270 kunlik (22,7%) yoshlarda kuzatiladi. Tana uzunligining eng yuqori
o'sish darajasi 90 - (218,2%) va 270 - kunlik (16,0%) yoshda, eng kichigi - 180 (7,1%) va
360 (12,1%) rivojlanish kunlarida qayd etilgan. Rivojlanishning 360 kunigacha bo'lgan
tajribada moyaklarning og'irligi 60 barobar (1,20 + 0,023 g), uzunligi - 6,4 marta, kengligi
- 6,5 marta va moyaklar hajmi - 269 marta oshadi.

XULOSA

Nazorat guruhida yetuk (360 kunlik) yoshgacha, tana vazni 56,8 marta, tana
uzunligi esa 4,8 baravar ko'payadi. Tajriba guruhida jismoniy rivojlanish ko rsatkichlari
nazorat guruhidagi hayvonlardan orqada qolmoqda. Kechikish 6 oylik davrda ko'proq
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seziladi. Moyaklarning morfometriyasi shuni ko'rsatdiki, tug'rugdan keyingi ontogenezda
ularning vazni, uzunligi va qalinligi notekis ravishda o'zgarib turadi. Tana vazni va
uzunligining o'sish tezligini moyaklarning vazni va hajmi bilan taqqoslash shuni
ko'rsatadiki, ularning hajmi oshishi bilan tana vazni uzunlikdan ko'proq ortadi.
Moyaklarning vazni tana vazniga nisbatan 1,16 baravar tez o'sadi va 90 kunligida
moyaklar o'sishining yuqori darajasi qayd etiladi. Tajribada moyaklarning barcha
anatomik parametrlari nazorat qiymatlaridan orqada qolmoqda.
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