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BocnuTaHne rapMOHHMYHOrO IIOKOJIEHUSI - pPOJIb CIOpPTa B
$bopMHUPOBaHUH 340POBOro 06pasa }KMU3HHU

AHHOTALIMA
Krrovessie croBa: B cTraTbe paccMOTpeHbI O TOM, YTO BOCIHMTaHHE 3/0POBOIO
310poBoe NOKOIEHHE, IOKOJIEHUS1 ~ SIBJISIETC  OJAHUM W3  KJ/IIOYeBbIX  (PaAKTOpOB

3/I0POBLIN 00pa3s XKU3HH,
AP P dopMHUpOBaHHUSA TMCUXOJIOTUU 3/10pOBOro 06pasa >KU3HU Cpeau
MICUXOJIOTHsI 3JJ0POBOTO

06pasa KH3HH, MOJIOZIEKU. A TaKXKe, B CTaTbe aHAJU3UPYIOTCS NeJaroruyecKue,
coLabHo- COITUAJIBHO-TICUXO0JIOTUYeCKUe (HAKTOPbl BOCIUTAHHUSA 30POBOTrO
MCUXOJIOTUYECKUE U [IOKOJICHUS.

nejaruyeckre GpaKkTopbl
$bopMUPOBaHUH 3/J0POBOTO
006pa3sa XXHU3HHU.

AHrY KaMUATHUHT 3aMOHAaBUU TapOUs KOHLENLUSICA WHCOH WIaXCUHH, S'bHH,
6apkaMoJ1, eTYK, KYMHJIraH MaKca/ira SpKrH Ba y3 Ky4d OUJIaH 3pUlIa 0JIaiUraH é1JIapHU
IIaK/UIAHTUPULITAa KapaTuiraHaup. by Oup TOMOHJAAaH, WIAXCHUHI Xap TOMOHJaMa
FOPMOHUK PHUBOXKJAHUIIMHY, HWKKMHYM TOMOHJAH, YHUHI OYTYyH pPHUBOXJAHUIIN
»KapaéHuJa pPyXuM, >KUCMOHUM, MabHAaBUH COFJIOM YCUIIMHHA TAbMUHJIALIHU Y3 HYHUTA
oJIaJ Y.

WUHCOH XaéTu, COFJIUFU 3HT KaTTa WXKTUMOUU Oounukaup. by ousa, MmakTtab Ba
MHCOH TapOUsACH, KAaMOJIOTH OUJIaH WYFYJJIAaHYBYM MacKaHJap 0JUra CoFJioM TypMyUI
Tap3UHM UAK/IJIAHTUPUILI MacaJaCUHU KYHJANaHT Kysa/au. MUIaT COFIMTU XaM, TabUni
paBUIL/IA, COFJIOM TYPMYLI Tap3u OpPKaJIU XaJl 3TUIaau [2].

CofJIOM TYypMyIl Tap3U MCUXOJIOTHUSICUHU LIAK/JIAaHTUPHUILZA 3HT aBBaJo, Xap 6up
maxc “cajoMaTJMUK’ TYIIyHYacH; CaJOMATJUK OMUJJIAPH; CaJIOMATJWKHHU CakJallja
OpPraHM3MHUHT XUMOSIJIAaHULIW; Baseosorus ¢paHu, yHUHT TaMOWUWJIJIapU Ba MeTO/JapU
TYFpUCHA OUMIMMJIapra sra 6yJIMIIN Kepak.

KoJsiaBepca, TypMylll TAp3MHUHT Y3 MHCOH SIIIAIIM YYyH 3apyp OyJraH TypMyll
APOUTIAPUHH Y3MAITUPIIM JeMaK. Y3/IalITHPUII YCyIUTra Kapab YHU COFJIOM TYPMyLI
Tap3u Ba HOCOFJIOM TYpMyll Tap3d [e0 aXpaTULl MYMKHH, XaMJa COFJIOM TypMyll
Tap3WHU MAKJJJIAHTUPUIIHUHT PUBOMXJIAHUIIM, O0lIKAa (paHiap O6UIaH al0KaCH, YHUHT
MakKca/i Ba BazudasapyvHU y3JIallTUPUIIHU 3apPypP.

®aos1 xapakaT OuJIaH OOF/IMK Xa€T KeYMPUII, YNHUKHUI, >KUCMOHUK Tapbus Ba
CHOPT OMJIaH WYFYJJIAHUII — COFJIOM TYPMYII Tap3UHUHT MYXUM OMUJLJIapU. MTHCOHHUHT
COFJIOM TypMylI Keuyrpuliraa ¢paos XapakaT, IbHU YUHUKUII aCOCUM YPUHHU arajlIal .
[IlyHUHT y4yH XaM COFJIOM TYpMyll TAP3UHU MAKJIAHTUPUILI OYNYa S9HT MyXUM MyaMMO
— LIAaXCHU Xap TOMOHJIaMa PUBOXKJIAHTHUPHULI, MEXHAT TYpPMylI Ba JlaM OJIMILI COXACH/[a,
WJIMUM KUXATJaH aCOCJAaHTaH, MKTUMOUM-TICUXOJIOTUK — TUTHEHUK (PA0JIJIUTH Ky4yarhub
6opuuivra épaam 6epajuraH, MXTUMOUU-TUTMEHUK KUXATAaH OKUJI0HA OYJ/IraH TypMyLI
Tap3UHM MaK/JIAHTUPULI MyaMMocuaup[1].

Cof/JIoM TYypMyll Tap3W KHUIIWJAPHUHT XA€T Japakacd OWJIaH CaJIOMATJIMIH,
KaluUATH, UHTUIHUILJIAPY, ULIOHY, KYHJAJIUK y3rapulljiap 6uaaH, 0y y3rapuuuiap Kau
JlapaXkaJla XaTKUMHU3HUHT 3XTUEKUHU KOHAUPUIIIH, })KAMUSI THUHT WXKTUMOUN-UKTHUCOIU N
Ba MabHaBUW TapaKKUETU JAapakacH, SHT MYXHMHU €Ll aBJIOJ, TapOUSCUHUHT HOKCAK
caMapafopJIMTMHY TaAbMUHJAUIUTaH YOpa-TaA0oHupJiap OU/IaH OOFJIUK,
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CofJIOM TypMyUI Tap3U aXOJMHUHT GapOBOHJIMK JapaXKaCMHHU OLUWPHIL, COFJIMKHHU
cakJiall Ba MavIIMK XU3MaTHU SIXUIMJALI, AeMorpaduK kapaéHJapHU MakKOyJ XoJlaTra
KeJTHUPHUII, OWJAHUHT MabHAaBUW MaJJaHUATH, COFJIUTH, AaXJOKUM JKUXAT/JaH
TapOUsIJIAaHTAHJMIA YCUO OOpHUIIM Ba WXTUMOUM MexHaTaard ¢Gaosiuru OujiaH
6earunaHagud. CofJioM TypMmyll Tap3u MeXHAT, TypMyll Ba JAaM OJIHMII, IIaxcjapapo
MyHOcabaT/jlap MaJaHUATH, I3KOJIOTUK MaJaHUAT, Y3 OpPraHU3MUHHA (QHU3UOJIOTUK
KUXATAAaH MakOysl XoJlaT/Aa cakJjall, IIyHUHTJEeK, aTpopJarvJapHAHT CaJOMaTJ/IUTU
TYFPUCHA FAMXYPJIUK KUJIUII KaOW KOMIIJIEKC OMUJIJIAPHU {3 UYUTA 0J1a/IU.

CofsioM aBJIoJ, - MWJJIAT KeJaXXarMHUHT TMOWJeBOpU. Asas asaJjjaH oTa-
6060/1apUMK3 COFJIOM aBJIO/J] TapOUsicura KaTbui 3’ bTUO0P 6epub kesranap. llly acHozna
XaJIK MXKOJIUra MypoXaaT KWJICaK XaM OYHUHT T'YBOXY OVJIMIIMMHU3 MYMKHH. MacaJjaH,
XaJIK VIMHJIapy, YaBOH/I03/IMK, OT/A IOPUI, Cy3UlI Ba OOLIKa/lapra MKoburi MyHocabaT
TapOUsiJIaHTaH Ba OyJiap XaausaM y3 Ky4MHU HUyKOTMaraH.

BapkamoJs1 aBioJHM Tapb6busall KUCMOHAH COFJIOM OYJIMOrMHa KoJiMau, 6ajiku
IIapKOHa axJIOK-0/106 Ba yMyM6aliapuil Fosilap pyxy/a KamMoJl TONraH OYJIMIIN Kepak.
WHCOH 3HT aBBaJIO COFJIOM OYJIMIIM Ba OYHUHT YYyH 3Ca COFJIOM TypMYyIlI MaJaHUSATUHHU
HIAK/UVIAHTUPUIIIHU TaKO030 3TaAu. Xap OWpP HHCOHHU ENIMTUJAH V3 COFJIMTUHU
KaJpJaurad KuJub BoOsiIra eTKa3Wll - COFJIOM TypMyll Tap3WHUHT a)kpaJiMac
KUCMUMDP.

MabJiyMKH, HUHCOH CaJIOMaTJIMTd Ba XA€T JAAaBOMHUUJIMTUrA TabCUP KYpCaTyBUH
omussIapHUHT 50%/1aH OpTUFY allHAH TYpMylI Tap3urara 60fJIUK, akoJsiorusra - 20%ra
SIKWMH, Hacaui omusiapra - 20%, Tu66uil omusnapra sca aturu - 10%. AbHU, UHCOH
COFJIOM OYJIMIIW YYYH YHUHT TypMYII Tap3d COFJIOM OYJIMIIU IAPT Ba COFJIOM UHCOHHU
BOSITa €TKa3HUIll YUYYH YH/1A COFJIOM TypMYILI Tap3U TYIIYHYACUHMU IIAKJJIAHTUPHUIL KePaK.

CofJioM TypMyllI Tap3H JleraH/ia KyiuJarujiapHy 3bTHO0pTra oIl 3apyp:

- $aoJs1 )KUCMOHUM XapaKaT KUJIUIII, YUHHUKUII, )KUCMOHUU TapOH1s Ba CIOPT 6UJIaH
HIYFyJIIAaHULI;

- KYH TapTHOMHM OKWJIOHA peXaJalITUPUII Ba yHra AOMMO aMmaJj KWJIUII;
)KMCMOHAH Ba PyXaH TOJUKHUILTa WY/ KyHUMacCJIuK;

- aKJIMid Ba JKHUCMOHMW MeXHAaTHU TUTCMEeHUK Tajlabjiap acocujaa TYFpHU
pexxaJlallTUpULL;

TYFpPU Ba cudaT/IM OBKATJIAHUIII;

IIaXCUW Ba YMyMUU rUryueHa TajsabJiapyura puosi KAaull;

aTpod-MyXUTHU Myxoda3za KUJIUIL, IKOJOTUK MAJJAaHUSATTa IPULLHLL;

IOKyMJIM Kaca/UIMKJap, >KapoxaTJlaHULI Ba 0axXTCHU3 XOJWCAJapHUHT pyu
OepULIMHU OJIAUHH OJIUIL;

— TYFPU )KUHCUW TapOU4 OJIWIL;

- 3apapJii ojaTjapra 6epuaMaciuk (TaMakKd MaxCyJOTJapUHU UCTEBMOJI
KWJIMACJUK, UYKUJIMKO03/IMK Ba TMEXBAaHIJIMKKA U}/ KyUMaCIUK Ba X.K.).

WHCOH canoMaTauru 6y - 3HT aBBaJIo, yHUHT pyxyil Ba GU3N0JI0TUK cUdaTIapUHU
PUBOXJIAHTApUI, YMPHUHT MaKCHMaJ JABOMUUIUTK/AA MaKOy/1 JlapaXkaZary UIYaHIUK
KOOMJIMATH Ba WXTUMOUW Gao/UIMTMHU cakyiab KoJuuljaH ubopataup. Kynruna
OJIMMJIAPHUHT GUKpUYA, UHCOH OPraHU3MUHHUHT QYHKI[MOHA UMKOHUST/IAPH Ba YHUHT
TallKU MYXUT/JIaH OYy/1aiuraH HOXYII OMUJLIapra 6apKapopJiuru 6yTyH yMpH JaBoMUa
y3rapub Typajy, HeTaKy, CaJIOMaTJUKHU CaKJiall, KYIIKUH *KapaéH 6y/i10, y €11, )KUHC,
Kacoui QaosuaT, dlall MyXUTUra OOFJUK X0J/a SAXUIKWAaHU6 (casoMaTauK 6yinamub
éKU1 MycTaxKamJauinb) 6opaau [3].
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MabyMKH, 0ZlaM XaéTH, COFJIMFU — 3HT KaTra WXKTUMOUU 6ouukaup. By ouina,
MaKTab Ba UHCOH TapOHUsCH, KaMOJIOTH OWJIaH IYFyJIJIaHYBYM OOLIKA MacKaHJap oJ1ura
COFJIOM TYpMyIll TAap3WHM WIAK/JIAHTUPUII MacaJacUHM KYHJaJaHT Kysaau. Mwunat
COFJIUFU XaM TabMUU paBUIL/A, COFJIOM TYPMYyILI Tap3u OpKaJslv XaJ 3TUIaIU.

KysaTtumnapumusgaH MabjayMm Oyiliv4ya, COF/IOM ¢ap3aH[ Tapbuscuaa oTa-
OHaJIJapHUHT KAaHYaJIMK MeJaroruk-ncUxoJIOTUK OW/MMJIapra sra OyJIUIIMHUHT YPHU
6ekuécaup. Xap Oup oTa-oHa Gap3aHAMHUHT AK/JIAHUIIA Ba PYyXUSATUJATH
y3rapuluiapura yjJia KA3UKaJWd, aMMO y3/JapujaH “6GojlaMra OYyryH KaH4ya BaKT
axpataum?” 1e6 cyparaHJjapujia, KOHUKTUPAAUTraH *kaBOOHU KaM oJiaguaap. KuanHrax
TaKpubasiap/Zia, acocaH 6 éuirada OyJraH JaBp U4u/a 00JaJlapHUHT MAKJ/JIAaHUILU OTa-
OHaJIAapHUHT yJlapra KaH4ya BaKT a)KpaTULLJIapy 6U/IaH OOFIUKJ/IUTU Ky3aTUJIMOK/A. BakT
aXpaTUll — O0JIaJIapHUHT MapKa3uid HepB CUCTEMACU MBOXKJIAHUIIWIA SXIIM TabCUP
KWIMIIA 3bTHPO 3TUAMOKJA. OTa-oHAa KYHJAJIWK HILJIAPUHU OGUP TOMOHra Cypuo,
6os1asiapura, ajbaTrTta BaKT aXpaTHUIUU 3apyp. bosiaHrus 6uaH yTKasraH BaKTUHTU3
YHUHT UIIOHYUHU OoUpaau. YyHKY yHIa BaKT aXKPaTHUIIMHIU3, 60J1ara KypcaTuaaéTraH
3bTUOOPHU OuAAMpand. Arap ¢ap3aHAUMHIH3 CHU3ra KaH4YaJUMK SKWUH 0OYJca,
€MOHJIMKJIap/laH IIyHYaJUK WUpOKJalagu. XaéTu JaBOMHJlAa CH3 Ba yMyMaH OMJIacu
6uJiaH MycTaxkKaM OOFJIaHTaH 0yJica, MyaMMoJiap KaMasi/iy.

BoJsiaHuHT Tap6usicua, 60Jsia TyFUIUO TO BOsIra €TTYHHYA, YIIOY KOMIOHEHTJ/Ap
60CKM4YMa 60CKHY Y3JIYKCU3 paBULI/la PUBOXJIAHTUPU LI J103UM. COFJIOM TypMy LI TAP3UHU
HIAK/UIAHTUPUII OWJIQZIaH OollJlaHaZ¥d Ba OOJIAHMHT WIAXCMHU IAKIJAHTHUPUIIIA
OWJIAHUHT TYpPMYII Tap3H, ouJaZia MaB:xys 6y/rad ypd - oZiaT Ba aH'baHaJIapy, OUJIaHUHT
NICUXOJIOTUK IIAPOWTH, 3apapid OJAaTJAapHU MaBXy/UIMTU Ba OolIKajlap MYyXUM
axamusTra ara 6ysagu. Ouaa mapouTuaa 6o/a KyH TapTUOWUra Ba IIAaXCHM rMrueHara
puosl KWJIMIIHW, BaKTHU TYFpPU TaKCUMJIALIHM, KaTTajlap Ba TEHrAolJIapu 6uiaH
MyoMaJia KMJIMIIHU Ba siHA O60IIKa Ky HapcajapHU ypraHaau. 2KucMoHuM GaoIMK XaM
COFJIOM TYpMYII Tap3UHUHI ACOCUW KOMIIOHEHTJIapuJaH 6upu 6yaub, yHra amal
KWJIMIIHU 00Jla oMJla MYXUTHAA OaZaHTApOUsl OWJIaH IIYFYJJIAHMIL, Xap XU TypAaru
*KMCMOHHWU MULJIapHU GaXkapull opKaJu ypraHaau. Ousa mapoutyaa 6oJ1a KyyaJiaH yura
KalTray, OBKAT/laH OJIAMH Ba KeWWH KYyJ IOBUIIHH, KUWUHMMJIAPUHH, OYHOMJIAapUHH,
XOHAaCMHM 030/l CaKJallHU VpraHaju Ba TUCMEeHUK KyYHUKMaJlapHU y3uza
IAK/IAaHTHPHUG6 60pajy. Y3 BaKTHAA TYPHUIL, OBKATIAHMUII, KYHHHHU TYFPH TaKCUMJIAIIHH
ypra"uiin opKaju KyH TapTUOUra Terdiid KYHUKMa/JapHU MaK/JIaHTUPaJU. 3apapJiun
oJlaTjiapra MyHocabaTH XaM OWJIaJary mapouTra Kapab makJsiaHagd. Ounazaru Tapous
60J1a Bosira eTTrYHUra KaJiap JlaBoOM 3TaBepajy Ba COFJIOM TYPMYLI Tap3Ura ouj, Majaka
Ba KYHUMKMaJiap LaKJJaHa u.

By y3/ykcu3 TabjJuM XapaéHU/Ja MaKTabraya TabJUM Myaccacajapuja COFJIOM
TYpMylll Tap3WHUHI NOWAEBOPU IlIaK/UIaHaAU. MakTabradya TabJMM Myaccacajapuja
00J1a KyH TapTHOMra puosi KUWJIMIIHY, Y3 BAKTU/la TYFPU OBKATJIAHUIIHMU, IIAXCUUM TUTHEHa
KouJajapura amajl KWJMIIHKM VpraHaJud Ba OWJa NIAapOUTHJAA OJITaH OWJIUM Ba
KYHUKMaJapuHU  MycTaxkamuaangud. Ulaxcuid  rurueHa  KOWJaJapuHU  yWja
HIaK/UIAHTUpPraH 6oJsia MakTabraya Tab/JUM Myaccacajapujia yMyMHHA Ba KamoatT
rUrueHacu OWJIaH TaHUIIMO KyHUKMaJlapHU WAKJAJAHTHUpPaAu. MakTabradya TabJuM
MyaccacajapuZia >KUCMOHMM MaUIFyJ0TJAap YTKa3wlaAy, YUHUKTHUPHUIL, Maccax
MyoJiaXKaJlapyd 0J1M06 60puJiaZiu Ba 11y OWJIaH 6upra 6oJsajlapHU )KUCMOHUU (PaoJJIMKKa
ypratu/iaau. by aca coF/i0M TypMyIll TAp3UHUHT IIAK/IJIAHTUPYBYU iHA OMP KOMIIOHEHTHU
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xycobsiaHagu. MakTabraya TabJuMM Myaccacajlapyuja KyH TapTUOUra KaTbUU pHOS
KWIMHHUIIM 60UC 60Jla KyHUHM TYFpPU TaKCUMJIALIHU VpraHajgu. Bosanap amanuit
KYHUKMaJjiap OWJlaH Ouprajvk/ja OOLIJIaHFUY Ha3apuil OUJMMJApHU XaM 3raJab
6outaiu. MamryaoTaap YUMH WaKAKWAA 0116 60puiaju Ba 60Jaiapra COFJ0M TypMYI
Tap3u XaKu/Ja TylyH4asap 6epub 6opuiaju.

Keilunru 6ocku4/Ja, SbHM MakTabJa, COFJIOM TYpMyll Tap3u TYLIyHYaCH
6osasap/a fHaJa YYKyppoK LIak/JJaHagu. AMaJuid KYHHKMa Ba MaJlakajap Hasapuu
O6uarMJIap 6UJIaH MycTaxKaMJaHaAu. MHCOH OpraHU3MHU TY3WJIHUIIH, aTPOP MYXUTHUHT
3KOJIOTUSICH, YCHUMJIMK Ba XAaWBOHJIAp XaKHWJA yYMyMHMW TyLIyHYaslap IIaKJJIaHAJHU.
MakTabaa VKyBUMJIAp 3KOJIOTUK TYIIyHYaJapra sra Oy/auilagd Ba aTpod MyXUTHHU
MyxXodasa KWW, 030JaJMKHU CaKJall COFJUK Yy4YYH MYXUMJIUTHU YKYyBUUJIAPHUHT
TapaKKypura CHHrAupu6 6opuaaay.

CaJioMaT/JIMKHU cakJjall Ba MyCTaxkKamJjall y4yH, aBBaJio, OJaM y3 TaHAaCUHUHT
TYy3WIMIIA 6apya TYKMMa Ba ab30JapMHUHT HOpMaJa MW (QaoJUATH, YCUIIY,
PHUBOXJIAHUIIA Ba KYMaWUIIM KOHYHUATJApUHU Ounumd 3apyp. llyHunrgek, 6apda
TUPUK MaBXyZoJJap Kabu, MHCOHTra XaM XO0C OyJrad ymoy GUOJIOTUK XyCYyCUSATJApHHU
acpaul Ba To60pa TaKOMUJJIALUTHUPUILI Y4yU 3apyp Oy/rad mapT-IIaPOMTHU MyKaMMaJl
OMJIMII Ba IpaTUIL TaJab 3TUIAU.

ByryHru KyHJa éLUIapHUHT MabHAaBUATHMHM HOKCAJTUpUIL, OWJIMM Ba
TapaKKypUHU KEHTAaUTUPHULL, KOOUJIUAT Ba UMKOHUATJIAPUHU HAMONHUII STULIHU TaK030
stagu. llly cababsy, JaBJaTUMU3 MYCTaKWJIJIMKHUHT JAacTJabKu AaBpJapu/aH 60111a6
O6apkaMoJl aBJioJ, TapOUsICU JlaBJaT Ba »KaMUSITHUHI YCTYBOp Basudasiapu cudatuja
3bTUPOO 3TUAAKU[4].

CorsioM TypMmyml Ba TapakKKyp Tap3H, COFJIOM Tapbus TU3UMUHU Kapop
TONTUPUILIHUHT NHUPOBapJ, MaKCaJU COFJIOM aBJOAHU WAK/JIAHTUPUUIJAH HOOpaT.
“CofJIOM aBJIOJHMU Tapbusall - OYIOK JAaBjaT MOHJeBOPUHH, GapOBOH XaET aCOCUHHU
Kypu1l feMakaup. CoFJioM aBJIOJHU TapOusIall — UKKH )KUXAT — €11 aBJOJHU KHUCMOHaH
COFJIOM 3THUO BOSIrA €TKA3HUIIHM y3uJa MyrKaccamJalTupann”. Jlemak, COFJioM TypMyll
Tap3UHUHT 601 Me30HU IKCAaK MabHaBUATAUP [5]. UHCOHHUHT ¥3UHU-Y3U OUJIULINAA,
y3-Y3MHU  IIAK/JJIAaHTUPUIIK, V3 KOOWJMATJIAPUHM KYIOPOK yCTHpa OOpUIIHU
KapaéHaapu/a, OWJaBUM MyHocabaTJjiapZa, UHCOH Ba »aMHUAT VpTacujaard y3apo
MyHoOcabaTJ/iap/ila MabHAaBUAT SAPK 3THUO Ky3ra TauliaHU6 Typca, 6y, TAaOMUNKU, COFIOM
TYPMYyLI Tap3u Kapop TONTaHJUTUHUHT upoaacuaup.

Bapkamosi aBsiofHM Tapb6usialia COFJIOM TypMyll Tap3WUHUHT MyXUM
mapTJjapyuAaH OWpU Oyl BaKTHM YTKA3UIIHU TYFPU TallKWUJI I3TUII XUCOOJIaHA/HU.
Bosianap, aliHUKca ycMupJiap 6yl BaKTUHU OTa-OHaJlapyd OWJIaH 6Upra KUHOTeaTp,
napkJapra €Kyd TypJiM cauroxjapja yTKasulld Makcajra MyBopUKAUP. UyHKH, Xap
KaHJal Has3opaTcu3 KoJaupuiraH ¢dapsaHj, ajbaTTa 3apapJu oJaTJapHU ypraHaju.
AltHuKca, 10-14 émparu ycMupJapZa TaMakKy YeKUIl, CIUPTAM UYMMJIMKJIApPHU TaTUO
KYpHULl, HAPKOTUK MOAJAJapHU “Kald” KUMUIIU XaKUAAru XUKOosiJlapJaH KelWH yJlapHU
y3ua cuHab Kypullra KU3MKUII Kydasgd. byHJaH Talikapyu 6yryHIM KyH/4a 3aMOHaBU U
axb0opoT TEeXHOJIOTUSIJIADUHUHT Te3 cypaTJiapAa YCUIIM, S’bHU KOMIbIOTEpJIAp, YSJIU
TesiepoHsap, UHTepHeT Kabujap xaM Ha30paTCU3 KOJIraH éuuiapra cajabuil TabCcUp
KypcaTMOK/a.
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llynaail Kuaub, COFJIOM TYpMyII Tap3W »KMCMOHAH COfJIOM Ba aKJlaH 6apKaMoJi
SIHTU aBJIOJHU UIAK/JIAHTUPHUUIHYU, MEXHAT KUJIMILI, 1aM OJIMII Ba MXKTUMOUN PaOJUAT
KypcaTullira épjamM 6epyBUM OKWJIOHA XAET Tap3WHU TALIKWJ 3THULIIHU Uoasailiu.
Cof/zioM TypMyll Tap3d axXxOJUHUHI (ApPOBOHJHMK JapaKaCUHU OLUUPHUILI, COFJUKHU
cakJiall Ba MauIlM{A XU3MaTHU SXUIWJALI, AeMorpaduk *kapaéHJapHU MaKOyJ xoJaTra
KeJTUPUIL, OMMAaHUHI MabHAaBUM MAaJAHUATH, OHIVIMJIUIH, aXJOKUW IKUXATJaH
TapOUsIJIAaHTAHJMIUHU YCcUbO 6GOpUIIM Ba MXKTUMOUW MeXHaAT/Jard ¢aoJsiuru OujiaH
6enrvnadagyd. CoFJioM TypMylll Tap3u 6apKaMoJl aBJIOJHHU XUCMOHAH COFJIOM, Ma’bHaH
6011 KUub ycTupuira épaam 6epajiu.

IOKopuarusapHu Myxtacap KuWJaub Kaij, 3TUII MYMKHHKH, YCUO KeJlaéTraH €Il
aBJIOJl — MUJLJIAT KeJlaXKaruUup Ba COFJIOM €1 aBJIOJHU BOSITA €TKA3UII Xap OMPUMU3HUHT
MyKajJac 6ypuuMusgup. MamyiakatuMusaa 6y BasudaHu TYJIAKOHIM aMaJira OUIMpULI
y4yH 6Gapya eTapJ/id IapTy - LWApOUTJAp ApaTUraH. Yoy wmapTy - IapouTJapAaH
oKuJIoHa ¢oiaasaHrad XoJi/ja 60Ja MAaXCUHU MAK/JIAHTUPHUII MaKca/Jira MyBOQUKAHUP.
BoJia m1axCUHU AaKAJTaHTUPUIIHUHT Xap 6Up 60CKUYU KOMUJ HHCOH TapOUsiCHIa MYXUM
poJi yilHauau. Xap 6up 60CKUY KeMUHTYM 60CKUY YYYH MOKAeBOP XMCOoOJIaHaU Ba Xap 6Up
60cKUYa 60JIAaHUHT €1Mra Moc 6yJrad TylyH4YaJapHU CUHTAUPHUIL Ba yJjapja COFJIOM
TYPMyUI Tap3U KYHUKMaJApUHU 60CKUYMa 60CKUY PUBOXKJIAHTHUPUII MYXUM axaMHUsTTa
ara. llyHzaruHa 613 Ky3/araH MakKca/ira 3pyilaMu3. Y3/JyKCU3 TabJUM TUSUMUHUHT XaM
acocui MakKcaJu KYHUKMa Ba MaJlaKaJlapHU y3JYKCU3 paBULI[A aMaJira OuMpuil. 3epo
OM3HUHT MaKCaJUMHU3 >KaMUSTra >XUCMOHAH COFJIOM, MabHAaBUM €TYK, pyxXaH COFJIOM
WHCOHJIApHU TapOusIalIAUp.
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