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O‘zbekistonda uzluksiz ta’lim tizimida xorijiy tillarni “soft
skills"ga asoslangan yondashuvlar asosida o‘qitish
prinsiplari

ANNOTATSIYA
Kalit so‘zlar: Mazkur maqolada O‘zbekistonda uzluksiz ta’lim tizimida
uzluksiz ta'lim, xorijiy tillarni o‘gitishda "soft skills" (yumshoq ko‘nikmalar)
)S(giftllsliiﬁlslar' asosidagi yondashuvlarning ahamiyati va wularni ta’lim
kompeter;siyaviy jarayoniga integratsiya qilish tamoyillari tahlil qilinadi.
yondashuv, Jumladan, tanqidiy fikrlash, ijodkorlik, muloqot va hamkorlik
metodika, kabi ko‘nikmalarni rivojlantirish orqali xorijiy tilni o‘rganish
innovatsion ta'lim, samaradorligini  oshirish imkoniyatlari ko‘rib chiqiladi.

til o‘rgatish,
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tanqidiy fikrlash, Shuningdek, maqolada uzluksiz ta’'lim  bosqichlarida

kommunikativ ko'nikmalar, kompetensiyaviy yondashuv bilan integratsiyalashgan holda

integratsiyalashgan o‘qitish. " S N . . . ; .
soft skills"ni rivojlantirishning pedagogik va metodik asoslari
yoritiladi. Tadqiqotda amaliy misollar va zamonaviy o‘quv
metodlari asosida xorijiy til o‘gitishning innovatsion
yondashuvlari ilgari suriladi.

[lpuHUMOBI  OpenojaBaHUsT  HUHOCTPAHHBIX  S3bIKOB
B CHCTeMe HenpepbIBHOITO O0O0pa30BaHUA Y30eKHUCTAaHA HA
OCHOBe TMNOAXOAOB, OPHMEHTUPOBAHHLIX HAa pa3BUTHUE
«rMOKUX HaBbIKOB» (soft skills)

AHHOTAIIUA
Knaiouesvle cio8a: B AaHHOﬁ CTaTb€ aHaJIM3UPYETCAd 3Ha4Y€HHUe I0AXO0A0B K

HenpephIBHOE 06pasoBanHe, 06y4YEHHI0 WHOCTPAaHHBIM SI3bIKAM B CHUCTEME HENpepbIBHOIO

HWHOCTpPaHHbIE A3bIKH, .
P obpa3oBaHUsA B Y36ekucTtaHe Ha ocHoBe "soft skills" (rubxux
rMOKHE HaBbIKH,

KOMIIETeHTHOCTHEI HaBbIKOB) M NPUHLMUIbI UX WHTETPallMd B 06pa3oBaTesbHbIN
nozxon, npouecc. B wyacTHocTH, OyAyT paccMOTpeHbl BO3MOXKHOCTHU
METO/0JI0T 1, NOBBIIIeHUs 3P PEKTUBHOCTH U3yYeHHUSI MHOCTPAHHOTO sI3bIKa 32
HMHHOBALIMOHHOE

C4eT Pa3BUTHA TAKHX HABBIKOB, KdK KPHUTHU4Y€CKO€ MbIINIJIEHHUE,

0o6pasoBaHUe,

A3BIKOBOE 0GyeHIe, TBOPYECTBO, OOGIIEHHE W COTPYJHHUYECTBO. Takxe B CTaTbe
KDUTHYECKOE MBIILIEHHE, OCBEIAIOTCA  IeJarornyeckMe M  MeTOJMYEeCKHe OCHOBBI
KOMMYHHKATHUBHbIE pa3BUTHA «TUOKHUX HaBbIKOB» B KOMILJIEKCe C
HaBBIKH, KOMIIETEHTHOCTHBIM ~IOJXOJIOM Ha 3TamaxX HenpepbIBHOIO
MHTErpHpOBAHHOE o6pasoBaHus. B Mccie10BaHMM BbIJBUTAalOTCS MHHOBALMOHHbIE
obyennue. NOAX0Abl K OOY4EeHMI0 HHOCTPAaHHOMY $3bIKy Ha OCHOBE

NPaKTUYECKUX IPUMEPOB U COBPEMEHHBIX METO/I0B 06YYEHHMS.
KIRISH

Til yordamida jamiyat o‘zining adabiy, diniy, falsafiy, ma'’rifiy sohalardagi
qadriyatlari, asarlari, merosini yaratib kelmoqda. Shu bilan birga, aynan til vositasida
inson faoliyatining turli yo‘nalishlariga taallugli meros yaratilgan. Til insoniyat ma’naviy-
madaniy merosining bosh vositasi hisoblanadi. Til orqali bashariyat milliy-ma’naviy
hamda madaniy merosi va qadriyatlari namoyon bo‘ladi. Shu bilan birga, aynan til
vositasida milliylik qirralari, uning xususiyatlari, milliylik tizimi shakllantiriladi.
Binobarin, tildan tashqari na madaniyat, na xalq, na ma’naviyat va na tarix mavjud bo‘la
olmaydi. Ularning barchasi til vositasida amal giladi.

O‘zbekistonda tillarga bo‘lgan munosabat o‘zining ikki o‘zaro bog'lig, shu bilan
birga, o‘ziga xos tamoyillari orgali namoyon bo‘ladi. Bular:

a) o'z ona tiliga bo‘lgan milliy o‘zlikni anglash hamda millat ma’naviyati va
genofondini asrash, milliy manfaatlarni muhofaza qilish asosi sifatidagi e’zozli va qadrli
munosabat;

b) xorijiy, ya’'ni chet tillariga nisbatan milliy an’analar va insonning dunyo
hamjamiyatidagi o‘rni hamda mavqeini ta’minlovchi va ko‘taruvchi manba sifatidagi
xurmatli munosabat. Bizning yurtimizda ko‘p tillilik yoki poliglotlik hodisasi gadimdan
mavjud bo‘lib, O‘zbekistonda ko‘pchilik dunyo tillarini o‘rganishga yaratilgan ijtimoiy-
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ta’limiy shart-sharoitlar bir tomondan bizning yoshlarimiz uchun qadimiy meros sanalsa,
ikkinchi tomondan zamonaviy, har tomonlama mukammal va etuk mutaxassis bo‘lish
uchun qo'yilgan gadamlardan biridir.

ASOSIY QISM

Bugungi kunda o‘quvchi-yoshlar, talabalar o‘tmish avlodlarning milliy til va
umuman tilga bo‘lgan muqaddas munosabatining negizlarini aniq bilishlari, ularning ham
o'z an’analari qatoriga Kkiritishlari taqozo etiladi. Mazkur bilimlar talaba-yoshlar
tafakkurida quyidagi fe’l-atvor va xarakter xususiyatlarining shakllanishi uchun xizmat
qiladi:

- xorijiy tillarni o‘rganish barobarida o‘zbek tilini ardoglash, uning o‘zbek millati
va xalqining betakror va bosh xususiyatlaridan biri ekanligini anglash, o‘zbek tiliga
muqgaddas qadriyat sifatida qarash, oz tili boyligi va imkoniyatlarini egallashga sa’y-
harakat qilish;

- shu bilan birga, barcha milliy tillar oz halqi uchun ardoqli ekanligini hisobga
olish, barcha xalglar uchun ma’'naviy boylik ekanligini tushunish, shu bois yoshlarning til
va til munosabatlariga nisbatan, o‘zga tillarni o‘rganish orqali o‘zga xalglar madaniyati,
ular tarixi va ma’naviy merosiga nisbatan bag‘rikeng bo‘lishga intilish;

- til va til o‘rganishga doir Sharq va G‘arb mutafakkirlarining barcha fikrlari,
qarashlari va munosabatlarini idrok etish, ulardan o‘rnak olish, mana shu fikrlarning
magzini chaqishga, hayotiy mezonga aylantirishga harakat qilish. Binobarin, chet tillarni
o‘rganishda milliy an’analar, qadriyatlar, SHarq va G‘arb mutafakkirlarining garashlari
tizimi, til amaliyoti va til nazariyasi bilan uzviy bog'liq bo‘lgan talablar muhim bo‘lib,
ularning barchasini nazarga olish hamda mavjud imkoniyatlarning barchasidan unumli
foydalanish taqozo etiladi.

Ma'lumki, O‘zbekistonda ta’lim sohasida amalga oshirilgan islohotlar jarayonining
o‘ziga xos bo‘gini sifatida chet tillariga o‘rgatish masalasi kun tartibiga qo‘yildi. Bunda bir
tomondan, bizga gardosh bo‘lgan va an’anaviy tarzda bizning hududimizda yashab
kelgan xalglarning tillarini o‘qitishni saqlab qolish, ularni kuchaytirish va kengaytirish,
ikkinchidan esa, juda katta qiziqgish uyg‘otgan xorijiy tillarni, xususan, G‘arb va Sharq
xalqlari tilllarini o‘qitishni kuchaytirish yo‘lidan borildi.

Chet tillarni o‘gitishda o‘ziga xos tamoyillar tizimi mavjud bo‘lib, mazkur
tamoyillar chet tillariga bo‘lgan ijtimoiy munosabatni, chet tillarni o‘qitish uchun
yaratilgan pedagogik shart-sharoitlarni, chet tillarni o‘rganishda individning tayyorligi,
layoqati, qobiliyati, shuningdek, uning shaxsiy psixologik va emotsional xususiyatlarining
mos kelishi, chet tillarini o‘rganishda mamlakatimizdagi davlat siyosatining joriy etilishi
kabi tamoyillarni o'z ichiga gamrab oladi va mazkur tamoyillar majmuasi chet tillarni
o‘rganishda pedagogik samaradorlik asosini tashkil giladi [1].

Ingliz tili bugungi kunda dunyoning ko‘plab mamlakatlarida global aloqalar, ish
faoliyati va ijtimoiy muloqotning asosi hisoblanadi. O‘zbekistonda uzluksiz ta’lim tizimi
doirasida ingliz tilini o‘qitishning ahamiyati ortib bormoqda, chunki bu til nafagat ilmiy
va madaniy almashinuvni ta’minlaydi, balki ish bozorida muvaffaqiyatli faoliyat yuritish
uchun ham zarur. Biroq, fagatgina tilni o‘’rganishning o‘zi yetarli emas. Zamonaviy ta’lim
jarayonida o‘quvchilarga fagat gramatika yoki lug‘at emas, balki ijtimoiy, emotsional va
muloqot ko‘nikmalari - ya’ni “soft skills”ni rivojlantirish ham zarur.

Uzluksiz ta’lim tizimida “ta’limning innovatsion potentsiali” to‘g'risida tizim
shakllanmagan va aniq ilmiy xulosalar etishmaydi. Shu sababli ta’lim tizimini asosiy
kriteriyalarni baholash va innovatsion potentsialini rivojlantirish bilan bog‘liq holda aniq
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xulosa bo‘yicha ma’lumotlar yetishmaydi. Chunki uzluksiz ta’lim jamiyatning ijtimoiy va
igtisodiy rivojlanishida muhim o‘rin tutadi. Shuning uchun jamiyatning rivojlanishidagi
innovatsion rivojlanishga asoslangan tizim eng avvalo uzluksiz ta’lim tizimida o‘z aksini
topishi va jamiyatning ijtimoiy va iqtisodiy rivojlanish imkoniyatlarini belgilab berishi
maqsadga muvofiqdir. Bunda ichki imkoniyatlarni rivojlantirish va eng ilgor
texnoloiyalarni amaliyotga joriy qilish uchun xalgaro aloqalarni rivojlantirish maqgsadga
muvofiq. Buning uchun esa xorijiy tillarni yuqori darajada bilish taqazo etiladi.

Shunga ko‘ra wuzluksiz ta’lim tizimida xorijiy tilni o‘gitishda o‘quvchi va
talabalarning “soft skills”ini takomillashtirishga qaratilgan model va amaliyotga joriy
etish mexanizmini ishlab chiqish magsadga muvofiqdir. Buning uchun ta’lim sifatini
oshirish bilan birga yuqori ehtiyoj va talabga ega bo‘lgan mutaxassis kadrlarni
tayyorlashga alohida e’tibor berish muhim ahamiyatga ega. Bu o‘rinda xorijiy tilni yuqori
darajada o‘qitishning eng samarali ko‘rsatkchilari uzluksiz ta’lim bsoqichlari faoliyati
asosida amalga oshirilishi e’tirof etiladi. Shuning uchun ta’lim tizimiga xorijiy tilni
o‘qitishda ham jamiyatdagi eng ilg‘or yetakchi tizimi sifatida qaraladi [2].

Soft skills - bu ijtimoiy, emotsional va kommunikativ ko‘nikmalarni ifodalaydi. Ular
orasida muloqot, jamoada ishlash, vaqtni boshqarish, tanqidiy fikrlash, kreativlik,
stressni boshqarish va boshqgalar mavjud. Ingliz tilini o‘gitish jarayonida soft skillsni
rivojlantirish o‘quvchilarga tilni samarali o‘rganish bilan birga, ular orasida
muvaffaqiyatli muloqot o‘rnatish, jamoada ishlash, stressni boshgarish va muammolarni
hal qilish kabi ko‘nikmalarni ham rivojlantirish imkonini beradi [3]. Bu esa
o‘quvchilarning faqat til bilimlarini emas, balki hayotdagi muvaffaqiyatini oshiradi.

Tadqiqotlarimiz = davomida o’quvchi va talabalarning “soft  skills”ini
takomillashtirishda quyidagi tamoyillarga asoslandik:

1. Talaba markazli yondashuv

O‘zbekistonda ingliz tilini o‘qitishda soft skillsni rivojlantirishning birinchi prinsipi
- talaba markazli yondashuvni qo‘llashdir. Bu yondashuvda o‘quvchilarning qiziqgishlari,
ehtiyojlari va maqgsadlari ta’lim jarayoniga kiritiladi. Ingliz tilini o‘qitishda soft skillsni
rivojlantirish uchun o‘quvchilarga individual yondashuv zarur. Masalan, muloqot qilish,
jamoaviy faoliyatlar va kreatif vaziyatlar orqali o‘quvchilarning ijtimoiy ko‘nikmalarini
rivojlantirish mumkin. Bu o‘quvchilarga oz fikrlarini aniq va ravon ifodalash, boshqalar
bilan samarali ishlash imkoniyatini beradi.

2. Integratsiyalashgan yondashuv

Soft skillsni rivojlantirishda ingliz tilini o‘qgitishning integratsiyalashgan
yondashuvi muhimdir. Bu yondashuv til o‘rganishning faqat lingvistik jihatlari bilan
cheklanib golmasdan, kommunikativ va ijtimoiy ko‘nikmalarni ham rivojlantirishni
ta’'minlaydi. Masalan, o‘quvchilarga ingliz tilida murakkab muloqotlarni o‘rganishda, ular
uchun muhim bo‘lgan soft skills, ya'ni tinglash, bahslashish, baholash va oz fikrlarini aniq
ifodalash ko‘nikmalarini rivojlantirish mumkin. Bu yondashuv orqali o‘quvchilar ingliz
tilini o‘rgatishda nafaqat tilni o‘rganish, balki ijtimoiy vaziyatlarda o‘zaro faoliyatni ham
rivojlantiradilar.

3. Interaktiv va amaliy Metodlar

Ingliz tilini o‘qitishda soft skillsni rivojlantirishda interaktiv va amaliy
metodlarning ahamiyati katta. O‘quvchilarni fagat darsda passiv tinglovchi sifatida
goldirmay, ularni faol ishtirokchiga aylantirish zarur. Masalan, rolli o‘yinlar, guruh
ishlari, simulyatsiyalar va muammoli vaziyatlar orqgali o‘quvchilar tilni o‘rgatish
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jarayonida soft skillsni rivojlantirishlari mumkin. Interaktiv metodlar o‘quvchilarga
o‘zaro mulogotda bo‘lish, muammolarni hal qilish va jamoada ishlashni o‘rgatadi. Bu
jarayon o‘quvchilarning ijtimoiy, emotsional va kommunikativ ko‘nikmalarini
shakllantiradi.

4. Emotsional intellektni rivojlantirish

Ingliz tilini o'gitishda soft skillsni rivojlantirishda emotsional intellektni (EI)
rivojlantirish ham muhimdir. Emotsional intellektga ega bo‘lgan o‘quvchilar boshqalar
bilan muvaffaqiyatli muloqot qilish, o'z his-tuyg‘ularini boshqarish va stressni samarali
yengib o‘tish ko‘nikmalarini rivojlantiradilar. O‘quvchilarga o‘zlarining emotsional
holatini anglash va boshqalar bilan munosabatda bo‘lishni o‘rgatish, ularning til
o‘rganishdagi muvaffaqgiyatini oshiradi [4]. Bu o'z navbatida, o‘quvchilarning o‘zini
hurmat qilish, boshqalar bilan hamkorlikda ishlash va murakkab vaziyatlarni boshqgarish
qobiliyatlarini yaxshilaydi.

XULOSA

Bugungi globallashuv davrida xorijiy tillarni o‘rganish fagat til bilimi bilan
cheklanmasdan, keng kommunikativ va ijtimoiy ko‘nikmalarni ham oz ichiga olishi zarur.
O‘zbekistonning uzluksiz ta’lim tizimida xorijiy tillarni o‘gitishda “soft skills” - ya’ni,
muloqot qilish, muammolarni hal qilish, tanqgidiy fikrlash, jamoada ishlash va
moslashuvchanlik kabi ko‘nikmalarga asoslangan yondashuvlar katta ahamiyat kasb
etmoqda. Mazkur maqolada xorijiy tillarni o‘qgitishda zamonaviy metodlar, aynigsa
kompetensiyaviy yondashuv, integratsiyalashgan ta’lim texnologiyalari va “soft skills"ni
rivojlantirishga yo‘naltirilgan o‘quv faoliyati tahlil qilindi. O‘rganish jarayonini shaxsga
yo‘naltirilgan tarzda tashkil etish orqali nafagat til o‘rganiladi, balki talaba yoki
o‘quvchining umumiy hayotiy va kasbiy faoliyatda muvaffaqgiyat qozonishiga xizmat
qiluvchi ko‘nikmalar shakllanadi.
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